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IV° RADY PLENARNE] ZAKONU
FORMACJA DO NASZEGO ZYCIA
RZYM, 1981

DEFINITORIUM GENERALNEGO
DO WSZYSTKICH BRACI ZAKONU

1. Formacje w naszym zyciu i do naszego zycia rozumie sie jako rzeczywisty rozwoj
poszczegb6lnych braci i wspdlnot braterskich, zmierzajacy do tego, by nasze Zycie coraz
bardziej odpowiadato — we wspotczesnej sytuacji—formie sw. Ewangelii (1).

Podstawowy model takiej formacji zaofiarowat Jezus Chrystus, proponujgc swym uczniom, by
z Nim byli i kontynuowali Jego misje (por. Mk 3, 14 n.), zaktualizowat go swiety Franciszek (2),
na nowo za$ zostal odczytany w historii Zakonu i w reformie kapucynskiej (3), a nam zostat
zaproponowany.

Formacja obejmuje wszystkie wymiary intelektu, woli i dziatania. Wzrost i dojrzewanie w tych
wymiarach dokonuje sie poprzez doswiadczenie (4), szczeg6lnie przez doswiadczenie wiary i
modlitwy (5), nauke i prace (6).

Nawet jesli formacja przebiega na roznych etapach, to jednak jest jednym procesem wzrostu,
przyswajania i integracji wartosci i do§wiadczen. Jest rowniez ustawicznym nawracaniem sie,
aby nas — ozywionych przez Ducha Swietego — upodobni¢ do Syna Bozego (7).

CEL NINIEJSZYCH WSKAZAN

2. Wynik pracy Rady Zakonu nie jest tu przedstawiony systematycznie, ale w sposéb
odpowiadajacy rzeczywistej pracy Rady, a jej owocem (przy wspotpracy wszystkich braci) jest
niniejszy materiat pomocniczy, ktéry ma by¢ odpowiedzia na oczekiwania Zakonu w
dziedzinie formaciji.

Mamy nadzieje, Ze tego rodzaju prezentacja pomoze lepiej przekazac¢ bodZce i pobudki, jakie
wytonity sie podczas naszego zebrania i bedzie stuzy¢ jako podstawa i punkt odniesienia do
regionalnych probleméw formacji (8).
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ROZDZIAL I°
SYTUACJA I WYMAGANIA

A. NOWE KONTEKSTY FORMAC]I (9)

NOTA WPROWADZAJACA

3. Formacja jest procesem rozwijajacym sie w konkretnym historycznym kontekscie
kulturowym. Nie mozna opracowac¢ warto$ciowych programéw formacyjnych bez odniesienia
sie do Swiata, w ktorym zyje wspolnota formacyjna i sam podmiot formacji (10).

Rada Zakonu dokonata dtugiej i owocnej wymiany pogladéw, gdy chodzi o sytuacje formacyjna
w Zakonie, starajac sie kazdy temat umiesci¢ w jego kontekScie, Wytaniajace sie tematy i
stwierdzenia niniejszego dokumentu maja da¢ odpowiedZ na wyzwanie wspotczesnej
rzeczywistosci. Jednak ze wzgledu na ztoZzono$¢ danych, réznorodnos$¢ kontekstéw i rézne
sposoby odczytania i interpretacji, zrezygnowaliSmy z préby przeprowadzenia petnej analizy
aktualnej rzeczywistosci. Chcemy jednak podkresli¢ znaczenie tej, cho¢ czastkowej analizy w
nadziei, ze pobudzi ona braci do tego, by wzieli sobie do serca problem formacji jako
centralnej czesci duchowej odnowy Zakonu (11).

WYCHOWYWAC LUDZI DO ZYCIA EWANGELICZNEGO

4. ,Swiety Franciszek poznat z Bozego natchnienia, ze zostal powotany do duchowej odnowy
ludzi. Dlatego wzbudzit nowa forme Zycia ewangelicznego, a chociaz sam nie byt juz ze $wiata,
to jednak pozostat w Swiecie i chciatl, aby jego bracia zyli i dziatali wsréd ludzi, stowem i
czynem zwiastujagc Radosng Nowine nawrocenia ewangelicznego” (Konst. 85). Konsekwentnie
wiec, celem formacji jest wychowywac¢ osoby zdolne .zy¢ zyciem ewangelicznym w naszym
Swiecie (12).

KOSCIOE

5. Chrystus postat KosSciot do $wiata, tak jak On zostat postany do $wiata przez Ojca (por. ] 17).
Sobdr Watykanski I poswiecit duzo refleksji temu ,postaniu”. Refleksje te odzwierciedlajg
liczne dokumenty, a zwtaszcza Konstytucja Dogmatyczna o Koéciele w Swiecie Wspétczesnym.
Odsytamy do tych dokumentéw, jak réwniez do dokumentéw Zakonu, zwtaszcza z Quito i

Mattli. W nich znajduja sie bardziej szczegétowo przedstawione sytuacje Kosciota i Zakonu
(13).

Tutaj chcemy podkresli¢ tylko niektore aspekty, ktdre wydaja nam sie szczegdlnie wazne dla
formaciji.

OSOBA LUDZKA

6. Osoba ludzka jest dzi$ zewszad zagrozona. Istnieje niebezpieczenstwo, ze cztowiek zatraci
swoj rys osobowy — gubigc sie w masie, albo Ze w obliczu masy — zda sie na rozpaczliwe
wyizolowanie.
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Rézne ideologie (marksizm, liberalizm, kapitalizm, totalitaryzm, bezpieczenistwo narodowe ...)
dokonujg zamachu na wolno$¢ cztowieka, proponujac i dziatajac na rzecz jednosci redukujace;j
cztowieczenstwo, wprzegajac je w stuzbe wtasnej wizji Swiata.

Kosciol, szczegblnie w ostatnich latach, wzywa chrze$cijan, aby wszedzie i na wszelki sposéb
przyczyniali sie do rozwoju osoby ludzkiej, jej godnos$ci i szacunku, aby ze wszystkich sit
starali sie zaofiarowa¢ wtasny wktad na rzecz pokoju i sprawiedliwos$ci w Swiecie.

Dla nas, franciszkanéw—kapucynéw ten wysitek na rzecz pokoju i wolnosci konkretyzuje sie
w ponownym potwierdzeniu prymatu braterstwa. To prowadzi do uznania w kazdym
cztowieku brata i stuzenia mu jako takiemu, wyrzekajac sie niekiedy naszych praw. Jest to
zgodne z naszym powotaniem pokuty, matosci i pokoju (14).

W tym wtasnie kontekscie trzeba formowac braci mniejszych. W prostocie i radosci zycia, we
wzajemnej stuzbie 1 postuszenstwie przeniknietym mitoscia, musimy formowac
budowniczych ludzkiej spotecznosci, zdolnej zy¢ w wolnosci i poczuciu krytycyzmu wobec
panujacych ideologii (15).

OSOBA W RELA(]I

7. JesteSmy Swiadkami naprawde opatrznoSciowego rozwoju porozumiewania sie miedzy
sobg i informacji. ftatwo mozemy zrozumie¢ negatywne strony tego zjawiska:
powierzchowno$¢, uwarunkowania psychologiczne, zagrozenia dla kultury itp., ale rozumiemy
réwniez, Ze w ten sposob otwiera sie mozliwo$¢ lepszego poznania sie ludzi miedzy sobg i
spotykania, i Ze sytuacja taka sprzyja powszechnemu braterstwu. Uczestniczymy w
poszukiwaniu nowych modeli wspo6tzycia zar6wno w rodzinach jak i narodach, Poszukuje sie
nowej réwnowagi miedzy Kosciotem powszechnym a Kos$ciotem lokalnym, miedzy Zakonem a
jego prowincjami. Zachodzi ewolucja w funkcjonowaniu $wiadomosci krytycznej w stosunku
do réznych systemoéw tworzenia sie grup. Ta jednak $wiadomo$¢ prowadzi czasem do
rozpaczliwej checi samorealizacji osobowej i do zagubienia tozsamosci spoteczne;.

Ewangeliczny radykalizm $wietego Franciszka dostarcza wzorcdw zaangazowania, ktore
rodza i poteguja wolnos$¢ i zmyst krytyczny (16). Jego ideal cigglego nawracania sie jest
oczywistym wyrazem mocy Krytycznej Ewangelii (17).

Relacja osoba—wspdlnota daje wtasciwa rownowage miedzy osoba a przynaleznosScia do
grupy (18) Takie sa bodZce pobudzajace dzis formacje franciszkanina.

SEKULARYZACJA

8. Dzi$ wielu ludzi nie traktuje juz Swiata jako drabiny do nieba, ale jako warto$¢ samag w
sobie. Czesto wiec sekularyzacja staje sie sekularyzmem ($wiecko$¢ — zeSwiecczeniem —
przyp. ttum.), checig zbudowania $wiata zamknietego w sobie samym, bez otwarcia sie na
transcendencje, Swiata, w ktéorym Bog, nawet jesli jest tolerowany, uwazany jest za sprawe
prywatna.

W obliczu takiej sytuacji, ktéra — zresztg w zalezno$ci od réznych stref kulturowych —
przyjmuje rozne cechy charakterystyczne, Kosciét uS§wiadomit sobie, Ze zbawienie realizuje
sie wewnatrz codziennej rzeczywistosci i potrafil oczysci¢ swoja wiare i swoja nadzieje, a
takze zdoby¢ bardziej autentyczne poczucie trancendencji Boga i Zycia chrze$cijanskiego.
Kosciét wiec stara sie realizowa¢ nowy sposdb obecnosci i dziatania w $wiecie, pozostajac
wierny ewangelicznemu nakazowi bycia ,zaczynem".

7
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Réwniez tutaj spotykamy sie z wyzwaniem rzuconym naszym programom formacyjnym. Nie
bez przyczyny termin ,zaczyn", ,ferment" powtarza sie czesto w Konstytucjach, gdy méwi sie
0 naszej obecnosSci w Swiecie (Konst. 85; (19). JesteSmy powotani, by w tym Swiecie by¢
tworcami mitosci, sprawiedliwos$ci, pokoju i radosci ewangelicznej (20). Celem wiec formacji
jest wychowywac takich pokornych i wytrwatych twoércéw.

ZAKON

9. W Zakonie, rozprzestrzenionym juz po catym $wiecie, zauwaza sie wielo$¢ form (21). Staje
on wobec przemian i wzbogacenia kulturowego i geograficznego ze wszystkimi zwigzanymi z
tym problemami.

Prowincje o dtugiej historii widza, Ze zmniejsza sie liczba ich braci, a zwtaszcza kandydatéw. I
przeciwnie, prowincje mtode, w regionach, w ktérych Zakon jest $wiezo zaszczepiony,
gwattownie sie rozwijaja.

Sytuacja Zakonu jest taka, Zze wytania sie — z catg oczywisto$cia — konieczno$¢ nowych i
zréznicowanych stylow zycia i formacji, zdolnych odpowiedzie¢ na wymogi kulturalne i
spoteczne roznych regionéw. Obecnos$¢ Zakonu na wszystkich kontynentach sprawia, ze daje
sie odczu¢ konieczno$¢ wiekszego utozsamiania sie ze §wiatem ubogich i uciskanych. Wptywa
to réwniez na potrzebe ponownego usSwiadomienia sobie, co to znaczy by¢ ,bracmi
mniejszymi" (22).

ROZNORODNOSC

10. Zasada réznorodnosci form w nowych Konstytucjach i zmiany, ktére ona niesie, stawiaja
nas dzi$ wobec wzorcow zycia i formacji roznigcych sie zasadniczo miedzy soba (23). Trudno
jest wiec przeprowadzac¢ jakas Kklasyfikacje. Boimy sie ujmowa¢ w schematy zywa i
zmieniajaca sie rzeczywistos$¢. Gdy chodzi o formacje, w niektérych prowincjach bardzo jest
odczuwany problem rodzaju wspdlnoty braterskiej, w ktérej ma sie odbywac formacja
kandydatéw, ich sposobu uczestniczenia w prawdziwym Zyciu danej prowincji oraz roli
domow formacji dla skutecznej odnowy Zakonu.

11. Mimo wszelkich réznic istnieje zasadnicza zgoda w wielu punktach. Dowodem tego jest
niniejszy dokument, ktéry ukazuje jedno$¢ istotnych motywoéw, inspirujacych nasze Zycie.
Jednym z bardziej autentycznych wyrazow tej jednosci jest wspdlny wysitek, by poprzez
ponowne odczytanie naszych franciszkansko—kapucynskich Zrédet da¢ odpowiedZ na
wezwanie do zycia wedtug Ewangelii (24).

12. Niniejsza analiza nowych kontekstéw formacyjnych jest propozycja dla kazdej prowincji
czy strefy.

Dla popierania Zycia wiernego warto$ciom i pierwotnemu natchnieniu franciszkansko—
kapucynskiemu (25) prowincje czy regiony maja potrzebe programu formacji (,ratio
formationis"), ktory uwzgledniatby sytuacje historyczna, spoteczna, kulturalng, religijng i
koscielng podmiotu formacji. Tylko w ten sposoéb programy okaza sie skuteczne dla
autentycznej formacji w naszym Zakonie w zaleznosci od r6znych miejsc i czaséw.
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B. PRYMAT EWANGELICZNEGO ZYCIA BRATERSKIEGO (26)

ZYC EWANGELIA — IDAC SLADAMI SWIETEGO FRANCISZKA

13.  Zyjac w nowych, dopiero co opisanych kontekstach jeste$my jeszcze bardziej
pobudzani do tego, by zy¢ Ewangelig, nasladujac Swietego Franciszka i pierwszych braci
Zakonu (27).

Ustawiczny powro6t do Zrdédel, do czego wzywa nas Kos$cidl, jest jedng z charakterystycznych
cech historii franciszkanskiej, a szczegdlnie historii Zakonu kapucynskiego (28), chociaz nigdy
nie potrafimy zapeini¢ tej przepasci, jaka dzieli nasze zycie od Zycia Swietego Franciszka.
Przepas¢ ta jest spowodowana naszg staboscig z jednej, a wyjatkowa Swietos$cig naszego
Serafickiego Ojca z drugiej strony (29).

WE WSPOLNOCIE BRATERSKIE]

14. Zakon nasz jest Zakonem braci. Jako forme zycia ewangelicznego proponuje nam
wspolnote braterska (30). Swiety Franciszek stosowal ten termin przede wszystkim w
odniesieniu do catego Zakonu: ,,Chce — méwit — Zeby ta wspdlnota braterska nazywata sie
Zakonem braci mniejszych" (por. 1 C 38; (31). Termin wiec wyraza rzeczywistos¢ Zakonu,
prowincji, wspdlnoty lokalne;j.

Uwazajac sie za synéw tego samego Ojca

15. . jako bracia wzajemnie sobie dani przez Boga ... odnosimy sie jedni do drugich z
zyczliwoscig" (Konst. 74; (32), przede wszystkim dlatego, Ze uwazamy sie wszyscy za synow
tego samego Ojca w Jezusie Chrystusie, a takze dlatego, Ze chcemy razem postepowaé we
wspélnocie z Nim poprzez codzienny postuch wobec Ducha Swietego (33). W centrum wiec
naszej braterskiej wspdlnoty znajduje sie wspélna modlitwa, ciggta kontemplacja Chrystusa,
szczegblnie w Tajemnicy Jego Wcielenia i Meki (34), a wiec ten ,duch modlitwy i poboznosci"
(por. 2 Reg 5, 2;(35), ktéry nasze zycie i dziatanie czyni wyrazem synowskiej mitosci (36).

MIEUJAC JEDNI DRUGICH

16. By¢ bra¢mi oznacza mitowal sie nawzajem. Ta mito$¢ stawia bardzo konkretne
wymagania, np.:

— tworzy¢ we wspdlnocie braterskiej klimat rodzinny, prosty i radosny, w ktérym kazdy brat
mogtby sie w sposéb wolny urzeczywistnia¢ (37);

— rozwija¢ wzajemne zaufanie, zrozumienie i szacunek (38);
— z prostotg okazywac sobie nawzajem wtasne potrzeby(39);
— stuzy¢ chetnie wtasnymi zdolno$ciami — catej wspoélnocie (40);

— praktykowa¢ postuszenstwo przenikniete mito$cia i upomnienie braterskie wraz z
ustawicznym wysitkiem nawracania sie (41);

— podtrzymywac sie w chwilach trudnosci i zniechecenia (42).

Nigdy nie bedzie za wiele podkresla¢ jak bardzo nadajg naszym wspélnotom braterskim rys
ewangeliczny i franciszkanski bracia poswiecajacy sie pracom domowym oraz ci, ktorzy
starajg sie podtrzymywac w nich klimat skupienia, prostoty i radosci (43). Wtasnie poprzez te

9
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postawy i dziatania wspdlnota braterska buduje sie dzien po dniu w postawie matosci. Staje
sie tyglem, w ktorym wytapia sie nasze zycie ewangeliczne (44).

W JEDNOSCI Z CALA RODZINA FRANCISZKANSKA

17. Popierajac ducha modlitwy i wzajemne relacje, wspdlnota — daleka od zamykania sie w
sobie "samej — otwiera sie na przyjmowanie innych zwtaszcza nalezacych do rodziny
franciszkanskiej (45). Szczeg6lna moc i bogactwo dla jednych i drugich tkwi w czestych i
rodzinnych kontaktach z braémi Swieckiego Zakonu Franciszkanskiego. Zyja oni bowiem tym
samym, co i my charyzmatem braterstwa i matosci, ale w wymiarze $wieckim (46). Dobrze
wiec jesli wspolnoty braterskie, lokalne czy prowincjalne, troszcza sie o zorganizowanie
wspllnych dziatan razem z franciszkanami Swieckimi: spotkan modlitewnych, rekolekgcji,
sympozjéw, dziatan apostolskich W ten sposob bedziemy mogli konkretnie rozwija¢ zyciowa
wymiane miedzy dwiema naszymi wspélnotami braterskimi (47),

WSPOLNOTA FRANCISZKANSKA JAKO SWIADECTWO

18. Prymat zycia braterskiego musi by¢ réwniez uwypuklony w dziedzinie apostolskiej. Nasze
Konstytucje faktycznie stwierdzaja, ze ,gléwnym zadaniem apostolskim brata mniejszego jest
prowadzenie ewangelicznego.zycia w prawdzie, prostocie i rados$ci" (Konst. 141, 1-2; 140, 3), i
ze podejmujemy ,kazda prace i dziatalno$¢ apostolsky, jezeli tylko odpowiada naszemu
sposobowi zycia" (por. Konst, nr jak wyzej). Musimy wiec przede wszystkim dawac
Swiadectwo zycia braterskiego przezywanego wsréd ludu i dla ludu, z ubogimi i dla ubogich
(48).

WSPOLNOTA OStABIONA PRZEZ INDYWIDUALIZM

19. Swiadectwo to bywa oslabiane, gdy bracia indywidualnie po$wiecaja sie dziatalnosci
duszpasterskiej lub inriej do tego stopnia, ze nie znajdujg juz czasu na modlitwe wraz z
innymi, na u§wiadomienie sobie ich potrzeb, na uczestniczenie w zyciu wspdlnoty braterskiej
i w pracach domowych. Na te wypaczenia zwrdcity juz uwage sesje Rady Zakonu z Ouito i
Taiz¢' (49).

..A PRZEDE WSZYSTKIM PRZEZ BLEDNY STYL ZYCIA

20. Prymat Zzycia braterskiego jest jeszcze bardziej ostabiany w niektorych prowincjach czy
regionach przez rozwiniety w nich styl zycia. Tego rodzaju sposdéb zycia jest bardziej
organizowany w perspektywie wymogoéw stawianych przez duszpasterstwo, niz w
perspektywie $§wiadectwa zycia braterskiego. Czesto znajdujemy sie raczej wobec wspolnoty
kaptanéw, inspirujacych sie duchowos$cia franciszkanska, niz wobec wspdlnoty braci
mniejszych starajacych sie zy¢ Ewangelia (50). W takiej wlasnie sytuacji musimy bez
watpienia doszukiwac sie przyczyn zmniejszenia sie powotan na braci. Co moze ich jeszcze
przyciaga¢, gdy widza, ze nasze zycie jest zorganizowane prawie wytacznie jako wspolnota
kaptanéw?

ZAKON MA ZACHOWAC CHARAKTER BRATERSKIE] WSPOLNOTY MINORYCKIE]

21. Stwierdzenia te nie prowadza oczywiScie w zaden sposéb do potepienia postugi
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kaptanskiej. Ukazuja jednak, ze w wielu miejscach spetniamy te postuge bez nalezytego
rozroznienia, w ten sposéb kierujac Zakon ku coraz wiekszej klerykalizacji. Wydaje sie, ze
wpadlismy ,w putapke" naszej wspaniatlomyslnosci, ktéra kazala nam odpowiedzie¢ na
naglace potrzeby diecezji, bez nalezytego uwzglednienia wtasciwego charakteru naszego
powotania braci mniejszych (51).

Jesli chcemy, by Zakon zachowat ten swoj wtasciwy charakter, absolutnie konieczna jest nam
ciagta obecnos¢ braci. W wysitku odnowy naszego Zycia braterskiego uznaje my, zZe jest to
problem, ktéremu musimy sprostac.

WNIOSKI DLA FORMAC(]I

22. W celu zachowania i potwierdzenia prymatu ewangelicznego zycia braterskiego dajemy
nastepujgce sugestie:

— W duszpasterstwie powotaniowym musimy bardziej potozy¢ akcent na zycie braterskie -
jako na charakterystycznym elemencie naszego sposobu Zycia — niz na tej czy in nej
dziatalno$ci, nawet jesli chodzi o dziatalno$¢ kaptanska.

— Na kazdym etapie formacji koniecznie trzeba ktas¢ nacisk na istotne aspekty naszego zycia
braterskiego (modlitwa wspodlna, kontemplacja, stuzba), jak réwnie! na nasz szczeg6lny
sposéb wcielania Ewangelii przez zycie braterskie w Swiecie, przezywane w duchu matos$ci
wsrod ubogich.

— Trzeba wyraznie odrézni¢ formacje do naszego zycia od formacji do kaptanstwa czy
jakiego$ zawodu.

W pierwszych latach wprowadzenia w nasze zycie, formacja do naszego zZycia musi miec
absolutne pierwszenstwo (52).

— Poniewaz jesteSmy Zakonem braci i ,z racji tego samego powotania wszyscy bracia sa
réwni" (por. Konst. 74,(53), formacja do naszego zycia musi by¢ taka sama dla wszystkich. Jest
réwniez pozadane, bySmy — idac za sposobem wyrazania sie Reguty, Testamentu i Konstytucji
— przyzwyczaili sie do nazywania sie bez réznic bra¢mi (54).

— Ze wzgledu na to, ze Swiety Franciszek chcial, bySmy byli Zakonem braci, urzedy
pozostajace na stuzbie wspdlnoty braterskiej — na poziomie Zakonu, prowincji, wspo6lnoty
lokalnej — musza by¢ dostepne dla wszystkich braci (55).

— Trzeba da¢ kazdemu mozliwo$¢ rozwoju kulturalnego, ludzkiego i duchowego, wedtug jego
zdolnoSci i w zgodno$ci z naszym franciszkanskim powotaniem (56).

— Trzeba sie rowniez stara¢ znaleZ¢ nowe formy dla naszych tradycyjnych — w Kosciele i
Swiecie — postug, takich jak: przepowiadanie stowa Bozego, dzieta mitosierdzia, praca,
formowanie wiernych do modlitwy kontemplacyjnej, itd, (57).

C. INKULTURACJA (58)

KONTEKST

23. W ostatnich latach r6zne dokumenty KoSciota i Zakonu zwrocity uwage na zasade
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réznorodnosci form (pluriformizmu). Dokumenty te nadal majg swoja warto$¢ i wymagaja od
nas uwaznej refleksji oraz odpowiednich zastosowan.

Istnieje jednak, pewien problem zwigzany z réznorodnos$cig form, ktéorym obecnie trzeba sie
powaznie zaja¢, jako ze stanowi on jeden z bardziej naglacych priorytetéw, zaré6wno gdy
chodzi o zaszczepienie Zakonu, jak réwniez o formacje. Chodzi mianowicie o problem
inkulturacji Tylko z prawdziwa madroscia stawiajac czota temu zagadnieniu, mozna
spodziewac sie, ze jeden ewangeliczny i franciszkanski duch moze sie wcieli¢ w Zycie zaréwno
jednostek jak i réznych kultur. Tak wiec wielorako$¢ wyrazéw bedzie mogta promieniowaé
wszedzie prawdziwg braterska wspolnota mitoSci i braterstwa, tak bardzo przez Swietego
Franciszka pozadang (59).

24. W wielu czesSciach Swiata oredzie ewangeliczne spotyka sie z réznymi starymi i wysoko
rozwinietymi kulturami. W tych regionach nie moZe ono wywrze¢ wielkiego wptywu, Z
drugiej za$ strony spotyka sie réwniez z agresywnym nacjonalizmem, ktéry odrzuca je jako
nosiciela niepozadanych postaw oraz wartosci i sposobow bycia wiasciwych dla obcej kultury.
W catym S$wiecie oredzie ewangeliczne znajduje sie wobec zmieniajgcych sie modeli
kulturowych.

W narodach, ktore dopiero co uzyskaty niepodlegto$¢, zauwaza sie budzenie nowej
Swiadomosci wtasnej tozsamos$ci kulturalnej oraz pragnienie wzrastania w formach i
warto$ciach wtasnej kultury.

Nowa $wiadomos$¢ stusznosci i konieczno$ci inkulturacji utorowata sobie w Ko$ciele droge
zwlaszcza podczas trwania i po Soborze Watykanskim II.

Koscioty lokalne w wielu regionach dalekie s3 jeszcze od tego, by dokonata sie w nich
prawdziwa inkulturacja we wtasnym S$rodowisku. Ze wzgledu na rézne uzasadnienia
historyczne panuje w nich jeszcze atmosfera leku i postawa defensywna w potaczeniu z
kompleksem na tle uswiadomienia sobie, zZe s3 mniejszoscia.

Konsekwentnie wiec proces inkulturacji czesto staje wobec przeszkéd czy to
psychologicznych, czy socjologicznych, pochodzacych z wewnatrz samych KoSciotow
lokalnych.

KULTURA

25. Termin ,kultura" nie oznacza zawsze tego samego. Méwiac o inkulturacji uzywamy tego
terminu w jego podstawowym znaczeniu socjologicznym, odnoszac go do kompleksu postaw,
wartos$ci, instytucji, dziet sztuki, jezyka, stosunkéw ludzkich i spotecznych, itd. Jest ona
rezultatem zbiorowej pamieci historii i dziedzictwa danego narodu, ktére modyfikujg i sa
modyfikowane przez ideaty, potrzeby i oczekiwania danego narodu, torujac sobie droge do
realizacji wtasnego przeznaczenia.

WIARA A KULTURA

26. Ewangelia nie utozsamia sie z kulturg, ale jest zdolna przenikngé¢ kazda, bez
podporzadkowywania jej sobie, takze bez zagubienia czegokolwiek ze swej jedynosci jako
oredzia zbawienia (60). To samo trzeba powiedzie¢ o istotnych warto$ciach franciszkanskich,
poniewaz nie sg one zasadniczo niczym innym jak warto$ciami ewangelicznymi (61).

Inkulturacja nie jest jedynie sprawg zaszczepienia Ewangelii i Zakonu w inng strefe kulturowa
czy tez przystosowania sie do innej kultury, albo tez zmiang modeli kulturowych, Jest czyms o

12



[V°e RPZ

wiele wiecej* Inkulturacja jest proba sprawienia, by Chrystus narodzit sie na nowo w danej
kulturze. Stara sie przeksztatci¢ ja3 mocg Ducha Chrystusa Zmartwychwstatego, ktory jest
poczatkiem nowego stworzenia, Inkulturacja jest dogtebnym wigczeniem sie wiary i Zakonu
we wspotczesna rzeczywistos$¢ spoteczno—Kkulturowa.

Rozwazana inkulturacja w terminach Kos$ciota lokalnego jest integracja doswiadczenia
przezywanego przez konkretny Kosciét z kulturg konkretnego narodu. W odniesieniu do
Zakonu, zaktada ona integracje doswiadczalnie przezywanego charyzmatu franciszkansko—
kapucynskiego z kulturg narodu, w ktérym bracia zyjq i pracuja (62).

Nie nalezy jednak inkulturacji rozumiec tylko jako procesu, przez ktory ,mtode Koscioty" i
narody — ktére dopiero uzyskaty niepodlegto$¢ — staraja sie realizowac swoja tozsamos¢ i
zy€ nia. Jest to proces odnoszacy sie do wszystkich narodéw i Kosciotéw, poniewaz kultura nie
jest rzeczywistoscig statyczna, ale zywa i dynamiczng, podlegajaca zmianom i wzrostowi.

RZECZYWISTOSC UNIWERSALNA

27. Na kulture danej spotecznosci wielki wptyw wywierajg zjawiska ekonomiczne i spoteczne.
Wiara musi wej$¢ w warto$ci, normy i perspektywy planéw ekonomicznych i spotecznych,
oceniajac je krytycznie w Swietle Ewangelii i w ten sposob oczyszczajac. Ten wymog dotyczy
kazdego typu inkulturacji.

Uzasadnieniem i najwyzszym wzorem inkulturacji jest Wcielenie Stowa. Ten jedyny akt
integracji uniwersalizmu i szczegétowosci w Osobie Chrystusa nalezy uwaza¢ za fundament
kazdej inkulturacji,

Inkulturacja w petni odpowiada duchowi i intencjom S$wietego Franciszka, ktory zyt w
intymnej tacznosci z paschalng tajemnicg Chrystusa zjednoczonego z catym stworzeniem (63).
On chce, by jego bracia, gdziekolwiek sie znajda, zachowywali swieta Ewangelie Pana naszego
Jezusa Chrystusa, zawsze jednak wedtug warunkoéw, czasu i miejsca (64). W ten sposéb
franciszkansko—Kkapucynska tozsamo$¢ powinna by¢ przezywana w swej catosci we
wszystkich kulturach.

WZAJEMNE UBOGACENIE

28. Inkulturacja prowadzi do wzajemnego ubogacenia sie. Tak jak Kos$ciét i Zakon moga by¢
czynnikami wzbogacajacymi kultury, tak réwniez i one moga stanowi¢ ubogacenie dla
Kosciota i Zakonu.

W niektérych kulturach znajdujemy wartoSci i style zycia, ktéore w sposéb szczegolny
odpowiadaja franciszkansko— kapucynskiemu charyzmatowi (65).

Inkulturacja zaktada nie tylko przyjecie wartos$ci, norm, stylu zycia danej kultury, ale rowniez
ponowna krytyczng oceng tychze, wychodzac od Ewangelii, jako Ze wiara i Zakon sg wtaczone
w kulture. Inkulturacja wymaga, abySmy — cho¢ mocno zakorzenieni we wtasna kulture —
byli otwarci na bogactwa i wartosci innych kultur. W ten sposob bedzie miat miejsce
ustawiczny dialog pomiedzy kulturami, czyniacy je ptodnymi i umozliwiajgcy im ciagly wzrost
w tworczym procesie.

SUBKULTURY

29. Trzeba jeszcze wzig¢ pod uwage fakt, ze kazda kultura jest kompleksem subkultur, ktére
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istnieja obok siebie nawet w tej samej strefie. Intelektuali$ci, studenci, robotnicy, mtodziez,
klasa $rednia, ubodzy — wszyscy maja swoja subkulture z jej specyficznymi cechami
charakterystycznymi, odczuciami i napieciami. Konsekwentnie wiec znajomos$¢ danej kultury
nabywa sie przede wszystkim przez zywy kontakt z nig, z jej sposobami istnienia, z jej
wartoS$ciami, itd.

Oredzie ewangeliczne i wartos$ci franciszkanskie beda mogty rzeczywiscie dotrze¢ do réznych
grup (,subkultur") tylko wtedy, jesli rzeczywiscie potrafig sprostaé wyzwaniom stawianym
przez nie i odpowiedzie¢ na ich wymagania (66).

Starajac sie zy¢ charyzmatem franciszkansko—kapucynskim, trzeba wzig¢ pod uwage sytuacje
spoteczna, ekonomiczng i etyczng ludu, wsréd ktérego zyjemy i pracujemy.

Inkulturacja wymaga solidarnosci, zwtaszcza z ubogimi i prostym ludem, Inkulturacja bierze
poczatek od ludu, Nie moze by¢ podyktowana z géry. Musi rosnaé organicznie od dotu.
Formacja wiec musi zacheca¢ do inicjatywy i twérczej wolnoSci. Inkulturacja moze odnie$¢
sukces tylko w atmosferze wolnoS$ci i zaufania, podtrzymywanych przez wiare. Tam, gdzie
wobec inkulturacji istnieje jeszcze lek i opér trzeba koniecznie zatroszczyc¢ sie o uwrazliwianie
sie na nig i stopniowo przygotowywac do niej iua i Kosciét lokalny. W tej dziedzinie musimy
by¢ zdolni do dziatania roztropnego i madrego, a rownocze$nie musimy, jak §wiety Franciszek,
odegrac profetyczng role w stuzbie autentycznej odnowy dokonywanej przez Ducha (67),

INKULTURACJA 1 FORMACJA

30. Pierwszym podmiotem inkulturacji jest Zzywa wspoélnota KoSciota lokalnego. Dlatego
zaroOwno ci, ktérzy znajdujg sie w okresie formacji poczatkowej, jak i w fazie formacji
permanentnej muszg utozsamia¢ sie z tradycjami, duchowoS$cig, liturgia, itd. Kosciotow
lokalnych. Powinni by¢ wytrawnymi znawcami wartos$ci swej kultury, a takze przeniknieci
doswiadczeniem modlitwy i Boga, wtasciwym dla ich ,medrcéw”, dosSwiadczeniem, ktdre
stanowi autentyczng dusze kultury

Podczas okresu formacji poczatkowej nie nalezy wyrywac braci z ich srodowiska kulturowego.
0d poczatku powinni oni starac sie naby¢ gteboka znajomo$¢ zwyczajow, wartoSci, norm, stylu
zycia, sposobéw myslenia i dziatania, jezyka, symboldéw, sztuki, literatury, wtasciwych dla swej
kultury. A to wszystko przede wszystkim poprzez prawdziwe doSwiadczenie i zywy kontakt z
ludem. Muszg by¢ wychowywani do rozpoznawania warto$ci witasnej kultury w Swietle
Ewangelii (68).

Na ile mozliwe wychowawcy powinni formowac sie we wtasnym Srodowisku kulturowym i z
niego pochodzi¢. Réwniez w wypadku przeciwnym, muszg by¢ przeniknieci prawdziwie
chrzescijanska mitoscig do ludu i do jego kultury oraz by¢ z nim solidarnymi.

Program formacyjny braci powinien zawiera¢ réwniez konsekwentny program inkulturacji
zaréwno w stosunku do tych, ktérzy znajduja sie w okresie formacji poczatkowej, jak i tych w
okresie formacji permanentne;j.

Sprawie inkulturacji mogg poméc franciszkanskie osrodki kontynentalne, regionalne,
miedzyprowincjalne, pomagajac zanalizowa¢ i okresli¢ specyfike wtasnej tozsamosci
kulturowej w terminach rzeczywistosci etnicznej, religijnej, spotecznej i ekonomiczne;.

Zakon w swej cato$ci moze odgrywaé wazng role w popieraniu i koordynowaniu dialogu

miedzy kulturami. W ten spos6b réznorodno$¢ sposobow wyrazania sie kultury bedzie
zmierzac ku autentycznej jednos$ci i powszechnemu braterstwu catego Zakonu.
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Jedno$¢, ku ktdrej trzeba dazyC jest jednoScia wiary, wzajemnej stuzby i uczestnictwa,
jednoscig prawdziwej braterskiej wspoélnoty w duchu Ewangelii — jak nig zyt Swiety
Franciszek.

D. OGOLNE ZASADY DZIALANIA (70)

Wychodzac od prymatu naszego braterskiego zycia ewangelicznego i od koniecznosci
inkulturacji, mozna ustali¢ niektére ogdlne kryteria i linie wytyczne dla naszej formacji.

ZASADA PIERWSZENSTWA ZYCIA EWANGELICZNEGO

31. Zasada pierwszenstwa braterskiego zycia ewangelicznego jest dokonywanie radykalnych
wyboréow wedtug Ewangelii, przezywanej przez Swietego Franciszka, w jej roznych
wymiarach: modlitwy, ub6stwa, matosci, opowiadania sie za pokojem. Na mocy tej zasady
decyzje beda podejmowane w taki sposdb, by popiera¢ przede wszystkim wspdlne Zycie
braterskie (71).

ZASADA INKULTURAC(]I

32. Zasada inkulturacji wymaga, zeby nasze zycie byto gteboko wiaczone w zycie spoteczno-
kulturowe réznych regionéw. Ta inkulturacja odnosi sie do réznych kultur z ich cechami
charakterystycznymi, do ich wartosci i oczekiwan, jak rowniez do gwattownych przemian w
nich zachodzacych. R6znorodno$¢ sytuacji wymaga réznorodnosci form naszego zycia, tak by
byto ono przezywane w formach odpowiadajacych miejscom i czasom (72).

ZASADA UCZESTNICTWA

33. Zasada uczestnictwa oznacza, ze formacja jest faktem wzrostu i dojrzewania wtedy, gdy
poszczeg6lny brat i wspolnoty braterskie przezwyciezajg tendencje do tworzenia zamknietego
Swiata, uczestnicza natomiast w doswiadczeniach innych. Nikt nie moze dojrzewa¢ sam —
jedni potrzebuja drugich. W czasie, ktory tak bardzo podkres$la znaczenie samorealizowania
sie, a rownoczes$nie szuka nowych modeli wspétzycia, to otwarcie sie na innych i ta zdolno$¢
uczestnictwa jest Zrodtem ubogacenia duchowego i kulturalnego, jak réwniez stuzy do
przezwyciezenia jakiej$ rozpaczliwej sprzecznosci, ktéra czasem wydaje sie zawiera¢ w dwu-
stowie osoba—instytucja. Na mocy zasady uczestnictwa trzeba popiera¢ braterskie wspélnoty
otwarte szczeg6lnie na Zakon Franciszkanski we wszystkich jego elementach sktadowych. To
otwarcie bedzie bodZcem do wiekszego pogtebienia i lepszego urzeczywistnienia wspo6lnych
wartoSci franciszkanskich (73).

ZASADA INTEGRAC]I

34. Dzieki zasadzie integracji formacja powinna pomagac¢ jednostce i wspdlnotom braterskim
w przyswajaniu sobie wartosci i doSwiadczen. Niektore wartosci nie tatwo podlegaja
integracji, jak np.: modlitwa—dziatanie, autorealizacja— wspdlnota, formacja intelektualna i
przezywane doswiadczenia itd. Tylko wtedy, gdy czlowiekowi uda sie dokonaé Zyciowej
syntezy wartosci i do$wiadczen w réznych fazach zycia, urzeczywistnia on swojg wewnetrzng
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jednos¢ i moze unikng¢ postaw skrajnych. W te zyciowa synteza musza by¢ wpisane réwniez
wyrzeczenia, zaréwno te dobrowolnie wybrane dla Ewangelii, jak i narzucone przez zycie
(74).

ZASADA NAWRACANIA SIE

35. Zasada nawracania sie pozwala nam na ustawiczng rewizje modeli Zyciowych w Swietle
Ewangelii. Wéréd réznych przemian i wytanianiu sie nowych wartosci tylko $wiadomos$¢
krytyczna moze dokonywa¢ wyboréw, odpowiadajacych wtasnemu powotaniu (75).
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ROZDZIAL II°
NIEKTORE ELEMENTY SPECYFICZNE

36. Sobér Watykanski II widzi odnowe zycia zakonnego w dwéch aspektach: powrotu do
pierwotnego ducha Zatozycieli oraz madrego dostosowania sie do szczegdlnych sytuacji,
miejsc i czaséw (76). Dlatego wydaje sie wiasciwe nakresli¢ niektore kierunki, wyznaczone
przez historie i otwarte ku przysztosci. Ku nim nalezy skierowa¢ wysitek odnowy i formacji w
naszej braterskiej wspoélnocie (77).

MODLITWA.

a) Wedtug swietego Franciszka i nauki Reguly jest rzecza konieczna przede wszystkim
zrozumie(, ze kazde nasze dziatanie musi stuzy¢ ,,duchowi Swietej modlitwy i poboznos$ci” (2
Reg 5, 2; (78). Za tym konsekwentnie idzie obowigzek odzyskiwania wymiaru
kontemplacyjnego, ktory charakteryzowat reforme kapucynska i byt Zrédtem jego dziatalnosci
apostolskiej i spotecznej (79).

POKUTA 1 UBOSTWO

b) Zgodnie z podstawowym wyborem dokonanym przez Swietego Franciszka oraz kierowani
prawem mitosci do Chrystusa (80), chcemy upodobni¢ sie do Niego w osobistej ascezie i z Nim
dokonywac¢ takiego wyboru, by by¢ blisko braci najubozszych i zyjacych na marginesie (81).
Stad ptynie naglaca konieczno$¢ konsekwentnego ubdstwa ewangelicznego oraz wezwanie do
wszystkich braci, by wspolnie szu kali nowych sposobéw wyrazania go — z wieksza
wiarygodnos$cig — ludziom naszych czasow (82).

MALOSC (MINORITAS)

c) W obliczu pychy i karierowiczostwa, zaktdcajacych ludzkie wspotzycie, jako bracia mniejsi
chciejmy zaja¢ ostatnie miejsce w spotecznosci i pozosta¢ — jak i Swiety Franciszek — zawsze
wierni i postuszni KoSciotowi (83).

WEACZENIE SIE W LUD I SWIADECTWO EWANGELICZNE

Jako wyraz mitosci do Ojca i braci, potwierdzamy ponownie obowigzek ewangelizowania
ubogich. Dokonuje sie to przez rzeczywiste wiaczenie sie w lud, Swiadectwo zycia,
kaznodziejstwo ludowe, dziatalno$¢ misyjna i stuzbe, jaka mozemy wyswiadczy¢ czynami —
najbardziej potrzebujacym ludziom (84). W tej perspektywie zostang tu podkreslone niektdore
wazne aspekty naszej wspolnoty braterskiej w odniesieniu do formacji.

A. BRATERSKA WSPOLNOTA MODLACA SIE
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DOKUMENT Z TAIZE

37. Po sesji Rady Zakonu w Taizé dokonat sie w Zakonie i we wspoélnotach braterskich
krzepiacy postep, zmierzajacy do poglebienia zycia modlitwy, nawet jesSli pozostaja jeszcze
pewne trudnosci spowodowane przesadnym dazeniem do osiggniecia sukces6w w pracy oraz
ucieczkg poszczegblnych braci od wspodlnoty. Tworzenie braterskich wspélnot
kontemplacyjnych napotkato na wiele przeszkod (86).

Podtrzymujemy opinie, Ze Zakon ma w dokumencie z Taizé warto$ciowg pomoc dla ducha i
zycia modlitwy. Dlatego tez tutaj dajemy tylko niektére wskazéwki odnoszace sie do formacji
ducha i zycia modlitwy, tak by modlitwa mogta mie¢ pierwszenstwo, jakie nalezy sie jej
wedtug stow i przyktadu swietego Franciszka i tradycji kapucynskiej (87).

Praktyczng zasada formacji do modlitwy bedzie konieczno$¢ czestej refleksji nad tym, co
stwierdza dokument z Taizé: ,Prawdziwie zywy duch modlitwy musi ozywia¢ cate zycie
konkretne braci i przez to odnawia¢ zdrowe tradycyjne formy oraz tworzy¢ odpowiednio
nowe" (Taizé, 10).

O WZROST W MODLITWIE

38. Modlitwa jest darem Bozym. Rozwija sie go jednak przez wysitek, studium i wiernos¢ (88).
Dla nauczenia sie coraz lepszej modlitwy moga by¢ uzyteczne nastepujace wskazania:

— gteboki udziat w liturgii Ko$ciota wedtug biegu roku liturgicznego pozwala nam przezywac
wielkie tajemnice zbawienia (89);

— stopniowe wprowadzanie w modlitwe biblijng i jej praktykowanie, zwtaszcza w psalmach,
daje nam wielkie odczucie Boga i historii zbawienia (90),

— wprowadzenie w wielkie do$wiadczenie Boga réznych narodéw i tradycyjne metody
modlitwy — wzbogaca nasz spos6b modlenia sie. Na szczegblng uwage zastuguja skarbce
modlitwy réznych kultur;

— uczestnictwo w modlitwie braci i ludu czyni nas swiadomymi ich niepokojow i radosci
przed obliczem Boga,

— regularno$¢ w modlitwie pomaga nam wzrasta¢ w duchu samej modlitwy, ktéra potrzebuje
ciggtosci i wiernosci, by méc sie rozwijac (91).

ANIMATORZY MODLITWY

39. Na wzrost w modlitwie wspélnot braterskich i poszczegélnych jednostek wptywaja rézne
wymogi natury ogolne;.

Sama wspolnota braterska moze petnic role wspdlnoty formujacej do modlitwy, jesli wszyscy
bracia wnosza swo6j wktad, polegajacy na uczestniczeniu w modlitwie, wtasciwym
przygotowaniu aktow wspolnotowych, tworzeniu klimatu sprzyjajacego modlitwie. Formy
tradycyjne, jak np.: nocne czuwania, mogltyby wtedy nabra¢ nowego znaczenia. W tym
konteks$cie jest rowniez do rozwigzania problem porzadku dnia, zaréwno jesli chodzi o
ustalone godziny modlitwy, jak tez o okresy bardziej intensywnej modlitwy (92). Dalej,
potrzebni s3 wychowawcy i miejscowi bracia odpowiedzialni, wyéwiczeni w modlitwie i
majacy doswiadczenie modlitwy, ktorzy potrafig przekazywa¢ ducha i zycie modlitwy oraz
popierac tworczos¢, by unikngc¢ formalizmu.
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FORMACJA DO MODLITWY FRANCISZKANSKIE]

40. Formacja braci do modlitwy franciszkanskiej (93) ma przebiega¢ w ten sposdb, by w niej
zawieralo sie cate nasze zycie, nasze warto$ci, nasze konkretne istnienie, indywidualne i
wspoélnotowe na tle wymagan naszych czasow (94).

W naszej tradycyjnej modlitwie zawsze pierwsze miejsce zajmowata modlitwa wewnetrzna
czyli mysSlna, osobista o charakterze uczuciowym. Byta ona prawdziwym os$rodkiem zycia
braterskiego i apostolskiego (Taizé, 20). Jako zyciowa konieczno$¢ jawi sie potrzeba
odnowienia tej modlitwy, wychowywania do niej naszych braci i uczynienia z niej narzedzia
naszego apostolatu. Ma to tym wieksze znaczenie im bardziej jest dzi§ rozpowszechnione
pragnienie tego rodzaju modlitwy kontemplacyjnej, zwtaszcza wsréd mtodych (95).

Modlitwa franciszkanska ma cechy biblijne, uczuciowe, kontemplacyjne i pokutne (96).
Wskazujg one na kierunki, w ktérych musi i$¢ formacja: do stuchania stowa Bozego (97),
formacji serca (98), rozwijanie umiejetnosci dziwienia sie w obliczu wielkich dziet Bozych,
przejawiajacych sie w stworzeniu i odkupieniu (99), skoncentrowanie sie na tajemnicy
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa (100), formacji do odkrywania obecnoéci i woli Bozej
(101), formacji ducha o cechach uniwersalnych, ktéory modli sie i Zyje, uczestniczac w
radosciach i cierpieniach braci (102). Tego rodzaju formacja pomoze w odnalezieniu
wtasciwego rozwigzania napiecia jakie istnieje pomiedzy modlitwg a dziataniem i przyczyni
sie do tego, Ze duch modlitwy i poboZnosci przeniknie cate zycie braci (103).

KONKRETNA PEDAGOGIA MODLITWY

Prawdziwa i wtasciwa pedagogia stopniowo uczaca ducha i zycia modlitwy musi uwzglednia¢
réznorodno$¢ stref kulturowych, dlatego Konferencje — we wspoétpracy z regionalnymi
osrodkami franciszkanskimi — musza wypracowa¢ odpowiedni program.

B. BRATERSKA WSPOLNOTA POKUTUJACA (104)

Rzeczywisto$¢ i znaczenie pokuty w Zakonie

41. Wiele tradycyjnych form pokuty zostato zagubionych zaréwno w praktyce jak i teorii. Z
drugiej za$ strony konkretne wskazania Konstytucji (Konst. 91 — 94; (105) odno$nie pokuty
nie znalazty w praktyce pozadanych efektéow. Wydaje sie jednak, iz istnieje wyraZna potrzeba
znalezienia nowych, odpowiednich form pokuty. We wspdlnocie braterskiej szczegélnie
oczywiste staje sie dzi$ znaczenie pokuty, rozumianej nie tylko w sensie negatywnym, jako
wyrzeczenie, ale przede wszystkim jako nawrécenie (106).

INTERIORYZACJA POKUTY

Coraz bardziej mamy rozumie¢ gtebie i moc ewangelicznych stéw: ,Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie" (Mk 1, 15). Wezwanie do pokuty i wiary jest wezwaniem do zerwania ze
Swiatem (exodus — wyj$cie, nawrocenie) (107) i nowego ukierunkowania sie ku Chrystusowi
i Ewangelii.
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Dzieki temu tworzg sie radykalnie nowe stosunki z Bogiem, ludZmi i Swiatem. Przejawia sie to
w odnowie duchowej (zmiana sposobu myslenia) dla zbudowania wspoélnoty braterskiej
wedtug Ewangelii. Pokuta wiec pozostaje na ustugach ewangelicznego wzrostu braterskiej
wspolnoty, co jest istotnym celem naszej formacji (108). Nie nalezy tez zapomina¢, ze w
nowych warunkach, w jakich Ko$ciét zyje, pokuta jest ujmowana nie tylko jako wartos$¢
ascetyczna, ale przede wszystkim jako Srodek lepszego urzeczywistniania mitosci. To co jest
wziete ze ,stotu Paniskiego" nalezy dawac¢ ubogim (109).

POKUTA WEWNETRZNA I ZEWNETRZNA

Pokuta jako ,exodus" (wyjscie) i nawrdcenie dotyczy z istoty swej postaw wewnetrznych.
Musi jednak znajdywac¢ swdj wyraz w zyciu zewnetrznym, w takim sposobie Zycia, ktdre
okresla sie jako zycie surowe, bedace z pewnos$cig charakterystyczng cechg naszej tozsamosci
(110). Pokuta czy tez zewnetrzna surowos¢, ksztattowana przez delikatng i wrazliwg mitos¢,
bedzie radosna.

Swieci zawsze byli wobec siebie surowi, ale petni dobroci i troski o braci (111).

Postawa oderwania musi znalez¢ swo6j konkretny wyraz w decyzjach i codziennych czynach
zaroOwno jednostki jak i wspdlnoty, ktore tworza dzieki tasce Bozej, ,nowego cztowieka" i
,2nowy Swiat" (112).

Konkretne formy pokuty

42. Wsrod konkretnych form, ktére moga poméc w przejSciu do tego nowego zycia
odnotowujemy:

— wyrzeczenie sie siebie samych, by nawrocic sie do zycia braterskiego, przez praktykowanie
postuszenstwa przeniknietego mitoscia (113);

— przyjecie oferowanej nam przez Kos$ciot — szczegdlnie w okresach intensywnej odnowy —
propozycji nawrocenia (114);

— przyjecie konkretnych form pokuty, wskazanych przez Konstytucje, w szczegdélnosci za$
upomnienia braterskiego i postu (115),

— radosne przyjmowanie trudnoS$ci i przesladowan zwigzanych z nasza konsekracja Bogu, z
gtoszeniem Ewangelii, z wolg realizowania sprawiedliwo$ci i pokoju itd. (116),

— przyjmowanie wszystkich konsekwencji, rdwniez ucigzliwych i twardych, ptynacych z
naszych $lubéw, zwtaszcza postuszenstwa (117),

— przyjmowanie trudno$ci zycia zwigzanych z pracg, chorobg, sposobem odzywiania sie,
klimatem itp. (118),

— uczestniczenie w zyciu ubogich, wyjscie ku wspoétczesnym ,tredowatym”, tj.
wydziedziczonym i Zyjacym na marginesie (119),

— poszukiwanie nowych, zewnetrznych form, odpowiednich do réznych miejsc, a
oznaczajacych réwnoczes$nie Swiadectwo i zerwanie ze Swiatem.

ANIMATORZY NA RZECZ POKUTY

Dla utatwienia wzrostu braterskiej wspélnocie w zyciu ewangelicznym sa potrzebni ludzie
umiejgcy ozywiac¢ proces odnowy. Wsrdd nich na pierwszym miejscu trzeba wspomnie¢ sama
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wspolnote formacyjng oraz odpowiadajacego za nig przelozonego, prowincjala,
wychowawcow, wsréd ktéorych wyrédznia sie przede wszystkim odpowiedzialny za
kierownictwo duchowe, ktéry przez dostosowywanie sie do potrzeb poszczegélnych
jednostek, pomaga im w indywidualnym rozwoju (120).

PROGRAMY POKUTNE

Jako zastosowanie praktyczne radzimy przyjecie pewnego programu pokutnego. Wspdélnota
braterska mogtaby sobie postawi¢ program bardziej intensywnej pokuty—nawrdcenia, ktory
opieratby sie na stowie Bozym i doswiadczeniu franciszkanskim, na zgtebianiu Pisma Sw.,
byltyby w nim momenty szczegdlne, pewne cele do osiggniecia itd. Programy szczeg6towe
powinny by¢ wypracowane przez ekspertdw w poszczeg6lnych prowincjach.

Jednak wsrod wszystkich sposobow postepowania na pierwszym miejscu nalezy stawiac
program wyznaczony przez zycie liturgiczne Kos$ciota, a zwtaszcza przez okres Wielkiego
Postu. Jest to program pokutny w catym tego stowa znaczeniu, program prowadzacy do
,nowego zycia" w wierze w Chrystusa Zmartwychwstatego (121).

C. BRATERSKA WSPOLNOTA UBOGA I MINORYCKA (122)

Sytuacja w Swiecie i Zakonie

43. W dzisiejszym Swiecie spotykamy sie z mentalnoscia konsumpcyjng nastawiong na
zdobywanie bogactwa. Z drugiej za$ strony spotykamy ubdstwo, niesprawiedliwos$¢, gtod,
ktére domagaja sie swiadectwa ubdstwa ewangelicznego.

Ko$ciot pragnie przedstawi¢ sie $wiatu jako ,KoSciét ubogich" i stuzy¢ ludziom, zwtaszcza
Zyjacym na marginesie.

Wsréd pozytywnych aspektow w Zakonie mozna zanotowaé wiele przejawow ubdstwa
przeniknietego mitoscia i odpowiedzialne uzywanie pieniedzy przez wielu braci (123). Trzeba
jednak zauwazy¢, Ze ubdstwo polega nie tylko na wyrzeczeniu sie débr materialnych, ale
réwniez na rezygnacji z wiadzy. Poza tym czesto pracujemy raczej na rzecz ubogich, ale nie
zyjemy jako ubodzy i z ubogimi (124).

UBOSTWO JAKO NASLADOWANIE CHRYSTUSA—SEUGI

44. Ub6stwo rozumiane jako mito$¢ i solidarno$¢ z innymi jest podstawa naszego zycia
franciszkanskiego (125). Z tego wynika kontemplacja Chrystusa ubogiego i ukrzyZowanego,
praktyka umartwienia i nasza obecno$¢ wsrdd ,,pokornych” (126).

Oprdécz dyspozycyjnosci w mito$ci ubdstwo polega na upodobnieniu sie do Chrystusa, ktory
przyszedt stuzy¢. Wymaga ono prostoty w sposobie zycia: ubiér, pokarm, mieszkanie i
wyrzeczenia wszelkiej formy panowania: spotecznego, politycznego czy koScielnego (127).

Azeby zrealizowac to wszystko, trzeba braci formowac do zycia i pracy dla ludu i wsréd ludu,
preferujac i popierajac te formy apostolatu — we wspdlnocie braterskiej i poza nig — ktére
bardziej odpowiadajga naszej matosci i ubostwu (128),
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Bedac ludZzmi pokoju, formujmy sie i starajmy sie formowac Swiadomos$¢ ludzi do
poszukiwania sprawiedliwos$ci spotecznej. Uczestniczmy réwniez w dziele reform spotecznych
i politycznych, ale zawsze w duchu Ewangelii i wedtug naszych Konstytucji, odrzucajac
zwtaszcza wszelka forme przemocy (129). Domy nasze niech beda otwarte dzieki go$cinno$ci,
ktéra pozwala roéwniez na uczestnictwo w naszym zyciu modlitwy. Nalezy jednak zachowa¢
atmosfere milczenia i zarezerwowac dla siebie pewien konkretny obszar (un ambito concreto
di riservatezza) (130).

MALOSC JAKO NIEPEWNOSC

Znakiem i rzeczywistym przejawem ubdstwa i mato$ci jest niepewnos¢ materialna (131).
Réwniez niepewnos¢ ptynaca z nowych i profetycznych inicjatyw (studiowanych i z pewnoscia
chcianych w $wietle Bozym) sktada sie na nasze zycie wedtug inspiracji Swietego Franciszka.
Jako bracia mniejsi przyjmujemy ryzyko niepowodzenia (132).

FORMACJA DO UBOSTWA I MAEOSCI

45. Podczas formacji poczatkowej bedzie pozyteczne dla mtodego brata mie¢ prawdziwy
kontakt z ludZmi potrzebujacymi i ubogimi, by mégt nauczy¢ sie bardziej konkretnie by¢
ubogim i zy¢ jak ubogi. Bedzie to w duchu swietego Franciszka, ktéry poswiecit sie stuzbie
tredowatych (133). Takiemu za$ doSwiadczeniu - by byto ono skuteczne i owocne — powinien
y2towarzyszy¢" wychowawca.

Jest bardzo wazne, zZeby wszyscy Kkonkretni bracia byli wychowywani do poczucia
odpowiedzialno$ci w uzywaniu pieniedzy i innych rzeczy wedtug doktadnie okreslonego
kryterium: minimum konieczne do zZycia, a nie dozwolone maksimum (134). Dlatego wszyscy
bracia powinni unika¢ wydatkéw nie zgodnych ze stanem ludzi ubogich (135). Trzeba tez
ustali¢ bardzo wymagajace kryteria, jesli chodzi o uzywanie Srodkéw masowego przekazu.
Korzystanie z nich ma na celu apostolstwo i zycie braterskie; nalezy zas wykluczy¢ wszelkie
inne cele, by nie przeszkadza¢ skupieniu i czystoSci serca (136).

Formacja do ubdstwa i matoSci wewnatrz wspdlnoty braterskiej zaktada formacje do
wspaniatomys$lnej i chetnej postugi, zwlaszcza w pracach domowych, o ktérych nasze
Konstytucje mdéwia, ze stanowig cze$S¢ postuszenstwa przeniknietego mitoscia, jakie mamy
sobie nawzajem $wiadczy¢ (Konst. 68, 2; (137).

D. BRATERSKA WSPOLNOTA WELACZONA W LUD (138)

a/ Wiqczenie w lud

DROGA DO PRZEBYCIA

46. Zakon nasz charakteryzuje sie tym, ze jest blisko ludu (139). Proces odnowy przyczynit sie
do wzrostu $wiadomosci i pragnienia odzyskania naszej tozsamosci i tradycji réwniez w tej
dziedzinie. Doprowadzito to do odkrycia bogatej tresSci, zawierajacej sie w tradycyjnych
formach obecnosci wsrod ludu, takich jak: misje ludowe czy postuga w konfesjonale (140), a
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takze do szukania nowych form wiaczenia sie w $wiat ludzi pracy, ludzi z marginesu, mate
wspoélnoty. W procesie tym napotykamy na blaski i cienie. Jest jeszcze z pewno$cig wiele do
zrobienia (141).

FORMA ZYCIA LUDOWEGO

47. Tajemnica Wrcielenia i przyktad Jezusa historycznego zawsze beda wzorem zycia
franciszkanskiego, jesli chodzi o stosunek do ludzi. To wiasnie na drodze nasladowania
Chrystusa udato sie Franciszkowi — jak nikomu innemu — wecieli¢ Zycie, gesty, jezyk ludzi
swego czasu, dlatego przeszedt do historii jako ,brat powszechny" (142).

Prymat zycia braterskiego prowadzi nas do Zycia — po bratersku — z ludem i do pracy wsrod
niego dla Krolestwa Bozego.

Z natury swej franciszkanska wspdlnota braterska jest otwarta i sktonna do uczestniczenia.
Wiaczajac sie w lud powinniSmy nie tyle jako jednostki, ale raczej jako wspdlnota braterska
zy¢ wsrod niego, kierujac sie jedynie efektywnag mitoScig i szczerym nawrdceniem (143). W
ten sposéb nasza obecno$¢ nie bedzie alienujaca i potrafi pozosta¢ krytyczna réwniez wobec
uwarunkowan spotecznych, politycznych i ekonomicznych.

Przebywajac ws$rod ludzi, mamy im stuzy¢ nie tylko naszymi dobrami materialnymi, ale
réwniez naszymi talentami i to gtdwnie nie tymi indywidualnymi, lecz raczej wspo6lnotowymi
— wilasciwymi naszej tozsamosci franciszkansko—kapucynskiej (144).

FORMACJA

48. Proces wiaczania sie w lud musi zawsze uwzglednia¢ uprawniong réznorodnos¢ form, co
jest konieczne przy wyborze odpowiedniej formy — zaréwno w wypadku prowingji,
wspoélnoty lokalnej czy tez jednostki. Jednym ze $rodkéw takiego wiaczania sie sg mate
wspolnoty braterskie. Nalezy jednak zachowa¢ wskazania Rady Zakonu z Quito, do czego
prowincje maja zachecac (145).

Formacja poczatkowa powinna pomaga¢ kandydatowi wiaczy¢ sie w lud. Punktem wyjscia jest
franciszkansko—kapucynska tozsamos¢. Dlatego tez jest bardzo wazne, by nie oddziela¢, na
ile to tylko mozliwe, kandydata od ludu, z ktérego wyszedt. Zasada ta dotyczy réwniez
formacji do kaptanstwa czy tez przygotowania do jakiego$ zawodu. Nie moze to jednak
pomniejszac solidnosci formacji franciszkanskiej, teologicznej i zawodowej braci (146).

Konieczno$¢ procesu inkarnacji ma réwniez zastosowanie do formacji permanentne;j.
Uzyteczne okazuja sie i w tym wypadku réznego rodzaju doswiadczenia wigczania sie w
rzeczywistos$¢, jak np.: prawdziwe nawrdcenie, odnowa zycia i powotania, odkrycie potrzeby
solidnego i statego przygotowywania sie do tego, by lepiej stuzy¢ ludowi w budowaniu
Krolestwa Bozego (147).

b/ Swiadectwo i stuzba

NOWA SYTUACJA

49. Nasze franciszkanskie powotanie otwiera nas na wielkie bogactwo form zycia i dziatania
(148).
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Historycznie pierwsze miejsce zdobyta praca apostolska i kaptanska, co zrodzito obfitos¢
refleksji i wielo$¢ dokumentacji odnosnie do tej sprawy, Odsytamy do tej dokumentacji (149),

Wprowadzenie innych form Zycia i pracy przyczynito sie do powstania szeregu problemdw, co
do ktérych nie znaleziono jeszcze zadowalajgcych rozwigzan. Jak pogodzi¢ pozornie sprzeczne
aspekty naszego zycia, np.: prace fizyczng i duszpasterska, dziatanie i modlitwe, charyzmat
osobisty i zycie braterskie (150)? Niniejsze rozwazania maja dopomdc w znalezieniu
odpowiedzi na te pytania.

Niezaleznie od tego, Ze terminem ,praca” okres$la sie tu kazde uczciwe zajecie braci (151) oraz,
Ze to co tu jest powiedziane, mozna zastosowac réwniez do pracy kaptanskiej, refleksja nasza
koncentruje sie szczeg6lnie na temacie, ktéry dzi$ bardziej niz kiedykolwiek domaga sie
odpowiedzi, a mianowicie na sytuacji Zakonu w obliczu nowych form obecnosci i pracy (152).

WYBOR ZYCIA I DZIALALNOSCI

50. Trzeba koniecznie podkresli¢ ,religijny” charakter pracy (,taska pracy") (153). Dziatalno$¢
braci — apostolska, charytatywna, naukowa, fizyczna — nalezy rozumie¢ jako ,miejsce
teologiczne" spotkania sie z Bogiem. Chrystus, ktéry prowadzi dzieto Ojca, czy to w Nazaret
czy tez jako kaznodzieja i cudotwdrca lub tez modlac sie na gorze, ten Chrystus jest nam dany
w formie Zycia zaproponowanej nam przez $wietego Franciszka (154). Franciszek, jako
niestrudzony gtlosiciel Ewangelii i cztowiek modlitwy, wiecej cztowiek, ktéry sam stat sie zywa
modlitwg (155), pracowal wtasnymi rekoma i pragnat, by wszyscy jego bracia pracowali
(156), razem tez ze swymi bra¢mi byt zawsze na stuzbie KoSciota. A jednak przeciwstawit sie
zdecydowanie propozycjom zycia i dziatania, ktére wymagaty wyrzeczenia sie tej formy zycia,
ktéra objawit mu Pan (157).

Podstawowa forma stuzby braci mniejszych jest Zycie ewangeliczne w tym Swiecie w
prawdzie, prostocie i radosci (158). Rozwijanie wszystkich daréw, by w ten sposob
uczestniczy¢ w stwérczym dziele Ojca, zbawczym Syna i w uswiecajacej misji Ducha (159) jest
wartoScig ewangeliczng i zarazem franciszkanska.

Konsekwentnie wiec formacja poczatkowa musi zapoczatkowac konkretny proces uczenia sie,
ktéry prowadzi skutecznie do radoSci z przezywania wilasnego powotania w osobowej i
wspoélnotowej rownowadze miedzy zyciem braterskim, modlitwa i pracg oraz miedzy studium
a praca reczna, zyciem apostolskim a przygotowaniem intelektualnym. Réwnowaga ta musi
wychodzi¢ od osoby, ma spotegowal odpowiednie charyzmaty kazdego brata, zawsze w
zgodzie z nasza franciszkansko—kapucynska tozsamoscia (160).

PRACA A FORMA(JA

51. Kandydaci powinni mie¢ autentyczne do$wiadczenie pracy, rozumianej przede wszystkim
jako stuzba. Najpierw w obrebie wspdlnoty braterskiej, dalej jako gotowo$¢ do stuzby innym
ludziom (161).

Formacja do pracy skutecznie pomaga dojrzewac osobie w realnych wymiarach wspdlnoty
braterskiej, poteguje solidarnos¢, ozywia jedno$¢ i uczestnictwo oraz znacznie przyczynia sie
do powiekszenia wiarygodnosci naszego zycia (162). Trzeba koniecznie wychowywac¢ do
odrdznienia pracy od aktywizmu, do niegaszenia ducha modlitwy i poboznosci, ktéremu
powinny stuzy¢ wszystkie rzeczy (163).

Zycie franciszkanskie zaktada prawdziwg fizyczng i duchowa prace i to nie tylko ze wzgledéw
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ascetycznych, ale z naturalnego prawa pracy, wyrazajacego sie w stwierdzeniu: ,kto nie chce
pracowacd, niech tez nie je" (2 Tes 3, 10; (164), Jest rzecza wtasciwg przedstawia¢ mtodym
studium i refleksje jako konieczng i prawdziwg prace. Nasza bowiem formacja, jakkolwiek
ktadzie nacisk na pierwszenstwo zycia przezywanego, musi da¢ braciom specyficzne, fachowe
przygotowanie réwniez poprzez studia specjalistyczne, by lepiej mogli stuzy¢ Kosciotowi,
ludziom i samym wspdlnotom braterskim. Jest to aspekt bardzo wazny i nie mozna go
zaniedba¢ w formacji permanentnej (165),

Srodkiem dla przezwyciezenia aktualnych trudnosci i podziatéw moze by¢ realizacja tego
wszystkiego o czym mowi nasze ustawodawstwo okreSlajagce prace catej wspoélnoty i
poszczegbélnych braci, a mianowicie: prawdziwie przezywana kapituta domowa (166),
kapituty prowincjalne, zwtaszcza tzw, ,duchowe" (167), refleksja nad tym problemem na
ptaszczyznie Konferencji Przetozonych Wyzszych (168). S3 to miejsca, w ktérych nowos¢
naszego Zakonu tak bogatego w swoich formach zycia, w swej obecno$ci w $wiecie, w swym
dziataniu moze stac sie rzeczywistoscia.

E. DOJRZAL0OSC UCZUCIOWA (169)
ZNACZENIE DOJRZAEOSCI UCZUCIOWE] I SEKSUALNE]

52. Uczuciowo$¢ jako zdolnos¢ doswiadczania uczué, nawigzywania stosunkéw
miedzyosobowych i kochania, w sposob szczegdlny przyczynia sie do integracji réznych
wymiaréw osoby ludzkiej (stosunki spoteczne, praca, rola ptci) i jest podstawa dla jej
zdrowego rozwoju, W osobie dojrzatej element seksualny jest zaakceptowany i zintegrowany.
Dla kogo$ kto wybrat ewangeliczne zycie konsekrowane, dojrzato$¢ oznacza konsekwencje,,
twérczos$¢ i konstruktywno$¢ dla Krolestwa Bozego (170). Biorac rzecz konkretnie, formacja
uczuciowa i seksualna przechodzi stopniowo droge nawrdcenia sie od mitosci egoistycznej i
posesywnej (infantylnej) do mitosci altruistycznej i oblatywnej, zdolnej dawa¢ siebie innym
(171). Jest wiec rzeczg jasna, Ze dojrzato$¢ uczuciowa i seksualna jako ustawiczne nawracanie
sie towarzyszy catemu zyciu cztowieka i chrzescijanina.

MOTYWA(JA

Zycie w czystoéci, konsekrowane Bogu, jest charyzmatem, ktéry nie wszyscy potrafia
zrozumie¢ (172), jest wyborem dokonanym dla Kroélestwa Bozego i tylko w takiej
perspektywie jest warto$ciag. Nowa rodzine tworza ci, ktérzy wyrzekli sie wtasnej, by z sercem
niepodzielonym i$¢ za Jezusem i stuzy¢ sobie nawzajem jako bracia i przyjaciele, jest to
profetyczny znak, ze Krélestwo Boze juz jest obecne wsrdd nas, jak rowniez Swiadectwo wiary
w zycie przyszte (173).

UCZUCIOWOSC SWIETEGO FRANCISZKA

53. Jedna z charakterystycznych cech $wietego Franciszka jest bogactwo jego uczuc i
umiejetnos$¢ ich wyrazania (174), Franciszek, zakochany nie tylko w Bogu, jak kazdy inny
Swiety, ale we wszystkich ludziach i stworzeniach, jest bratem—przyjacielem wszystkich i
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wszystkiego (175). Z sercem wiecej niz matczynym (176) kleka ,u stop" wszystkich i kazdego,
poddany wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu z mitosci do Boga (177). Wyjatkowo uprzejmy i
szlachetny (178) wrazliwy na wszystko, co jest dobre i piekne (179), chce by jego bracia byli
radosnymi piewcami pokuty—nawrocenia (180), w pokoju (181) i braterstwie powszechnym
(182), a nawet kosmicznym (183).

ZADANIE FORMAC(]I

54. Nieodzownym zatoZeniem integracji osobowej warto$ci dla zycia braterskiego jest
dojrzato$¢ uczuciowa. By pom6c braciom w osiagnieciu jej i by spetni¢ nasza postuge w
KoSciele i $wiecie, formacja musi dostarcza¢ w tej dziedzinie warto$ciowych pomocy,
postugujac sie rowniez osiggnieciami nauk humanistycznych (184).

W okresie wprowadzenia kandydatow w nasze zycie formacja uczuciowa jest rownie wazna
jak formacja intelektualna. Wychowawca musi sobie u$wiadomié¢, Ze jego znajomos¢
problematyki zwigzanej z formacja uczuciows, jej interpretacja, traktowanie oraz sposéb
pomagania w rozwigzywaniu trudnosci, zalezy w duzym stopniu od zycia psychicznego,
moralnego i religijnego oséb, ktére sg3 mu powierzone. Dlatego w sprawy rozwoju zycia
uczuciowego musi interweniowa¢ z wielkim taktem. Rowniez bracia w okresie formacji
permanentnej potrzebuja pomocy dla przezwyciezania samotno$ci, niepokoju i oschtosci
duchowej, ktore czesto sie w zZyciu spotyka. Pomoc ta pozwala im wyj$¢ ubogaconymi i
odnowionymi z przejSciowych okreséw, ktore niesie samo zycie.

Programy wychowawcze muszg zawiera¢ rowniez linie formacyjne, gdy chodzi o zagadnienia
dojrzatosci uczuciowej i seksualnej, a bracia, posiadajacy odpowiednie wyksztatcenie, powinni
pomdc wspdtbraciom, w ich rozwoju psychoseksualnym i dojrzewaniu uczuciowym, w
wykorzystaniu osiggnie¢ wspotczesnej wiedzy.

POMOCE W FORMAC]I UCZUCIOWE]

55. Wspdlnota braterska moze i powinna by¢ odpowiednim miejscem dla dojrzewania
uczuciowego braci (185). Jesli Srodowisko (wspdlnota) jest pogodne, optymistyczne, odwazne,
wolne, otwarte do dialogu i gotowe zaakceptowaé innych, pozwala kazdemu normalnie
rozwija¢ swoja uczuciowos$¢ i spontanicznie dzieli¢ sie swymi trudno$ciami uczuciowymi
(186). Zaangazowanie sie we wspoélnote domaga sie od kazdego brata wyrzeczenia sie i
statego poswiecania sie. Taka postawa umozliwia prawdziwe i gtebokie przyjaznie, tak wazne
dla realizacji zycia uczuciowego (187). Z drugiej strony wspolnota braterska pobudza do
pewnego rodzaju solidarnej pracy i. wsp6todpowiedzialno$ci oraz uczy umiejetnosci gietkiego
przystosowywania sie do oséb i odmiennych sytuacji (188).

W kazdy program formacyjny musi wchodzi¢ prawdziwa troska o innych. Mtodych trzeba
wychowywac¢ do postawy szacunku wobec starszych, ci za$ niech kochaja mtodszych jako dar
udzielony im przez Boga (189).

Bracia powinni poznaé¢ cztonkéw wilasnej' prowincji juz w poczatkach swego procesu
formacyjnego. Moze sie to dokonywa¢ poprzez udziat w wazniejszych spotkaniach, a takze
odwiedziny w innych wspoélnotach braterskich przy nadarzajacych sie okazjach. Kontakty
spoteczne z réznego rodzaju grupami ludzi, mezczyznami i kobietami, dzie¢mi, mtodymi i
starymi, przedstawicielami réznych klas spotecznych utatwiajg nie tylko normalne zycie, ale
takze prawdziwy i zréwnowazony rozwdj osobowosci, zdolnej otworzy¢ sie na innych (190).
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Przyjazn, rowniez z osobami spoza Zakonu, jest wielkim darem i daje mozliwo$¢ ludzkiego i
duchowego wzrostu. Ze wzgledu na nasza konsekracje i szacunek do Zyciowego powotania
tych, ktérych spotykamy, trzeba unika¢ zbytniego wigzania innych z sobg, siebie natomiast
czyni¢ darem. W ten sposéb budujemy przyjazn, ktéra wyzwala, a nie niszczy wspolnote
braterska i rodziny (191).

Do rozwoju uczuciowego przyczyniaja sie kontakty braci z wtasng rodzing. Musimy jednak
pamietaé, ze sama wspolnota braterska jest r6wniez naszg rodzing (192).

ITINERARIUM DUCHOWE

56. Swiety Franciszek dostarcza nam wychowawczego programu (un itinerario pedagogico)
dla formacji serca (193). On sam starat sie zawsze formowac serca swoich braci, bo serce jest
zyciowym centrum kazdej osoby. To wtasnie w serce Duch Panski pragnie wprowadzi¢ na
zamieszkanie Ojca i Syna, na miejsce ducha cielesnego i mitosci wtasnej (194).

Formacja serca polega na przezwyciezaniu, pod dzialaniem Ducha Swietego, mitoéci wtasnej
(195). Dla Franciszka najskuteczniejszym srodkiem wychowawczym byto czyni¢ wszystko, by
cztowiek ustyszat, doznat, doswiadczyt stodyczy, radosci i dobra mitosci, ktérg jest Bog (196). 1
wszystko czynit, by przyciagna¢ swych braci do tej mitosci. Braciom za$, ktorzy niczego nie
maja na wilasnos¢, ofiaruje w zamian mito$¢ Boza oraz, wieksza nizZ matczyna, mito$¢ braci
(197).
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ROZDZIAL III°
WSKAZANIA PRAKTYCZNE

57. Formacja jako proces wychowawczy, jakkolwiek podzielony na roézne etapy, musi
charakteryzowac sie gteboka jednoscia.

Formacja jako proces osobowy musi sie liczy¢ z wtasciwo$ciami, charyzmatem, wymaganiami,
jak rowniez rytmem wzrostu poszczeg6lnych oséb. Réwnoczes$nie jednostka ma sie rozwijaé
jako osoba otwarta na ten proces.

Formacja musi by¢ stata. Jedynie ustawiczne dostosowywanie sposobéw zycia, mys$lenia,
reagowania do wzoru Franciszkowego zapewnia zdolno$¢ stawiania czota nowym sytuacjom,
wyzwaniom i oczekiwaniom. Stad konieczne jest, by bracia posiadali umiejetno$¢ uczenia sie.
Dalej, proces formacyjny ma by¢ organiczny i konsekwentny, stawiajac sobie cele do
osiaggniecia. Wtasciwe cele umozliwiajg dokonywanie odpowiednich wyboréw zyciowych.

Kazde wzrastanie musi by¢ stopniowe. Poniewaz formacja jest droga do przebycia, ktorej
kolejne etapy musza by¢ uwzglednione dlatego nie nalezy dopuszczaé, by mtodzi przebywali
dwa razy tego samego etapu, starszym natomiast pomagac, by nie zatrzymywali sie w miejscu.
Cele do osiagniecia na poszczegdlnych etapach sg rdwnoczes$nie punktami dojscia i wyjscia.
Dla zrealizowania tych celow — w sposéb odpowiadajacy sytuacjom réznych okregow —
prowincje ustalg swoje ,Zasady formacji" (Ratio formationis) (198).

Formacja do naszego zycia i w naszym zyciu obejmuje trzy duze okresy:
— ukierunkowanie powotania;
— formacja poczatkowa;

— formacja permanentna.

1. UKIERUNKOWANIE POWOLANIA (200)

UKIERUNKOWANIE POWOANIA JAKO SEUZBA

58. Ukierunkowanie powotania jest dziataniem duszpasterskim, ktérego celem jest pomoc
miodym w odkryciu planu BoZego w stosunku do ich zZycia. Ma sie to przyczyni¢ do
$wiadomoéci pogtebiania obowigzkéw wynikajacych z Chrztu Sw, rozwijaé ducha
apostolskiego i proponowac nasz sposéb zycia. Poniewaz duszpasterstwo powotaniowe jest
stuzba na rzecz charyzmatu poszczeg6lnych jednostek i dla dobra KosSciota, trzeba szanowac i
popiera¢ ukierunkowanie mtodych do wszystkich powotan istniejagcych w Ko$ciele. Nalezy tez
pomaga¢ Franciszkanskiemu Zakonowi Swieckiemu, ktéry uczestniczy, wraz z nami, w duchu
Swietego Franciszka, jak rowniez ruchom mtodziezowym i wspéipracowaé z organami
duszpasterstwa powotaniowego w poszczegdlnych Kosciotach lokalnych (201).

POCHODZENIE

59. Duszpasterstwo powotaniowe rodzi sie ze Swiadomosci braci, Ze zyjac swym powotaniem
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moga innym ofiarowa¢ model zycia bogaty w treSci ludzkie i ewangeliczne, w ktorym
kandydaci beda mogli w petni zrealizowa¢ siebie sa mych i stuzy¢ Kosciotowi i ludzkosci.
Potrzebna jest wola ustawicznej odnowy, by méc ofiarowac przekonujacy model tego rodzaju.
Duszpasterstwo powotaniowe .nie moze by¢ uzasadniane checig przezycia czy tez
konieczno$cig utrzymania przy zyciu pewnych struktur, ale tylko pragnieniem
urzeczywistniania planu Bozego — réwniez poprzez charyzmat naszego zycia (202).

SRODKI

60. Wsrod najskuteczniejszych srodkow mogacych pomo6c w poszukiwaniu przekonujgcego
modelu zZycia chrzescijanskiego i zakonnego na pierwszym miejscu trzeba wymienié
Swiadectwo naszego ewangelicznego zycia braterskiego, ktéoremu towarzyszy modlitwa,
absolutnie konieczna, wedtug nauki Jezusa Chrystusa, dla otrzymania powotan do winnicy
Panskiej (203). Wsréd srodkéw praktycznych szczegblnie uzyteczne okazato sie umozliwianie
miodym konkretnego uczestniczenia w jakich$ formach naszego Zycia, zwtaszcza jego aktach
wspoélnotowych, jak modlitwa, sprawowanie Eucharystii, wspélne positki, dziatalnos¢. To
wszystko moze mie¢ miejsce raczej w domach na to specjalnie przeznaczonych z
umozliwieniem poszczegdlnym jednostkom pomocy w osobistej refleksji. Postuzenie sie
srodkami masowego przekazu moze sprawi¢, ze wsrdd tylu gtoséw propagandy réznych
ruchéw i ideologii, da sie stysze¢ gtos §wiadectwa zycia ewangelicznego.

Innymi formami moga by¢ dziatania na terenach szkétl, oprécz nizszych seminariow - tam
gdzie jeszcze istniejg — i miejsc pracy — obozy, pielgrzymki do miejsc franciszkanskich.

Uzyteczne moze sie okazaC dziatanie na rzecz duszpasterstwa powotaniowego w
srodowiskach duchowo nam bliskich, jak np.: Mtodziez Franciszkanska czy parafie nam
powierzone.

Do osiggniecia wiekszej skuteczno$ci w duszpasterstwie powotaniowym moze przyczynic sie
przeznaczenie niektérych zakonnikéw wytacznie do dziatalnosci powotaniowej. Oni beda
popiera¢ i koordynowac tego rodzaju dziatanie, ktérym powinni sie interesowal wszyscy
bracia, jako znakiem wtasnej ptodnosci w zyciu franciszkanskim (204).

2. ETAPY FORMAC]I POCZATKOWE] (205)

OPIS I POSZCZEGOLNE FAZY

61. Termin ,inicjacja" (wprowadzenie) zaktada stopniowe odrywanie sie od jednej formy Zycia
przy roéwnoczesnym przyswajaniu sobie nowych warto$ci i wilaczaniu sie w okreslong
spoteczno$¢. W tym procesie poczatkowej formacji do naszego zycia, kandydaci pod
kierunkiem magistra, zdobywaja konieczng wiedze i doSwiadczenie, przyswajajac sobie w ten
spos6b wewnetrzne franciszkanskie zycie ewangeliczne (206).

Jako okres wiaczenia sie w nasza wspoélnote braterska, formacja poczatkowa obejmuje
nastepujgce etapy:

— postulat, jako okres poszukiwania i wyboru;

— nowicjat, jako okres wewnetrznego przyswajania sobie wartosci i zespolenia sie ze
wspolnoty;
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— okres ponowicjacki, jako czas dojrzewania i umacniania sie (207).

Trzeba zadba¢ o to, by cata formacja poczatkowa trzymaj a sie konsekwentnej linii i
prowadzita do stopniowego rozwoju. Wazne jest rowniez, by kandydat nie przechodzit na
dalsze etapy, jesli nie osiagnat celu przewidzianego w poprzednim okresie.

POSTULAT

OPIS I CEL

62. Postulat, jako pierwszy okres wprowadzenia, jest czasem rozpoznawania i wyboru zycia
franciszkanskiego. W tym okresie kandydat, w S$cistej tacznos$ci ze wspdlnotg braterska
poznaje nasz sposob zycia, wspolnota za$ ze swej strony lepiej poznaje kandydata, by wyrobi¢
sobie wtasciwy sad i da¢ odpowiedz na jego prosbe (208). Postulat jest czasem, w ktérym
kandydat odkrywa gltebsze uzasadnienia wtasnego powotania, poznaje nasze zycie
franciszkansko—kapucynskie i doSwiadcza go, odrywa sie od dotychczasowego Srodowiska
zyciowego i czyni pierwsze do$wiadczenia Zycia braterskiego.

Dziatalno$¢ wychowawcza w stosunku do postulantéw Kkieruje sie przede wszystkim ku
udoskonaleniu katechezy wiary, metod modlitwy, szczegélnego wprowadzenia w modlitwe
liturgiczng, pouczenia franciszkanskiego, wprowadzenia w prace apostolskag. W tym okresie
weryfikuje sie ludzka dojrzato$¢ kandydatow, pomaga w jej rozwoju, zwtaszcza jesli chodzi o
dojrzato$¢ uczuciowa. Dziatalno$¢ wychowawcza musi by¢ skoncentrowana na osobie
kandydata, by odpowiedzie¢ na jego potrzeby intelektualne, uczuciowe i duchowe. Jest rzecza
wazng skierowac¢ na inng droge tych, ktérzy nie nadaja sie do naszego zycia (209).

MIEJSCE I OKRES TRWANIA

63. Jesli chodzi o czas i miejsce postulatu, prowincje stosuja sie do réznych zwyczajow. W
kazdym badZ razie miejsce postulatu powinno pozwala¢ na zdobycie prawdziwej wiedzy o
zyciu franciszkanskim w okreslonym regionie. Kandydata nie powinno sie umieszcza¢ poza
jego Srodowiskiem kulturowym.

W momencie rozpoczecia postulatu, kandydat jest dopuszczony do wspolnoty braterskiej jako
jej cztonek i uczestniczy w zyciu braterskim (210).

Czas trwania postulatu, rézny w poszczegdélnych prowincjach, uwarunkowany jest od stopnia
dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej kandydata, jak réwniez od wymogéw procesu
wprowadzenia w nasze zycie, ktory zaklada pewien stopien oderwania sie od dotychczas
prowadzonego zycia, jak réwniez pewien stopien wiaczenia sie we wspoélnote braterska.
Konkretne sposoby postepowania nalezy ustali¢€ w programach wychowawczych
poszczeg6lnych prowingji.

NOWICJAT

OPIS I CEL

64. Nowicjat jest okresem intensywnego wprowadzenia w ewangeliczne zZycie braterskie oraz
doswiadczeniem tego zycia, ktérego wybodr zostatl juz uprzednio dokonany (211). Celem
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nowicjatu jest uzdolni¢ nowicjusza, przez bezposrednie doSwiadczenie, do pogtebienia i
wewnetrznego przyswojenia sobie wartosci i ducha naszego Zycia oraz zespolenia sie ze
wspolnotg braterska.

Nowicjat zaktada wolny i dojrzaty wybor zycia zakonnego.

Aby nowicjat byt rzeczywiscie wprowadzeniem w nasze zycie i praktykowaniem go w réznych
jego aspektach i podstawowych wymaganiach, wskazujemy tu na niektére zadania tego
okresu:

— wprowadzenie w zycie wedtug Ewangelii i rad ewangelicznych, poniewaz Ewangelia
stanowi tres¢ i regute naszego zycia (212);

— pogtebienie naszego zycia franciszkansko—kapucynskiego (213);

— zycie intensywnej modlitwy (liturgicznej, wspdlnotowej, osobistej), okres bardziej
intensywnego zycia kontemplacyjnego (214);

— zycie mitoSci, braterstwa i pracy;
— uczestnictwo w réznych sposobach zycia, ktére prowincja moze zaoferowac;

— rzeczywiste dzielenia zycia ubogich, np.: przez podjecie w pewnym okresie czasu postugi
wsrod nieprzystosowanych lub innych potrzebujacych;

Rytm nowicjatu musi odpowiadac¢ istotnym aspektom naszego zycia. Z tych zadan mozna
wyprowadzi¢ réwniez kryteria dla oceny nowicjusza i dla stworzenia programu bardziej
odpowiadajacego jego potrzebom.

POMOCE

65. Podstawowymi pomocami dla nowicjusza sa: Pismo Sw., Liturgia Godzin, Pisma $wietego
Franciszka i jego pierwsze biografie, jak rowniez Pisma $wietej Klary i pierwszych kapucynéw
(215). Pomoce te majg dopomdc nowicjuszowi w drodze, ktérg ma przejs¢,

BRATERSKA WSPOLNOTA NOWICJATU

66. Wychowawcza wspolnota nowicjatu ma bardzo wazne zadanie do spetnienia. Przede
wszystkim przez zycie praktyczne ma dopomodc nowicjuszowi zespoli¢ sie ze wspdlnota
braterska. Ma traktowac¢ nowicjusza jako dar Bozy, motyw nadziei i bodziec do odnowy,
przyjmujac go jak brata i starajac sie rozwija¢ jego osobisty charyzmat w kontekscie
wspoélnoty braterskiej i stuzby (216).

OKRES PONOWICJACKI

oPIS

67. Okres ponowicjacki jest czasem pogtebiania i dojrzewania przyjetego — w pierwszej
profesji — zobowigzania. Przygotowuje braci do profesji uroczystej, jako do ostatecznego
wyboru zycia ewangelicznego (217).

PROGRAMY, PRIORYTETY
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68. Biorac pod uwage, Ze pierwsze miejsce w naszym powotaniu nalezy sie ewangelicznemu
zyciu braterskiemu, rowniez w okresie formacji ponowicjackiej trzeba da¢ mu nadal pierwsze
miejsce (218). Oprocz pierwszenstwa trzeba, tego rodzaju formacji, nada¢ cechy
jednorodnosci, zapewniajac jg wszystkim braciom bez wyjatku.

Programy powinny zawieraé: pogtebienie znajomoséci Pisma Sw., teologie zycia wewnetrznego,
franciszkanizm, rézne formy pracy, zwlaszcza w domu. Zeby ta formacja byta petna trzeba tez
uwzgledni¢ réznego rodzaju kursy teologii czy w innych dziedzinach pokrewnych, np.: kursy
korespondencyjne itp, Pewne formy intensywnego studium i przygotowania zawodowego
trudne s3 do pogodzenia z konieczno$cia dania pierwszenstwa formacji do zycia
ewangelicznego.

SPECJALIZACJA

69. Jesli chodzi o to jakie prace nalezy podja¢ w tym okresie, czy tez jakie specjalizacje
zdobywac¢, zauwaza sie w poszczeg6lnych prowincjach dwa kierunki.

W niektorych prowincjach podstawowym celem okresu ponowicjackiego jest dalsza formacja
zakonno—franciszkanska. Inne natomiast rodzaje formacji: kulturalnej, apostolskiej czy
zawodowej sg zredukowane do minimum. Specjalizacja (w tym rowniez studium teologii dla
otrzymania $wiecen kaptanskich) przewidziana jest na czas po ztoZeniu profesji uroczyste;j.
Inne prowincje uwazaja okres ponowicjacki za czas, w ktorym zycie franciszkanskie jest
realizowane w nowym $rodowisku zyciowym jak praca, studium, nauka jakiego$ zawodu.
Programy formacji zakonno—franciszkanskiej sg stawiane na pierwszym miejscu i jednakowe
dla wszystkich, nawet jesli kandydaci nie mieszkajag w tym samym domu.

Obok programéw formacji do pogtebionego Zycia ewangelicznego s3 réwniez programy
formacji kulturalnej itd. Przy takim ustawieniu, zadaniem formacji bedzie doprowadzi¢
kandydatow do Zzyciowego rozwigzania problemdéw taczacych sie z napieciem jakie istnieje
miedzy modlitwa a dziataniem, dziataniem a Zzyciem braterskim (219).

Godny polecenia jest tzw. ,,drugi nowicjat" przed profesja uroczystg, jako okres intensywnego
przygotowania sie do niej. Czas i sposoby zmieniajg sie w zalezno$ci od prowincji (220). Zeby
ztozy¢ profesje uroczysta dany brat musi posiada¢ odpowiednig wiedze i doswiadczenie
naszego zycia, jak roéwniez by¢ gotowym do statego nawracania sie i odnowy. Profesja
uroczysta czyni danego brata cztonkiem wspdlnoty braterskiej ze wszystkimi ztgczonymi z
tym prawami i obowigzkami, zgodnie z Konstytucjami (Konst. 26, (221).

3. FORMACJA PERMANENTNA (222)

OPIS

70. Formacja permanentna jest dla nas procesem odnowy, dzieki ktoremu stajemy sie zdolni
zy¢ naszym powotaniem, zgodnie z Ewangelig w konkretnych sytuacjach codziennego zycia.

Caly niniejszy dokument jest sformutowany w perspektywie rozwoju naszego zycia ludzkiego,
chrzescijanskiego i zakonnego, a wiec rowniez w perspektywie formacji permanentnej. Jesli
zajmujemy sie nig oddzielnie, to dlatego, by bardziej podkresli¢ jej znaczenie oraz Srodki
realizacji (223).
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JEJ] KONIECZNOSC 1 TRUDNOSCI

Naglaca potrzeba formacji permanentnej zajmujacej centralne miejsce we wspotczesnym
Swiecie, jest juz coraz bardziej zauwazana w naszym Zakonie. Zrozumiate wiec, ze jest
konieczna dla petnej realizacji naszego charyzmatu (224). Rzeczywiscie, poprzez ustawiczng
odnowe duchowa i wspolnotowg, a takze konsekwentne przystosowanie struktur, sprzyja ona
— w duchu Ewangelii — rozwojowi i skuteczno$ci naszego $wiadectwa, poza tym umacnia
zycie braterskie, utatwiajac dialog pomiedzy réznymi pokoleniami oraz pomaga w
przezwyciezaniu, nieuniknionych w wieku dojrzatym, problemoéw i kryzysow.

Nie mozna jednak nie zauwazy¢é — tu i 6wdzie — pewnego oporu. Uzasadnieniem tego jest
czesto przesadna praca, a takze btedna koncepcja samej formacji permanentnej, tak jakby byta
ona ucieczka i brakiem zaangazowania. Poza tym sprzeciw wobec formacji permanentnej lezy
w pod$wiadomym leku przed zakwestionowaniem dotychczasowego swego zycia.

WYMIARY

71. Jakkolwiek formacja permanentna w sposéb jednolity obejmuje catg osbe, ma podwdjny
wymiar: nawrdcenie duchowe poprzez cigglty powroét do Zrédet zycia chrzescijanskiego i do
pierwotnego ducha Zakonu, po to by by¢ im bardziej wiernym (225) oraz aggiornamento
kulturalne i zawodowe, poprzez przystosowanie, zeby tak powiedzie¢ ,techniczne", do
wspotczesnych warunkéw. Ten podwdéjny wymiar trzeba zawsze odnosi¢ do réznych okresow
zycia ludzkiego.

FORMACJA PERMANENTNA TO PEWNEGO RODZAJU "MENTALNOSC”

Formacja permanentna bardziej polega na nabyciu pewnego ,sposobu mys$lenia”, pewnej
postawy duchowej, niZz na sposobach czy pomocach zewnetrznych, konkretnych i
uporzgdkowanych — jakkolwiek potrzebnych. Uswiadamia nam to, ze formacja czyli nasze
ludzkie i chrze$cijanskie zaangazowanie na ptaszczyznie zar6wno duchowej jak i naukowej
czy zawodowej, nigdy sie nie konczy, poniewaz moze i musi by¢ ustawicznie udoskonalana.

Kto zakonczyt juz okres formacji poczatkowej nie moze uwazac, ze wystarczy mu to na cate
zycie. Prawdziwa ,postawe formacyjng" nabyta podczas formacji poczatkowej, jest
przekonanie, ze formacja podstawowa jest tylko wstepem — z pewnoscig potrzebnym — do
naszego ustawicznego, trwajgcego cate Zycie, nawracania sie. Jest to jedno z bardziej
zasadniczych osiggnie¢ okresu wprowadzenia. Formacja permanentna nie utozsamia sie z
inicjatywami odnowy, ani nie wyczerpuje sie w ich uczestniczeniu lecz jest ustawicznym
procesem zyciowym (226).

FORMACJA PERMANENTNA JAKO OBOWIAZEK I PRAWO

72. Zaangazowanie sie w realizacje wtasnej formacji permanentnej jest bez watpienia — w
pierwszym rzedzie — obowigzkiem poszczegdélnego zakonnika. Biorgc pod uwage, ze formacja
permanentna jest niczym innym, jak ustawicznym urzeczywistnianiem naszego powotania,
jest ona obowigzkiem, ale rownocze$nie uprawnieniem, ktéremu musi by¢ podporzadkowane
wszystko inne. Réwnoczes$nie jednak ze strony prowingji i jej przetozonych taka formacja
musi by¢ uwazana jako bardzo powazny obowigzek w stosunku do braci. Kazda prowincja
powinna opracowa¢ pewne normy odnoszace sie do tego zagadnienia i podja¢ odpowiednie
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inicjatywy, ktore mogtyby zacheci¢ braci do odnowy, stwarzajac klimat, w ktéorym formacja
permanentna nie tylko znajdzie miejsce, ale rowniez bedzie realizowana jako fakt autentyczny.

PODMIOT FORMAC]I PERMANENTNE]

Wszyscy bracia sg podmiotem formacji permanentnej. Jednakze istniejg pewne grupy braci,
ktére powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej uwagi, a mianowicie: bracia starsi, ktorzy
mogliby poczu¢ sie wylgczeni z normalnego biegu Zycia, dalej, bracia, ktérzy z réznych
przyczyn nie mieli jeszcze mozliwosci otrzymania staranniejszej formacji czy to zakonnej czy
to zawodowej, misjonarze, czesto wytaczeni z tego rodzaju inicjatyw ze wzgledu na nadmiar
pracy apostolskiej czy tez z braku okazji. Zaliczy¢ tu mozna takze braci, ktérzy w przesztosci
nie otrzymali wystarczajacej formacji (228).

FORMOWANIE WYCHOWAWCOW

73. Zagadnieniem szczegélnym o zasadniczym znaczeniu jest sprawa formowania
wychowawcow. Sami wychowawcy, bardziej od innych, maja obowigzek odnawiania sie i
uwspoicze$niania, tzn. pogiebiania coraz bardziej swojego powotania i zycia nim, a takze
rozwijania sie we wiasnej specjalnosci. Przetozeni prowincjalni za§ musza — w petni swej
Swiadomosci — by¢ odpowiedzialni za te formacje.

SRODKI I SPOSOBY FORMAC]I PERMANENTNE]

74. Sposoby formacji permanentnej mogg by¢ réznorodne i wiele zalezy od inicjatywy, dobrej
woli i poSwiecenia sie poszczegélnych braci i przetozonych w odnajdywaniu nowych
pobudzajacych do dziatania sposobow, odpowiednich dla r6znych okregéw i okolicznosci.

Do wzrostu zycia ewangelicznego i lepszej realizacji naszego programu formacji pomagajg nie
tylko inicjatywy nadzwyczajne, ale przede wszystkim zwyczajne momenty zycia. Za $rodki
uprzywilejowane trzeba uwazac:

— zycie liturgiczne intensywnie przezywane we Mszy $w. i Liturgii Godzin — sprawowanej
wedtug rytmu roku liturgicznego;

— wspolnotowa refleksja nad stowem Bozym;
— medytacja i okresy milczenia;

— kapituta domowa;

— rewizja zycia;

— dialog i upomnienie braterskie;

— spotkania wspoélnoty braterskiej poswiecone réznym zagadnieniom — réwniez z zakresu
problematyki kulturalnej;

— osobiste studium, prowadzone metodycznie i z zaangazowaniem itd.

Wszystkie te srodki znajdujemy w obrebie wspélnoty miejscowej, w ktorej jako prawdziwej
rodzinie toczy sie codzienne zycie. Miejscowa wspo6lnota ma obowigzek zapewnienia wolnego
czasu braciom — zwtlaszcza nadmiernie obcigZzonym obowigzkami — aby mogli prowadzic¢
formacje. Role decydujaca w prowadzeniu formacji permanentnej odgrywa odpowiedzialny za
wspolnote braterska /czyli przetozony — p. ttum./. On ma by¢ prawdziwym animatorem i w
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duzym stopniu od niego zalezy powodzenie czy niepowodzenie tejze formacji (229).

Istnieja dalej ,$rodki nadzwyczajne”, a wiec nowe lub odnowione inicjatywy w formacji
permanentnej. Bez pretendowania do wyczerpania listy mozna tu wspomnie¢: W wymiarze
catego Zakonu:

— niezaleznie od dziatalno$ci Generata i jego Definitorium — Generalny Sekretariat Formacji
musi wzig¢ na siebie obowigzek przekazywania nowych idei i doswiadczen, informowania,
popierania wymiany personelu wychowawczego, uwrazliwiania na te problemy. Stowem, musi
sta¢ sie jednym z gtéwnych oSrodkéw ozywiania Zakonu. Mozna by jeszcze stworzy¢ inne
osrodki w réznych okregach, a takze bardziej korzystaC z juz istniejgcych (instytut
Historyczny, Franciszkanski Instytut Duchowosci) (230).

W wymiarze Konferencji Przetozonych Wyzszych:

— stworzenie o$rodkéw animacji, urzadzanie réznego rodzaju kurséw doksztatcajacych,
spotkania, wymiana personelu wychowawczego,

W wymiarze poszczegdlnych prowingji, ktore sg bezposrednio odpowiedzialne za formacje w
ogo6lne i za formacje permanentna:

— niezaleznie od dziatalno$ci Prowincjata i jego Definitorium — szczegdlnie obowigzki w
dziedzinie formacji musi przeja¢ Prowincjalny Sekretariat Formacji. Tam, gdzie to jest mozliwe
dobrze by byto utworzy¢ specjalny grupe dla spraw formacji permanentnej. W sktad takiej
grjpy powinni wchodzi¢ przedstawiciele réznych sektoréw dziatania Prowincji.

Szczegélnie donioste dla zycia i rozwoju prowincji okazaty sie kapituty specjalne ,otwarte"
(tzw. ,kapituty rogoziane"), w ktérych moga uczestniczy¢ wszyscy bracia.

Mozna jeszcze zasugerowac rozne inne inicjatywy, jak np.:

— zaktadanie braterskich wspélnot modlitwy i kontemplacji, matych wspélnot braterskich,
wspolnot studiéw, zwyczaj praktykowania tzw. roku szabatowego i miesigca kaptanskiego,
intensywne kursy odnowy, seminaria na temat naszej duchowosci, pewne okresy intensywnej
odnowy, jak tygodnie animacji, rekolekcje, dni skupienia — przewidziane dla wszystkich braci
(231).

PLANY FORMAC]I PERMANENTNE]

75. Podobnie jak dla formacji poczatkowej, tak samo dla formacji permanentnej trzeba
opracowaé¢ program jako narzedzie pracy i weryfikacji. W programie tym, wychodzac z
konkretnej sytuacji danej wspolnoty braterskiej (lokalnej czy prowincjalnej), nalezy okresli¢
cele do osiagniecia, odpowiedzialnych za formacje, czas i konkretne dziatania do podjecia.
Program ten powinien by¢ organiczny, dynamiczny i na ile mozliwe — kompletny.

Organiczny w tym sensie, Zeby byt spdjny sam w sobie i odpowiadajacy poprzednim etapom
formacyjnym;

Dynamiczny w tym znaczeniu, Zeby brat pod uwage rozwéj osoby ludzkiej;

Kompetentny, poniewaz musi dotyczy¢ réznych wymiarow formacji (intelekt, uczucia,
praktyka ...), dajac pierwszenstwo braterskiemu zyciu ewangelicznemu. Braterskie wspolnoty
miejscowe czy prowincjalne muszg same wyznaczy¢ swdéj wtasny program. Tutaj podajemy
jako program maksimum:

Kazdego dnia:
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— medytacja,

— sprawowanie Liturgii Godzin,
— Eucharystia,

— stowo Boze,

— braterskie wspoétzycie;
Kazdego miesiaca:

— kapituta domowa,

— dzien skupienia,

— inne spotkania;

Kazdego roku:

— rok liturgiczny,

— rekolekgje,

— spotkania poSwiecone odnowie,
— inne inicjatywy;

Przynajmniej co dziesie¢ lat (uwzgledniajac rézne okresy w zyciu i fazy przejsciowe, tzw. ,
,2midlife crisis"):

— rok szabatowy,
— cyKkle dtuzszej modlitwy,

— okres dtuzszych kursé6w odnowy.

MOMENTY SZCZEGOLNE DLA FORMACJI PERMANENTNE]

76. Poza tym co juz zostato powiedziane trzeba stwierdzi¢, ze jakkolwiek formacja
permanentna trwa przez cate zycie, to jednak sg pewne okresy bardziej uprzywilejowane,
sprzyjajace intensywniejszemu i owocniejszemu zaangazowaniu sie w jej realizacje. Wsrod
nich mozna wymieni¢:

— pierwsze lata po profesji uroczystej i Swieceniach kaptanskich (pomoc przy wiaczeniu sie
w zycie wspolnotowe prowingji i spotecznosci koscielnej);

— przezywany przez niektorych kryzys powotania (pomoc w pogtebieniu i umocnieniu zycia
zakonnego);

— trudnos$ci w przystosowaniu sie do nowych sytuacji zycia, pracy, itd. (232).

4. ODPOWIEDZIALNI ZA FORMACJE (233)

SYTUACJA

77. Zeby méc prawdziwie wychowywaé, Zakon musi posiada¢ i dysponowaé czynnikami
odpowiadajacymi specyficznym wymogom witasnego charyzmatu. Jest to tym bardziej wazne

36



[V°e RPZ

dzi$, poniewaz zauwaza sie niebezpieczenstwo pewnego ujednolicenia w zyciu zakonnym
(Mutuae rela-tiones, 11-12).

Z ogolnego spojrzenia na sytuacje Zakonu mozna wywnioskowa¢ w spos6b wyrazny, Ze nie
wszedzie zostata przyjeta zasada, wedlug ktorej wszyscy bracia powinni sie jednakowo
poczu¢ wychowawcami zar6wno na poziomie wspoélnoty lokalnej, prowincjalnej czy
ogolnozakonnej (234).

Nie rzadko obserwuje sie wspoélnoty braterskie, ktorych styl Zycia jest nie do pogodzenia z
powaznie pojetym obowigzkiem formacji. W niektérych wypadkach rzeczywiste zycie
prowingji jest sprzeczne z kierunkiem jaki nadaje formacja. Jednak jawig sie pewne elementy
dajace uzasadniong nadzieje: przetozeni zaczynaja sie bardziej angazowac¢ w dziatalno$¢
skierowang ku wnetrzu wspdlnoty, stawiajac problemy wychowawcze na pierwszym miejscu.
Tworza sie nowe wspdlnoty braterskie nastawione na przyjmowanie. Bracia nalezacy do tych
wspoélnot czuja sie szczegdlnie odpowiedzialni w dziedzinie wychowawczej. Rozwija sie
dialog. W procesie wychowawczym stosowane sa metody pozytywne. Kandydaci sq na ogot
bardziej otwarci i zaangazowani.

BOZA INICJATYWA

78. Wychowawca w catym tego stowa znaczeniu jest Duch Swiety, obecny w wychowawcach i
wychowankach i ozywiajacy ich. Do Niego nalezy inicjatywa. On wzywa, daje natchnienie i
poswieca Ojcu, upodabniajgc powotanego do obrazu Syna. Kandydat odpowiada idac za ,Jego
Swietym dziataniem" (2 Reg 10), poprzez przyjecie Chrystusa - Nauczyciela , Wzoru zycia dla
jednostek i wspolnoty. BodZcem do tej odpowiedzi jest synowska mito$¢ do Dziewicy Maryi,
Matki Bozej, ,ktorej zycie jest wzorem dla wszystkich" (DZ, 25). Nalezy tu podkresli¢ wazno$¢
modlitwy i kierownictwa duchowego, ktére pomaga w stuchaniu, rozpoznawaniu i petnieniu
woli Bozej w zyciu braterskim (235).

WYCHOWANKOWIE

79. Wychowanie wymaga aktywnej wspdipracy wychowankdéw, jako gtéwnych autoréw i
odpowiedzialnych za wtasny wzrost. Trzeba ich rozumie¢, szanowa¢ i kocha¢ wraz z ich
warto$ciami duchowymi i kulturowymi, a jeszcze bardziej z jedynymi i niepowtarzalnymi
wlasciwo$ciami, ktére wskazuja na prymat osoby. W ten sposéb pomoze sie im w
doskonaleniu réwnowagi psychicznej i dojrzewaniu uczuciowym, by ich $wiadomie i
zdecydowanie ukierunkowac ku zyciu w naszej wspolnocie braterskie;.

Jest rzecza oczywisty, iz kandydaci powinni posiadac te cechy i dyspozycje, ktére uwaza sie za
nieodzowne, by naleze¢ do naszego Zakonu (236).

WSPOLNOTA BRATERSKA

80. Wspolnota braterska jest sobg w miare jak u$Swiadamia sobie swoje obowiagzki
wychowawcze (237). Wszyscy powinni sie w niej czu¢ wychowywanymi i wychowujgcymi,
otwartymi na rzeczywisto$ci kulturowe, koscielne i spoteczne, pemhi troski o powiekszenie
zakonnego skupienia i klimatu domowego (238). W obrebie Zycia braterskiego pierwsze
miejsce powinna zajmowac¢ modlitwa, zwlaszcza modlitwa kontemplacyjno—uczuciowa,
rozumiana jako Zrédto zycia. Dowarto$ciowac trzeba ludzkie cechy braci, np.: autentyzm, duch
inicjatywy i okreslone momenty zycia w ich znaczeniu osobowym (239).
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We wspdlnotach specyficznie formacyjnych — przede wszystkim nowicjackiej — wszelkie
dziatania musza by¢ podporzadkowane i skoordynowane z dziatalno$cig formacyjng, pod
kierunkiem pierwszego odpowiedzialnego za nig. Nalezy urzadza¢ czesto spotkania
wspolnoty dla uzgodnienia jej kierunku, wspoélnych programéw oraz przeprowadzenia
odpowiednich weryfikacji a przede wszystkim po to, by dokonywac rewizji Zycia, odwaznej w
osadzie, w duchu konstruktywnej mitosci. Bardzo wielkie znaczenie ma umiejetno$¢
przyjmowania braci takimi jacy s3, rezygnujac ze zbytniego myslenia o tym jacy powinni by¢.
Umiejetno$¢ przebaczania stwarza w braterskiej wspdlnocie klimat radosci ewangelicznej
(240).

Braterskie wspdlnoty, ktérych zadaniem jest formacja poczatkowa, powinny by¢ tworzone
wedtug kryteriéw normalnosci, tak by kandydaci nie czuli sie wyobcowani z realnego zycia. W
poréwnaniu jednak z innymi wspdlnotami braterskimi powinny sie one cechowa¢ wieksza
efektywnoscig w dziataniu (dziata¢ w pewnym sensie pobudzajaco).

BRATERSKA WSPOLNOTA PROWINCJALNA

Aby poszczegblne wspolnoty braterskie moglty uzna¢ swa pierwszorzedng role w dziedzinie
wychowania, musza bra¢ natchnienie, pobudke i zacheta od wspodlnoty pierwotnej czyli
prowincjalnej. Stopien wiernosci, przekonania i konkretnego dziatania braterskiej wspo6lnoty
prowincjalnej znajduje natychmiastowy oddzwiek w bezpieczenstwie i zywotnos$ci kazdego
brata, jak réwniez w skutecznos$ci pracy pedagogicznej osrodkéw formacyjnych. Jesli jakas
prowincja nie jest zdolna do utworzenia autentycznych wspélnot formacyjnych, powinna
sobie postawi¢ powazne pytanie, czy moze — w sposOb odpowiedzialny — godzi¢ sie na
przyjmowanie nowych kandydatow?

PRZEEOZENI

Prawdg jest, Ze wszyscy muszg by¢ w pewnym stopniu wychowawcami Jednakze jest rzecza
nieodzowna, Zeby w sposéb bardziej odpowiedzialny wybiera¢ braci na stanowiska,
poczawszy od prowincjata a na przetozonym lokalnym skonczywszy. To oni sg zazwyczaj
animatorami i koordynatorami w wychowywaniu wszystkich braci (241).

WYCHOWAWCY WYSPECJALIZOWANI

81. W ten sposob dochodzimy do usSwiadomienia sobie, Ze istnieje naglaca potrzeba
wychowawcow wyspecjalizowanych. Musza oni wyrdznia¢ sie dzieki pewnym cechom
charakterystycznym, a wiec:

— odznaczac sie otwartos$cig i dynamizmem,

— prowadzi¢ autentyczne zycie wiary,

— mie¢ nadzieje w Bogu, przysztosci Swiata, Ko$ciota i Zakonu,

— umitowac powotanie franciszkanskie i by¢ przekonanymi o wartos$ci zycia zakonnego,
— umiec¢ pracowac w grupie,

— ozywia¢ wspoélnote braterska, zwtaszcza w dziedzinie modlitwy, pracy, w momentach
konfrontacji,

— dostrzegac potrzebe ustawicznego odnawiania sie,
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— mie¢ wyksztatcenie w dziedzinach psychologiczno-pedagogicznych lub w naukach
wiazacych sie w jakis$ sposéb z dziedzing wychowania,

— gteboko wierzy¢ w swojg wychowawcza prace, pelnymi rekoma czerpigc z tak wielu
wzoréw, ktére naznaczaja autentycznym obliczem historie naszego Zakonu (242).

Jest wiec oczywiste, Ze potrzeba posiadania prawdziwych wychowawcéw wiaze sie z bardzo
naglaca potrzeba formowania samych wychowawcdéw. Byt to jeden z bardziej uSwiadomionych
i przezytych probleméw obecnej Rady Zakonu.

WSPOLECZYNNIKI FORMAC]I

82. W koncu, jako wspétczynniki naszej formacji franciszkansko—kapucynskiej, nalezy
przyjac:

— dynamizm Kosciotéw lokalnych,

— znaczenie rodziny,

— autentyczne wartoSci kultury i religijno$ci ludowe;j.

Trzeba podkresli¢ wielki wktad catego ruchu franciszkanskiego od Sidéstr klauzurowych i
Swieckiego Zakonu Franciszkanskiego zaczynajac, ktére w swej zywej tacznosci z 1 Zakonem
dzielg i rozwijaja tego samego autentycznego ducha (243).

SEKRETARIATY 1 WYMIANA W DZIEDZINIE FORMACYJNE]

83. Nalezy lepiej zorganizowa¢ sekretariaty, ktore by sprzyjaly i popieraly réznego rodzaju
spotkania majgce na celu studium, informacje, refleksje i wymiane do$wiadczen na réznych
poziomach: prowincjalnym, miedzyprowincjalnym i miedzynarodowym.

Metoda formacyjna w ostateczno$ci utozsamia sie z zyciem braterskim w Zakonie. Je$li z
jednej strony musi ono dazy¢ do przezwyciezenia podziatéw rasowych czy nacjonalistycznych,
to z drugiej strony musi ratowac i popiera¢ bogactwa etniczne i duchowe, zgodnie z zasadami
dobrze rozumianej inkulturacji.

Nalezy sprecyzowac i jasno sformutowac cele wychowawcze i praktyczne plany dydaktyczne
kazdego etapu formacji w perspektywie catego procesu wychowawczego. Metoda dialogu i
poczucie wspdélnoty pomagajace dziataniu wychowawcéw, musza znalez¢ odpowiednie
miejsce w tworzonych programach i w dziataniu wychowawczym (244).
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ZAKONCZENIE

84. Oto refleksje i wskazania IV Rady Zakonu na temat formacji brata mniejszego kapucyna. W
istocie swej nie majg one innego celu jak poméc nam wierniej i w sposéb bardziej ,,duchowy”
zachowywaé Regute, to znaczy Ewangelie, czyli zycie w postuszenstwie, bez wtasnosci i w
czystosci (245).

Niniejszy tekst jest wynikiem prac cztonkéw sesji IV Rady Zakonu, ale w pewnym stopniu
réwniez catego Zakonu, ktéry wspotpracowat w fazie przygotowawczej. Ma on swoje
ograniczenia. Przede wszystkim dlatego, Ze nie zajmuje sie wszystkimi aspektami formacji, co
zostato zaznaczone na poczatku, jak rowniez ze wzgledu na swoje braki. Nie zawsze udato
nam sie potraktowaé¢ dany problem dogtebnie. Nie mieliSmy jednak zamiaru stworzy¢
dokumentu doskonatego. ChcieliSmy raczej pobudzi¢ braci do dalszej refleksji. Tekst wiec
bedzie musiat by¢ wzbogacony i uzupeiniony. Zebranie Rady Zakonu musi by¢ bardziej
poczatkiem niz metg, dlatego trzeba ,i$¢ dalej" wprowadzajac w Zycie naszkicowane tu
wskazania. Beda one dla nas skuteczng pomoca w ,,p6jsciu Sladami Chrystusa”, jak tego chciat
Swiety Franciszek.

Wszystko czego dokonalisSmy i dokonamy musi nas coraz bardziej wprowadza¢ w wewnetrzng
wiez z Chrystusem.

Kazdego dnia trzeba ,is¢ dalej”, rowniez w wypadku ewentualnych opéznien i brakéw,
zachowujac zawsze w sercu nadzieje, odwage i radoSc¢ (246).

Pozwdlmy Kkierowaé sie Dziewicy Maryi, ,Stuzebnicy Panskiej”, by z coraz to wieksza
wiernos$cig zachowywac to, coSmy Slubowali. Bo wtasnie dlatego, by zapewni¢ swym braciom
wytrwanie w powotaniu Swiety Franciszek powierzyt Zakon Tej, ktora jest ,Panng wierng”
(247).
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