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Asystencja duchowa
przy Franciszkanskim Zakonie Swieckich
i Mlodziezy Franciszkanskiej

Drodzy bracia
z Pierwszego Zakonu Franciszkanskiego i Trzeciego Zakonu Regularnego,

Niech Pan obdarzy was pokojem!

Swietowane jubileusze franciszkanskie zachecaja calg rodzine franciszkanska do
radosnego dawania $wiadectwa o naszym charyzmacie poprzez konkretne wydarzenia
obchodzone publicznie oraz poprzez inicjatywy stanowigce okazje do ukazywania
aktualnosci charyzmatu franciszkanskiego tam, gdzie jesteSmy obecni.

Szczegllnie znaczgcym elementem, mogacym by¢ znakiem w KoSciele
i w spoteczenstwie, jest synergia miedzy Swieckimi i zakonnikamil. W kregu
franciszkanskim bogactwo to wynika z kreatywno$ci - wzbudzonej przez Ducha
Swietego - samego $w. Franciszka, gdy dawal poczatek nie tylko Zakonowi Braci
Mniejszych, a nastepnie inicjowat Zakon Ubogich Siéstr, ale takze ,wymyslajac” Zakon
Braci i Siéstr od Pokuty. Po przebyciu dtugiej w dziejach drogi - rownie bogatej jak
i ztoZzonej - duchowych i instytucjonalnych relacji miedzy franciszkanami $wieckimi
a zakonnikami franciszkanskimi, dzisiaj my, bracia z Pierwszego Zakonu

1 Pozostajac w zywej tacznos$ci wzajemnej, stosownie do swojego stanu, pragng oni urzeczywistnia¢ charyzmat
wspolnego Ojca Serafickiego w zyciu i postannictwie Kos$ciota” (Reguta FZS, 1).



Franciszkanskiego i z Trzeciego Zakonu Regularnego, uznajemy, ze ,na mocy
przynaleznoéci do tej samej rodziny duchowej” (Konst. FZS, 1, 4) jesteSmy wezwani
przez Ko$ciét do otoczenia opieka duszpasterskg i asystencja duchowa wspdlnot
braterskich Franciszkanskiego Zakonu Swieckich.

Asystencja duchowa, niezbedna dla braci i siostr z Franciszkanskiego Zakonu
Swieckich i Mtodziezy Franciszkanskiej, stanowi zatem cze$¢ naszego franciszkanskiego
powotania. Uwazamy, Ze obchody wielkiego jubileuszu franciszkanskiego moga by¢
takze dobra okazja do przypomnienia zobowigzan, jakie 1acza Zakony
z Franciszkanskim Zakonem Swieckich w odniesieniu do misji powierzonej im przez
KoScidl, misji polegajacej na wspieraniu i towarzyszeniu naszym braciom i siostrom.
Cieszymy sie na mysl, Ze w wielu krajach zakonnicy poswiecaja prawdziwag uwage
franciszkanom $wieckim; niemniej jednak w niektérych regionach zauwazamy wrecz
pewien brak zainteresowania czy obojetnosc.

Obchody rocznic franciszkanskich, pobudzajace nas do energicznego odrodzenia
naszego charyzmatu, sa odpowiednig okolicznoscia do nadania nowego impulsu
asystencji duchowej i duszpasterskiej we Franciszkanskim Zakonie Swieckich
i Mlodziezy Franciszkanskiej poprzez ponowng ocene relacji miedzy wszystkimi
cztonkami rodziny franciszkanskiej. Oto wiec zaproszenie skierowane do was, bracia
z Pierwszego Zakonu i z Trzeciego Zakonu Regularnego, by odnowi¢ nieodzowng i cenng
postuge asystencji duchowej i duszpasterskiej powierzonej nam przez KoS$ciot
i przyjetej z synowskim postuszenstwem, jak to wyraZnie stwierdzaja Konstytucje
kazdej rodziny?.

Chociaz jesteSmy Swiadomi, ze przedkiladane przez nas motywacje moga
wywotac¢ znuzenie badz zniechecenie co do asystencji duchowej i mogg by¢ wielorakie,
a niekiedy nawet stuszne, niemniej jednak chcemy zaznaczy¢, jak wazne jest
przezwyciezenie wszelkich indywidualistycznych postaw, ktére zamykaja nas w relacji
z naszym Zakonem i w ogélnym ujeciu pozbawiajg nas bogactwa plynacego z relacji
z rodzing franciszkanska.

ChcielibySmy przypomniec¢, Zze ,,0zywienie Swieckich wspolnot braterskich idzie
w parze z naszym podazaniem naprzod”3, zwtaszcza w tym szczegdlnym momencie
historii, kiedy rowniez Kos$ciot zyje zobowigzaniem do kroczenia razem jako ,Kos$ciot
wyruszajacy w droge”.

Spojrzenie na nasze Zakony prowadzi nas do stwierdzenia, ze w niektorych
regionach wystepuje niewystarczajgca ilo$¢ zakonnikéw do podjecia roli asystenta, zas
w innych zakonnikom brakuje formacji i zainteresowania, by to robi¢, a czasami ci,
ktorzy przyjeli te postuge na poziomie narodowym, nie wspétpracujg z asystentami

2 Zob. Konstytucje: OFM 60-63; OFMCap 102, 1-6; OFMConv 75, 1; 106, 2-3; TOR 157-160.
3 Fr. Pasquale Rywalski OFMCap, minister generalny, List do ministréw prowincjalnych i do wszystkich braci
z Zakonu, Rzym 1978, 1.



z innych regionéw w celu utworzenia Konferencji Narodowych Asystentéw Duchowych,
ignorujac w ten sposéb jedno$¢ Franciszkanskiego Zakonu Swieckich i Mtodziezy
Franciszkanskiej. W zwigzku z tym chcemy przypomnie¢ to, co nasi poprzednicy
napisali do ministréw prowincjalnych i kustoszy w 2009 r.:

»Sprawa, ktdrg uwazamy za istotna, jest kolegialnos¢ postugi asystencji duchowej
wzgledem wspdlnot FZS i MF na poziomach wyiszych od wspélnoty miejscowej.
Ta cecha daje nam, zakonnikom, cenng okazje do wzajemnej wspotpracy na polu
asystencji, a jednocze$nie staje sie konkretnym znakiem uczucia braterskiego
Pierwszego Zakonu i Trzeciego Zakonu Regularnego wzgledem Franciszkanskiego
Zakonu Swieckich i Mtodziezy Franciszkanskiej”+.

Formacja asystentow na kazdym poziomie stanowi wyzwanie, na ktére jesteSmy
wezwani do udzielenia konkretnych i dalekowzrocznych odpowiedzi, uczac sie
wspollpracy miedzy naszymi Zakonami. Tam, gdzie brakuje zakonnikéw do
prowadzenia asystencji duchowej posrod naszych braci i siéstr z Franciszkanskiego
Zakonu Swieckich i Mtodziezy Franciszkanskiej, przetozeni wyzsi, jak wskazano
w art. 89. 4 Konstytucji generalnych FZS, moga ,postuge asystencji duchowej powierzyc¢:

a) zakonnikom lub zakonnicom nalezagcym do innych instytutow
franciszkanskich;

b) duchownym diecezjalnym lub innym osobom, specjalnie przygotowanym do
tej postugi, nalezacym do FZS;

c) innym duchownym diecezjalnym albo zakonnikom niefranciszkanskim”.

Formacja, aby byta skuteczna, musi angazowac nie tylko zakonnikdéw, lecz takze
Swieckich. Idzie bowiem o to, by w sposob konkretny i aktualny wspdlnie pogtebiac
relacje miedzy obydwiema stronami, wiedzac, ze tylko we wzajemnym poznaniu
i docenieniu tozsamosci i specyfiki naszych r6znych powotan, cho¢ wyrastajacych z tego
samego korzenia, mozna budowac drogi wzrostu dla nas i dla KoSciota.

W odniesieniu do autonomii, o ktérej mowa w Podreczniku asystencji (rozdz. II,
6. 2 i 6. 3), asystenci powinni jg $ciSle szanowa¢, by tym samym wspiera¢ wzajemna
komunie zyciowq i braterskg harmonie.

Aby asystencja duchowa byla owocna, nalezy zawsze mie¢ na uwadze nasze
wspolne powotanie, misje i charyzmat. Je$li wychodzi sie od tego stwierdzenia,
w  ktorym znajdujemy potwierdzenie relacji ,wzajemnej komunii zyciowej”,
zrozumiemy, ze postuga asystencji przy Franciszkanskim Zakonie Swieckich i Mtodziezy
Franciszkanskiej wymaga ,braterskiej relacji miedzy czlonkami rodziny
franciszkanskiej, a jednocze$Snie wymaga od zakonnikow poznania, kochania

4 List ministrow generalnych Pierwszego Zakonu Franciszkanskiego i Trzeciego Zakonu Regularnego do
ministrow prowincjalnych i kustoszy prezentujacy Statut asystencji duchowej i duszpasterskiej przy
Franciszkanskim Zakonie Swieckich, Rzym 2009.



i pomagania FZS i MF” w pelnym przezywaniu powotania. Ze $wiadomojcia
przezywania tej relacji zakonnicy moga lepiej doswiadczy¢, Ze ,,s3 powotani do tgczenia
swoich wysitkdw duchowych i apostolskich z innymi gateziami zakonnymi rodziny
franciszkanskiej oraz z FZS i MF”5.

Obecne lata obchoddéw jubileuszowych moga nam pomoc pogtebi¢ znajomosé
charyzmatu franciszkanskiego, a jednocze$nie zrodzi¢ w nas owo gtebokie pragnienie
umocnienia wiezi jednoSci i poczucia przynaleznosci do tej samej wielkiej rodziny.
Chodzi o pielegnowanie relacji, aby wzrasta¢ w pragnieniu wspoétdzielenia sie ta sama
duchowoscia, aby podaza¢ za Chrystusem i nasladowa¢ Go na $ladach Franciszka
z Asyzu, naszego Serafickiego Ojca.

Powotani do stuzby Kosciotowi, nie patrzmy tylko na nasz Zakon, ale rozwazmy
caty wymiar naszego franciszkanskiego powotania z tym samym zapatem Biedaczyny,
ktéry, styszac Ewangelie o rozestaniu uczniéw, wota: ,To jest, czego chce, to jest, czego
szukam, to catym sercem pragne czyni€..” Franciszek troszczyl sie o Kos$ciot
i o spoteczenstwo, gtoszac wszedzie Ewangelie pokoju. Mozemy to robi¢ w sposéb
skuteczny, jesli nasze gtosy sa zjednoczone, majac na wzgledzie te samg intuicje zycia
lezaca u podstaw Reguty zatwierdzonej, ktorej osiemsetlecie zaaprobowania wtasnie
$wietowali$my, a takze u podstaw Reguty FZS.

Dziekujgc wam za odnowione zaangazowanie, jakie wktadacie w stuzbe braciom
i siostrom z Franciszkanskiego Zakonu Swieckich i Miodziezy Franciszkanskiej,
kierujemy do was zyczenia pokoju i dobra!

Z braterskim pozdrowieniem,
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5 Por. Podrecznik asystencji FZS i MF, rozdz. 11l nr 1. 51 1. 6.



