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CREMOSNO AMOR

CARTA POR MOTIVO DO VIII CENTENARIO
DO NASCIMENTO DE SANTA ISABEL
PRINCESA DA HUNGRIA, GRANDE CONDESSA DA TURINGIA,
PENITENTE FRANCISCANA

A todas as Irméas e irmaos da Familia Franciscana,
de modo especial,

atodas asirmas e irméaos da Terceira Ordem Regular
e da Ordem Franciscana Secular,

gue se honram em ter a Santa | sabel como patrona:
amisericordia de Deus inunde vossos coragoes.

1. VI1I centenério, 1207 — 2007

No proximo ano de 2007, celebraremos o VIII centenario do nascimento de Santa |sabel,
princesa da Hungria, grande Condessa da Turingia e penitente franciscana. Este ano jubilar inicia-
raem 17 de novembro de 2006, festa de Santa Isabel, e se encerrara no mesmo dia de 2007.

A Terceira Ordem Franciscana a honra como patrona e toda a Familia Franciscana a tem entre
suas gldrias. Queremos aproveitar esta ocasido Unica para apresentar sua figura excepcional de en-
trega a Deus Pai, no seguimento de Cristo e na sublimacdo de todo seu ser em Deus-Amor.

O Papa Bento XV, na enciclica programética de seu pontificado, Deus caritas est, nos recor-
dou qual € a opcéo fundamental do cristéo expressa com estas palavras. Cremos no amor de Deus.
Desgjamos que nossa fé sgja fortalecida neste encontro jubilar com Santa I sabel que acreditou pro-
fundamente no amor.

Na vida de Santa Isabel se manifestam atitudes que refletem literalmente o Evangelho de Je-
sus Cristo: o reconhecimento do senhorio absoluto de Deus; a exigéncia de despojar-se de tudo e
fazer-se pequena como um menino para entrar no reino do Pai; 0 cumprimento, até suas ultimas
consequéncias, do mandamento novo do amor.

Esvaziou-se de s mesma até fazer-se acessivel atodos os mendigos. Descobriu a presenca de
Jesus nos pobres, nos rechacados pela sociedade, nos famintos e enfermos (Mt, 25). Todo o em-
penho de sua vida consistiu em viver a misericordia de Deus-Amor e fazé-la presente no meio dos
pobres.

Isabel buscou 0 seguimento radical de Cristo que, sendo rico se fez pobre, no mais genuino
estilo de Francisco. Abandonou as aparéncias e ambi¢des do mundo, a pompa de sua corte, as co-
modidades, as riquezas, as vestes de luxo. Desceu de seu castelo e pds sua tenda entre os despreza-
dos e feridos para servi-los. Foi a primeira santa franciscana canonizada, moldada na forma evan-
gélica de Francisco.

E certo que as efemérides que celebramos se perdem na penumbra de um passado remoto, en-
volto em lendas, mas estamos convencidos de que, se neste ano jubilar nos encontrarmos com a
santa e sua obra, mais além da lenda, sairemos enriquecidos em Nosso ser e em NOSSo agir.



2. Legenda e vida de Santa | sabel

Sua vida foi entrelagada de lendas, fruto da veneragdo, da admiracéo e da fantasia, que evi-
denciam aspectos importantes de sua personalidade. Mas nos interessa mais a histéria que se e-
sconde atras das lendas. Queremos conhecer sua personalidade, sua santidade Unica e desafiadora.
As lendas que envolvem sua pessoa sdo as cores Vivas de sua imagem, sdo a metéfora dos fatos;
ndo as podemos tampouco menosprezar.

Quem foi Isabel? Uma princesa da Hungria que nasceu em 1207, filhado Rel André Il e de
Gertrudes de Andechs-Merano. Segundo a tradicdo hingara, nasceu no Castelo de Sarospatak, um
dos preferidos pela familia real, ao norte da Hungria. Como data, a tradicdo so indica o dia 7 de
julho. Nos resta seguro sb o ano.

Seguindo os costumes da nobreza medieval, Isabel foi prometida como esposa a um principe
alemdo da Turingia. Aos quatro anos (1211), foi confiada a delegac@o germéanica que foi recolhé-la
em Presburgo, a praca forte mais ocidental do reino da Hungria.

Foi educada na corte da Turingia, junto aos outros filhos da familia do Conde e junto ao que
Seria seu esposo, como era costume entdo. Casou-se aos catorze anos com Luis 1V, Landgrave ou
grande Conde da Turingia. Teve trés filhos. Enviuvou aos vinte anos. Morreu aos 24, em 1231. Foi
canonizada por Gregorio IX em 1235. Um recorde de vida intensa e sofrida, para escalar a santida-
de mais elevada e ser proposta como exemplo perene de abnegacéo e entrega.

Existe um mal entendido arraigado entre o povo cristdo, devido as lendas e biografias popul a-
res pouco rigorosas, que sustentam que Isabel foi rainha da Hungria. Pois bem, jamais foi rainha
nem da Hungria, nem da Turingia, sendo princesa da Hungria e grande Condessa ou Landgrave da
Turingia, na Alemanha. Tradicionalmente se representa a |sabel com uma coroa que usava ndo co-
mo rainha, sendo como princesa ou grande condessa.

3. Esposa e mée

As companheiras e servicais de Isabel nos contam que sua peregrinacéo em direcdo a Deus
comecou na tenra infancia: seus jogos, suas ilusdes, suas oragdes apontam desde seus primeiros
anos paraalgo mais além.

Em 1221, aos 14 anos, casou-se com o Landgrave Luis IV da Turingia. Luis e Isabel haviam
crescido juntos e se tratavam como irmaos. As bodas foram celebradas na Igreja de Sdo Jorge de
Eisenach.

Até 1227, Isabel foi exemplar esposa, mée e Landgrave ou grande Condessa da Turingia, u-
ma das mulheres da mais alta estirpe do império.

As relagbes matrimoniais entre eles ndo foram segundo o estilo comum da época, ordinaria-
mente marcadas por razbes politicas ou de conveniéncia, sendo de afeto auténtico, conjugd e fra-
terno.

Como casada | sabel dedicava muito tempo a oracdo nas atas horas da noite, no mesmo quar-
to matrimonial. Sabia que se dedicar-se a Luis totalmente, mas havia ouvido o convite do “outro
esposo’”; “Segue-me”’ .

Deste amor com duas vertentes emergia uma profunda alegria e plena satisfacéo, ndo o confli-
to de uma separacéo interior. Deus era o valor supremo e incondicional que alimentava todos os
outros amores. ao esposo, aos filhos e aos pobres.

O milagre das rosas que cita a lenda, ndo expressa bem estas relagdes matrimoniais. Quando
Isabel se viu surpreendida por seu esposo com a saia carregada de paes, ndo tinha motivo algum
para esconder seus propésitos misericordiosos ao marido. N&o havia razéo de ser para que agueles
paes se convertessem em rosas. Deus ndo faz milagresindtels.

Isabel teve trés filhos. Germano, o herdeiro do trono, Sofia e Gertrudes; esta Ultima nasceu



guando ja estava morto seu esposo (1227), vitima da peste, como cruzado a caminho da Terra San-
ta. Ela contava somente com 20 anos.

Com a morte de Luis, morreu também a grande Condessa e se acentuou a irma penitente. Di-
scute-se entre os bidgrafos se foi expulsa do Castelo de Wartburgo ou se partiu. Sua resposta a tri-
steza e ao abandono foi 0 canto de agradecimento que pediu para entoar na Capela dos Francisca-
nos, o Te Deum.

4. 1sabel, penitente franciscana

Isabel da Hungria € a figura feminina que mais genuinamente encarna o espirito penitencial
de Francisco. Ha discussdo de que Isabel tenha sido terceira franciscana. Devemos destacar que no
tempo de Isabel, ndo se usava ainda o termo “terceira”. Havia ja numerosos penitentes francisca-
nos, muitos homens e mulheres do povo seguiam a vida penitencia indicada por S&o Francisco e
pregada por seus frades.

Os frades menores chegaram a Eisenach, a capital da Turingia, no final de 1224 ou inicio de
1225, em cujo Castelo de Wartburgo residia a corte do grande ducado, presidida por Luis e I sabel.

A pregacao dos frades menores entre o povo, a que haviam aprendido de Francisco de Assis,
eraavidade peniténcia, ou sgja, 0 abandono da vida mundana, a prética da oracdo, da mortificacd
0 e 0 exercicio das obras de misericérdia. Este estilo de vida o descreve Francisco na carta a todos
os fiéis penitentes.

Frei Rogério aintroduziu na vida penitencial que impregnou em sua ama ja aprovada para os
valores do espirito. Os testemunhos de seu franciscanismo, que aparecem nas fontes isabelinas, sdo
inegaveis:

- Consta que Isabel doou aos frades franciscanos uma capela em Eisenach.

- Também fiavala para os frades menores.

- Quando foi expulsa de seu castelo, sb e abandonada, acudiu aos Franciscanos para quecan-
tassem um Te Deum em acdo de gragas a Deus.

- Na Sexta Feira Santa, em 24 de marco de 1228, postas as méaos sobre o altar desnudo, fez
Profissdo publica na capela franciscana. Assumiu o0 habito cinza de penitente como sinal
externo.

- Asquatro servicais interrogadas no processo de canonizacdo, também tomaram este hébito
cinza. Estatunicavil, com aqual Isabel quis ser sepultada, expressava a profissao religiosa
gue Ihe havia conferido uma nova identidade.

- O hospital que fundou em Marburgo (1229) a pds sob a protecdo de Séo Francisco, canoni-
zado poucos meses antes.

- O autor anénimo cisterciense de Zwettl (1236), afirmou que, vestiu o habito cinza dos fra-
des Menores.

O empenho demonstrado por Isabel em viver a pobreza, doar-se toda e dedicar-se a mendi-
cancia, ndo eram as exigéncias de Francisco a seus seguidores?

Estes testemunhos estédo ratificados por outras fontes, que ilustram a vida penitencial de Isa-
bel; tais como as regras e outros documentos franciscanos; 0 Memoriale propositi ou regra antiga
dos penitentes e as semelhangas ou conformidades entre Isabel e Francisco.

5. Asduas profissdes de | sabel

Nas fontes biogréficas encontramos duas profissdes de Isabel e duas maneiras de professar
usadas naquela época. Com a primeira entrou na Ordem da Peniténcia, quando ainda era vivo seu



esposo. Com suas maos nas do visitador Conrado de Marburgo, prometeu obediéncia e continén-
cia. Conrado era um pregador da cruzada, pobre e austero, provavelmente sacerdote secular. Isa
bel, com o consentimento de Luis, 0 escolheu pessoalmente porque era pobre. Os visitadores ndo
tinham que ser necessariamente franciscanos. S&o Francisco na regra ndo bulada (1221) ordena
gue “nenhuma mulher em absoluto seja recebida a obediéncia por algum irméo, sendo que, uma
vez aconsel hada espiritualmente, faga peniténcia onde queira” (Cap. XII).

Com Isabel professaram mais trés de suas servicais ou companheiras que formaram uma pe-
guena fraternidade de oragéo e vida ascética sob seu superior-visitador Conrado. Depois da morte
de seu esposo, elas a acompanharam em seu desterro do Castelo para o reino dos pobres. Foram
seu alento nas horas amargas de tristeza e abandono. Com ela emitiram uma segunda profissao pu-
blica, na Sexta Feira Santa de 1228, e se consolidou uma comunidade religiosa. Suas servigais re-
ceberam como ela 0 habito cinza e se empenharam no mesmo proposito de espalhar a misericérdia
de Deus, comiam e trabalhavam juntas, saiam juntas a visitar as casas dos pobres e |hes mandava
levar alimentos para repartir com os necessitados. Ao regressar, as estimulava a orar.

Tratava-se de uma vida religiosa plena, para mulheres professas, sem clausura estrita e dedi-
cadas a um trabalho social: servico aos pobres, marginalizados, enfermos, peregrinos... era um e-
stilo de vida consagrada no mundo.

Mas a aprovacdo candnica de um tal estilo de vida comunitaria feminina, sem clausura estrita,
teve que esperar seculos para ser reconhecido pelalgrega. A vida monacal era entdo a Unica forma
canodnica admitida pela lgreja, para as comunidades religiosas de mulheres.

Isabel, no entanto, soube coordenar ambas as atitudes, a da intimidade com Deus e 0 servico
ativo aos pobres: “Mariam induit, Martham non exuit”; revestiu-se de Maria mas néo se despojou
de Marta.

Hoje em dia as congregacdes femininas da TOR sdo umas 400 com umas cem mil religiosas
professas, que seguem as pegadas de | sabel na vida ativa e contemplativa, e podem chamar-se suas
herdeiras.

6. Princesa e penitente misericordiosa

A breve vida de Isabel esta saturada de servico amoroso, de aegria e de sofrimento. Sua pro-
digalidade e trato com os indigentes provocava escandalo na corte de Wartburgo; ndo encaixava
em seu meio. Muitos vassal os a tinham como uma louca. Aqui encontrou uma de suas grandes cru-
zes: crucificada entre a sociedade a qual pertencia e a daqueles que desconheciam a misericordia.

Exercendo a plenitude de seu poder, quando era, todavia, a grande condessa, na auséncia de
seu marido, teve que afrontar as calamidades de uma carestia geral que assolou o pais. N&o duvi-
dou em esvaziar os celeiros do condado para socorrer aos mendigos. Isabel servia pessoamente
aos abatidos, aos pobres e enfermos. Cuidou de leprosos, a escoria da sociedade, como Francisco.
Diaadia, horaahora, pobre a pobre, viveu e gastou a misericdrdia de Deus no rio de dor e de mi-
sériaque aenvolvia

Nos infelizes, Isabel via a pessoa de Cristo (Mt. 25,40). Isto |he deu forca para vencer suare-
pugnancia natural, tanto que chegou a beijar as feridas purulentas dos leprosos. Porém, Isabel ndo
s0 fez uso do coragdo, mas também dainteligéncia em sua obra assistencial.

Sabia que a caridade institucionalizada é mais efetiva e duradoura. Enquanto seu marido era
vivo, contribuiu na fundagdo dos hospitais de Eisenach e Gotha. Depois construiu os de Marburgo,
obra predileta de sua viuvez. Para sua manutengao instituiu com suas amigas e servas uma fraterni-
dade religiosa.

Trabalhava com as proprias méos: na cozinha preparava a comida; no servigo aos indigentes
hospitalizados; lavava os pratos e ndo permitia que as servas viessem a substitui-la. Aprendeu a
fiar ala e costurar vestidos para os pobres e ganhar 0 seu péo de cada dia.



7. lsabel contemplativa e santa

A santidade se apresenta na histéria da Igreja como loucura, a loucura da cruz. E a de | sabel
€ uma loucura auténtica. Na sua vida brilha com singular esplendor a virtude da caridade. A sua
pessoa é um canto ao amor, composto de servico e abnegacdo, voltado a semear o bem.

Propbs-se a viver o Evangelho de modo simples, “sine glossa”, diria Sdo Francisco, sob todos
0s aspectos. espiritual e material. Ela ndo deixou nada escrito, porém numerosas passagens de sua
vida podem ser entendidas somente a partir de uma compreensdo literal do Evangelho. Ela tradu-
ziu narealidade o programa de vida proposto por Jesus no Evangel ho:

- Quem quer salvar asuavida, vai perdé-la e quem a perde por causa de mim e do Evangel-
ho asalvara(Lc. 17, 33; Mc. 8, 35).

- Sealguém quiser seguir-me, renegue asi mesmo, tome a sua cruz e me siga (Mc. 8, 34-35).

- Sequiser ser perfeito, vai, vende tudo aquilo que possui, da aos pobres e segue-me (Mt. 19,
21).

- Quem ama seu pai, sua mée e seus filhos mais do que a mim, ndo é digno de mim (Mt. 1-
0,37).

- Qui aime son pére, samere et ses enfants plus que moi, n’est pas digne de moi (Mt 10,37).

A ardente forca interior de Isabel brotava do seu relacionamento com Deus. A sua oragdo era
intensa, constante, e as vezes até 0 éxtase. A consciéncia constante da presenca do Senhor era a
fonte da sua forca, da sua alegria e do seu servico aos pobres. Mas também, o encontro com Jesus
Cristo nos pobres estimulava sua fé e a sua oracao.

A sua peregrinacéo a Deus € caracterizada por gestos decididos de desprendimento interior
até chegar aumatota espoliagdo, como o Cristo sobre a Cruz. Ao final de sua vida possuia apenas
a pobre tunica cinza de peniténcia, a qual queria conservar como sina e héabito flnebre.

Isabel irradiava alegria e serenidade. No fundo de sua alma existia o reino da paz. Viveu real-
mente a perfeita alegria ensinada por Francisco: na tribulagdo, na soliddo e no sofrimento.
“Devemos fazer felizes as pessoas”’, dizia ela as servas-irmas.

8. Conclusao

Isabel atravessou esta vida como um meteoro |luminoso e portador de esperanca. No coragéo
de tantas almas fez resplandecer a luz. Aos coragdes aflitos levou a aegria. Ninguém poderé con-
tar as lagrimas que enxugou, as feridas que cuidou, e 0 amor que soube despertar.

A sua santidade foi uma novidade rica, desdobrando-se em multiplas facetas e excelentes vir-
tudes. JA ndo eram mais apenas 0s martires e as virgens a serem elevados as honras dos altares,
mas também as esposas, as maes e as vilvas.

Isabel percorreu o caminho do amor cristdo como uma secular, na sua qualidade de esposa e
méae. Mas depois da sua segunda profisséo, foi mulher totalmente consagrada a Deus e ao conforto
da miséria humana.

A Ordem Terceira de S&o Francisco, tanto regular como secular, se propdem areavivar a me-
moria da Santa Padroeira no oitavo centenario de seu nascimento e desejam-na propor como luz e
modelo do compromisso evangélico. A Familia Franciscana quer venerar a primeira mulher gque
chegou a santidade no seguimento do Cristo, segundo a “formavitag” de Francisco.

Se fizermos meméria do seu nascimento, da sua personalidade singular e da sua sensibilidade
€ para que, através do conhecimento e da admiragcdo, também nds nos tornemos instrumentos de
paz e aprendamos a espargir um pouco de balsamo sobre as feridas dos marginalizados do nosso
tempo, a fazer mais humano o nosso ambiente e enxugar as lagrimas. Vamos difundir a bondade
do coragéo |4 onde, aos olhos humanos, parece faltar a misericordia do Pai. O seu exemplo e asua



intercessdo vao iluminar os nossos caminhos ao Pai, fonte de todo amor: o Bem, Todo o Bem, o
Sumo Bem; serenidade e alegria.

Roma, 17 de novembro de 2006
Festa de Santa Isabel

[ o VA

r. Mauro Johri, OFM&ap Fr. José RodriguezC

Ministro Geral
Presidente CFF

m—

QLJMM A Gareatd Ll 20

him Giermek, OFM Cdny r. llijaZivkovi¢, TOR
inist’o Geral Ministro al

(_ﬁlga,rnion_DdPﬁo? Sr. Anisia Schneider, OSF
M Presidenta CFl - TOR

inistra Geral

PRINCIPAIS FONTES

1. Conrado de Marburgo, Epistola, também chamada Summa Vitae, sintese biografica.

2. Dicta quatuor ancillarum [Declaractes das quatro donzelas).

3. Ceséreo de Heisterbach, cisterciense, Vita sancte Elysabeth lantgravie, [Vida de Santa | sabel grande Condessa] 1236.
4. Anénimo de Zwettl, cisterciense, Vita Sanctae Elisabeth, Landgravie Thuringiae [Vida de Santa Isabel grande Con-
dessada Turingia] 1236.

5. Cronica de Reinhardsbrun, el monasterio benedictino.

6. Andnimo Franciscano, Vita beate Elisabeth, [Vida de Santa |sabel], do final do séc. XIII.

7. Dietrich de Apolda, dominicano, Vita S. Elisabeth, entre 1289 e 1291.



