KONFERENCJA RODZINY FRANCISZKANSKIEJ

UWIERZYLISMY MILOSCI

LIST Z OKAZJI 800-LECIA URODZIN SW. ELZBIETY,
KSIEZNICZK| WEGIERSKIE],
LANDGRAFA TURYNGII | TERCJARKI FRANCISZKANSKIEJ

Do wszystkich siostr i braci Rodziny franciszkanskiey,
aw sposdb szczegdlny do sidstr i braci

Trzeciego Zakonu Regularnego

i Franciszkanskiego Zakonu Swieckich.

Niech mitosierdzie Boze wypetni wasze serca.

1. 800-lecie urodzin sw. Elzbiety, 1207-2007

W przysztym roku bedziemy obchodzi¢ 800-lecie urodzin sw. Elzbiety, ksigzniczki wegier-
skig, landgrafa Turyngii i tercjarki franciszkanskigj. Rok jubileuszowy rozpocznie si¢ 17 listopada
2006, w swieto sw. Elzbiety i zakonczy tego samego dniaw 2007 roku.

Trzeci Zakon Franciszkanski czci sw. Elzbiete jako swoja patronke i cata rodzina francisz-
kanska zalicza ja w poczet swoich swietych. Pragniemy wykorzysta¢ t¢ okazje, aby ukazaé jg wy-
jatkowe swiadectwo poswigcenia sie¢ Bogu poprzez nasladowanie Chrystusa i przemiang catej je
egzystencji dzi¢ki mitosci Boga.

Papiez Benedykt XV1 w programowej encyklice swojego pontyfikatu Deus caritas est, przy-
pomniat fundamentalny wybor chrzescijanina w stowach: ,,Uwierzylismy mitosci Boga”. Mamy
nadzigj¢, ze nasza wiaraumocni Si¢ w spotkaniu ze sw. Elzbieta, ktéra gieboko uwierzyta mitosci.

W zyciu sw. Elzbiety dostrzegamy postawy, ktore bez zadnych znieksztatcen odzwierciedla-
ja Ewangeli¢ Jezusa Chrystusa: catkowite poddanie si¢ woli Boga, wyrzeczenie si¢ wszystkiego i
stanie si¢ jak dziecko, zeby wejs¢ do krélestwa Bozego, oraz radykalne praktykowanie nowego
przykazania mitosci.

Zapomingjac 0 sobie samgj, starata sie by¢ blisko potrzebujacych i odkrywata obecnosé¢ Je-
zusa w ubogich, w ludziach z marginesu spotecznego, w gtodnych i chorych (por. Mt 25). Cate
swoje zycie poswigcita na to, aby obdarza¢ innych, zwtaszcza ubogich, dobrocia Boga, ktory jest
Mitoscia.

Sw. Elzbieta pragneta radykalnie nasladowaé Jezusa, ktéry bedac bogaty, stat sie¢ ubogi, we-
diug przyktadu pozostawionego nam przez sw. Franciszka. Wyrzekla si¢ zaszczytéw i ambicji
swiatowych, przepychu dworu, wygod, bogactwa i drogich strojéw. Opuscita swéj zamek i za-
mieszkata wsréd ludzi odrzuconych, zranionych przez zycie, aby im stuzy¢. Jest pierwsza swigta
franciszkanska kanonizowana, uksztattowang w ewangeliczne kuzni sw. Franciszka.

Wydarzenia, ktére wspominamy, czasami gubig si¢ w mrokach odleglte przesztosci obroste)
legendami, ale jesteSmy przekonani, ze jesli w tym roku jubileuszowym spotkamy sie ze swigta i
jg dzietem, ponad legenda, zostaniemy ubogaceni.

2. Legendai zycie $w. Elzbiety

Historia zycia sw. Elzbiety zostata poprzeplatana legendami, ktére sa owocem czci, podziwu
i fantazji ludu, ale tez podkreslaja wazne aspekty jest osobowosci. Jednakze nas najbardzigj intere-



suje historia, ktéra skrywa sie za legenda. Chcemy poznaé jg wyjatkowa osobowos¢ oraz jedyna
W swym rodzaju i wywiergjaca wielkie wrazenie swietos¢. Nie powinnismy jednak catkowicie po-
mija¢ legend, ktore otaczaja jg osobe, gdyz sa one jakby metafora, jg portretem namalowanym
zywymi kolorami.

Kim rzeczywiscie byta sw. Elzbieta? Urodzita sie w 1207 roku jako corka krola Andrzejall i
Gertrudy z Andechs-Meran. Wedtug tradycji wegierskig przyszta na swiat 7 lipca na jednym z
ulubionych zamkéw rodziny krolewskigj, w Sarospatah, na pétnocy Wegier. Jednak jesli chodzi o
date¢ urodzin, to pewny jest tylko rok.

Zgodnie ze zwyczajem panujacym w sredniowieczu, Elzbieta zostata obiecana jako przyszta
zona dla niemieckiego ksiecia Turyngii. Gdy miata 4 lata powierzono ja delegacji niemieckie,
ktora przybyta w tym celu do Presburga, ngjbardziel wysunietego miasta ha zachdd éwczesnego
krolestwa Wegier.

Otrzymata staranne wyksztatcenie na zamku w Turyngii razem innymi dzie¢mi rodziny ksia-
zecg |, jak to byto wéwczas w zwyczaju, ze swym przysztym mezem. Majac 15 lat poslubita Lu-
dwika IV, landgrafa Turyngii, z ktorym wczesnigj bytajuz zargczona. Elzbieta urodzita troje dzie-
ci. Miata zaledwie 20 lat, kiedy zostata wdowa. Zmarta z wycienczeniaw nocy z 16 na 17 listopa
da 1231 r., magjac 24 lata. Wkrotce po smierci, w 1235 roku, zostata kanonizowana przez Grzego-
rza 1X. Zycie §w. Elzbiety, bardzo intensywne i petne krzyzy, zaprowadzito ja na szczyty swieto-
$ci i uczynito zawsze aktualnym wzorem wyrzeczeniai poswiecenia.

Istnigje btedne przekonanie zakorzenione w ludzie chrzescijanskim, zwiazane z legendami |
niesprawdzonymi ludowymi biografiami, wedtug ktorego Elzbieta byta krolowa Wegier. Wiemy
jednak dobrze, ze Elzbieta nigdy nie byta krélowa ani Wegier, ani Turyngii, tylko ksigzniczka We-
gier i landgrafem Turyngii. Tradycyjnie sw. Elzbieta jest przedstawiana na obrazach w koronie,
ktOra nosita nie jako krélowa, ale ksiezniczka lub landgraf.

3. Zonai Matka

Przyjaciolki i stuzace Elzbiety zezngja, ze jg pielgrzymka do Boga rozpoczeta si¢ kiedy byta
jeszcze dzieckiem. Jg zabawy, marzenia, modlitwy juz od pierwszych lat dziecigcych byty skiero-
wane ku Bogu.

W 1221 roku, majac 15 lat, wyszla za maz za landgrafa Ludwika IV z Turyngii. Ludwik i
Elzbietawzrastali razem jak brat z siostra. Uroczysty slub obyt si¢ w kosciele sw. Jerzego w Eise-
nach.

Do roku 1227 Elzbieta zyta jako wzorowa zona, matka, landgraf Turyngii, kobieta z wyz-
szych sfer imperium. Matzenstwo, chociaz zgodnie z wczesnymi zwyczajami byto zaaranzowane
z ragji politycznych i majatkowych, byto nader szczesliwe. Jako zona, Elzbieta wiele czasu prze-
znaczata na modlitwe, ktOra przeciagata az do poznych godzin nocnych modliac si¢ w komnacie
malzenskig. Wiedziata, ze powinna catkowicie poswigci¢ sie Ludwikowi, ale styszatatez w swym
sercu wotanie «innego oblubienca»: ,,P6jdz zamng”.

Taka podwdjna mitos¢ byta dla Elzbiety zrodtem glebokigj radosci i szczgscia, anie konflik-
tu i wewnetrznego rozdarcia. Bog byt ngjwyzsza i bezwarunkowg wartoscia, ktéra karmita si¢ j€
mitos¢ do matzonka, dzieci, ubogich.

Cud réz, o ktérym wspomina legenda, nie oddaje w petni prawdziwych relacji matzenskich.
Kiedy Elzbieta z fartuchem napetnionym chlebem zostata zaskoczona przez meza, nie miata zad-
nego powodu ukrywac tego faktu przed nim. Nie byto wiec potrzeby, zeby chleby przemienity sie
w réze. Bog nie dokonuje bezuzytecznie cudow.



Elzbieta urodzita troje dzieci: Hermana, dziedzica tronu, Zofi¢ i Gertrude. Ta ostatnia uro-
dzita sie, gdy ojciec juz nie zyt (1227), zmarlszy na zaraze w drodze do Ziemi Swictgj w czasie
wyprawy krzyzowej. Miat wéwczas 20 lat.

Gdy umart jgf matzonek, umarta takze ksigzniczka a narodzita si¢ siostra pokutujaca. Biogra-
fowie nie 53 zgodni, czy zostata wygnana z zamku w Wartburgu czy opuscita go z wiasnegl woli.
Odpowiedzia na jef osamotnienie i odrzucenie byt hymn dzigkczynny Te Deum, ktory najej pros-
be zostat odspiewany w kaplicy franciszkandw.

4. Elzbieta jako tercjarka franciszkanska

Elzbieta Wegierska byta kobieta, ktéraw sposdb nagjbardziej autentyczny zyta duchem poku-
ty sw. Franciszka. Historycy spierali si¢ czy byla tercjarka franciszkanska. Musimy zdaé sobie
sprawg, ze w czasach, gdy zyta Elzbieta nie uzywano jeszcze nazwy ,tercjarka’. Ale byli liczni
mezczyzni i kobiety, ktorzy prowadzili zycie pokuty ukazane przez $w. Franciszkai rozpowszech-
niane przez jego braci.

Braciamnigjsi przybyli do Eisenach, stolicy Turyngii, pod koniec 1224 roku lub na poczatku
1225. W tym czasie na zamku w Wartburgu przebywat dwor ksiazecy pod rzadami Ludwikai jego
zony Elzbiety.

Zwycza) gtoszenia kazan do ludu, przejety przez braci od sw. Franciszka, polegat na zache-
caniu do prowadzenia zycia pokutnego, czyli wyrzeczenia si¢ mentalnosci tego swiata, praktyko-
wania modlitwy i umartwienia, czynienia dziet mitosierdzia. Ten styl zycia sw. Franciszek opisat
w Zachecie dla braci i siéstr pokutujgcych.

W zycie pokutne wprowadzit Elzbiete, otwartg juz na wartosci duchowe, franciszkanin Ru-
diger. Swiadectwa odnoszace si¢ do j&j zwiazku z duchowoscia franciszkanska sa liczne i niepod-
wazane:

- Elzbieta podarowata braciom franciszkanom kaplice w Eisenach.

- Tkatawetng na habity dla braci mnigjszych.

- Gdy zostata wyrzucona z zamku, samotna i opuszczona przez wszystkich, poprosita fran-

ciszkanow o zaspiewanie Te Deum jako dziekczynienie Bogu.

- W Wieki Piatek, 24 marca 1228 roku, z rekami potozonymi na ogotoconym otltarzu, zto-
zyta publiczng profesie w kaplicy franciszkandéw. Przyjeta wtedy szary habit jako ze-
whnetrzny znak pokuty.

- Cztery stuzace, ktére byty przestuchiwane w czasie procesu kanonizacyjnego, réwniez
przyjety szary habit. Licha tunika, w ktorej Elzbieta chciata by¢ pochowana, byta zna-
kiem jg nowej tozsamosci.

- Uczynita sw. Franciszka, kanonizowanego kilka miesi¢gcy wczesnigj, patronem szpitala w
Marburgu (1229).

- Anonimowy autor z Zwettl (1236) twierdzi, ze Elzbieta ,,nosita szary habit braci mnigj-
szych”.

Praktykowanie z wielka gorliwoscig ubdstwa przez Elzbiete, jg catkowite poswigcenie sie

Bogu i proszenie o jatmuzng byto tym, czego $w. Franciszek wymagat od swoich nasladowcow.

Te swiadectwa sa potwierdzone takze przez inne zrodia, jak reguty i dokumenty franci szkan-
skie, ktore ukazuja zycie pokutne Elzbiety: Memoriale Propositi, pierwotna Reguta braci i siostr
pokutujacych, analogie i porownania migdzy sw. Elzbieta a sw. Franciszkiem.



5. Dwa rodzaj e $slubow ztozonych przez sw. Elzbiete

W zrodtach biograficznych znajdujemy dwa rodzaje slubow, ktére ztozyta Elzbieta i dwa
sposoby ich przezywania. Poprzez pierwsza profesie wstapita do zakonu braci i siostr pokutuja-
cych, kiedy zyt jeszcze jg) maz. Na rece Konrada z Marburga, ztozyta sluby postuszenstwa i czy-
stosci. Konrad, stynny kaznodzieja wyprawy krzyzowej i inkwizytor, ubogi i bardzo surowy, byt
prawdopodobnie kaptanem diecezjalnym. Elzbieta, za zgoda swego meza Ludwika, wybrata go
dlatego, ze byt ubogi. Owi wystannicy papiescy nie musieli by¢ koniecznie franciszkanami. Sw.
Franciszek w swojel Regule niezatwierdzong (1221) napisat, ze ,,zadna w ogole kobieta nie moze
by¢ przez jakiegokolwiek brata przyjeta pod postuszenstwo, lecz otrzymawszy od niego rade du-
chowna, niech czyni pokute, gdzie chee” (XII).

Wraz z Elzbieta ztozyly $luby trzy stuzace lub towarzyszki. Stworzyty razem mata wspolno-
te modlitwy i zycia ascetycznego pod przewodnictwem przetozonego Konrada. Po smierci meza
Elzbiety, razem z nia opuscity zamek, aby zy¢ wsrdd ubogich. Pocieszaty Elzbiete, gdy przezywa
ta trudne chwile samotnosci i odrzucenia.

Razem z nig w Wielki Piatek, 1228 roku, ztozyly drugie sluby publiczne, tworzac mata
wspodlnote zakonna. Przywdziaty taki sam szary habit, miaty te sama wolg czynienia mitosierdzia,
wspolnie spozywaly positki i pracowaty, razem odwiedzaly domy ubogich, a Elzbieta polecata im
zdobywa¢ pozywienie i rozdziela¢ je potrzebujacym. Mamy tu do czynienia z prawvdziwym zy-
ciem zakonnym kobiet, ktore ztozyty sluby i poswiecity si¢ postudze ubogim, odrzuconym, cho-
rym i pielgrzymom. Byla to pewna forma zycia konsekrowanego prowadzonego w swiecie bez
scistg) klauzury.

Ale na kanoniczne zatwierdzenie przez Kosciot takiego stylu zycia wspolnotowego kobiet
trzeba byto czeka¢ wiele wiekdw. Jedyna wowczas forma kanoniczna zycia zenskich wspélnot do-
puszczang przez Kosciot byto zycie w zamknigtym klasztorze.

Elzbieta, bez watpienia, potrafita zharmonizowa¢ oba wymiary zycia duchowego: gteboka,
wewnetrzna modlitwe i postuge ubogim (,,Mariam induit, Martham non exuit” - Przyje¢tarole Ma-
rii, ale nie odrzucitaroli Marty).

Dzisig istnigje okoto 400 zenskich instytutéw zakonnych TOR, w ktorych jest prawie sto
tysiecy zakonnic po s$lubach, ktore nasladuja sw. Elzbiete w zyciu aktywnym i kontemplacyjnym i
moga uwazac¢ Si¢ za spadkobierczynie jgf duchowego dzieta.

6. Ksiezniczka i mitosier na siostra pokutujaca

Krotkie zycie Elzbiety obfitowato w pokorna stuzbe, radosé i cierpienie. Jg wielka hojnosé i
pomoc ubogim budzita zgorszenie na zamku w Wartburgu, nie pasowato to do tamtejszych zwy-
czajow. Wielu wasalow uwazalo ja za szalona. Byt to dla Elzbiety jeden z nagjci¢zszych krzyzy:
brak zrozumienia ze strony spoteczenstwa, do ktdrego nalezata, dla jej pragnienia niesienia pomo-
Cy potrzebujacym.

Gdy byta jeszcze ksigzniczka i sprawowata wiadze w czasie nieobecnosci meza, musiata sta-
wi¢ czota klesce nieurodzaju, ktéra spowodowata gtdd w catym kraju. Nie zawahata si¢ opréznié
zamkowych spichlerzy, zeby nakarmi¢ gtodujacych. Elzbieta osobiscie postugiwata biednym i
chorym. Troszczyla si¢ o tredowatych i odrzuconych przez spoteczenstwo, podobnie jak sw. Fran-
ciszek.

Dzien po dniu, godzina po godzinie, uboga posrdd ubogich, zytai czynita dzieta mitosierdzia
W morzu cierpieniai nedzy, ktore ja otaczato.



W ludziach nieszczesliwych Elzbieta widziata osobg Chrystusa (Mt 25, 40). Dawalo jg to
site do przezwyci¢zenia naturalng odrazy, tak ze nawet zdobyta si¢ na ucatowanie gnijacych ran
tredowatego.

Elzbieta nie tylko angazowana serce w swoja dziatalnos¢ dobroczynna, lecz takze rozum.
Wiedziata bowiem, ze pomoc potrzebujacym w ramach zorganizowane instytucji jest bardzig
skuteczna i trwata. Kiedy zyl jeszcze jgf maz, przyczynita si¢ do fundacji szpitali w Eisenach i
Gotha. Potem ufundowata szpital w Marburgu, ktéry stat si¢ jg ukochanym dzielem w okresie
wdowienstwa. W celu zagwarantowania mu ciagtej opieki stworzyta wspolnote zakonna ze swoich
przyjaciotek i stuzacych.

Pracowata wtasnymi regkoma: w kuchni, przygotowujac positki i myjac talerze; w szpitalu
postugiwata chorym a stuzace, ktore chciaty jef w tym przeszkodzi¢, oddalata. Tkatawelne i szyta
ubraniadla ubogich i aby zarobi¢ nachleb.

7. Elzbieta oddawata si¢ kontemplacji i dazyla do $wigtosci

Swigtos¢ widziana byta w historii Kosciota jako szalenstwo krzyza. A szalenstwo Elzbiety
byto przedziwne. W jg zyciu szczegdlnym blaskiem I$ni cnota mitosci. Jgj zycie byto catkowicie
ukierunkowane na czynienie dobra. Byto piesnig mitosci, utozona ze stuzby i wyrzeczenia.
Postanowita zy¢ Ewangelia w sposob prosty, sine glossa - jak mawiat $w. Franciszek - pod
kazdym wzgledem: duchowym i materialnym. Nie pozostawita zadnych pism, ale liczne wydarze-
niazjg zyciamoga by¢ zrozumiane tylko wowczas, gdy przyjmiemy dostowne pojmowanie przez
nia Ewangelii. Przetozyta na konkretne zycie program Jezusa przedstawiony w Ewangelii:
- Kto bedzie si¢ staral zachowaé swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z powodu
Mniei Ewangelii, zachowa je (Lk 17, 33; Mk 8, 35).

- Jesli kto chee pgjs¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i
niech Mnie nasladuje (Mk 8, 34-35).

- Jesli cheesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj, co posiadasz, i rozda) ubogim, a bedziesz miat
skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz zaMna (Mt, 19, 21).

Zarliwosé i wewnetrzna moc $w. Elzbiety pochodzita z jg relacji z Bogiem. Modlitwa j€
byta gt¢boka, nieustanna, czasami nawet wpadata w ekstaze. Stata swiadomos¢ obecnosci Boga
byta zrodtem jg sity, radosci i zaangazowania na rzecz ubogich. Ale takze spotkanie Jezusa Chry-
stusaw ubogich pobudzato ja do wiary i modlitwy.

Jg pielgrzymka do Boga charakteryzowata si¢ coraz wiekszym wewngtrznym oderwaniem
od swiata, az osiagneta catkowite ogotocenie, jak Chrystus na krzyzu. Pod koniec zycia nie pozo-
stawita dla siebie nic oprécz ubogiej szarg) tuniki pokutnegj, ktora chciata zachowaé jako znak od-
daniasie Bogu i w ktérel pragneta by¢ pochowana.

Elzbieta promieniowata radoscia i pogoda ducha. W giebi jg duszy krolowat pokdj. Przezy-
wata doskonalq rados¢, ktérej uczyt sw. Franciszek, w przeciwnosciach, samotnosci i cierpieniu. ,,
Powinnismy uszczesliwia ludzi”, méwita do swoich stuzacych-siostr.

8. Zakonczenie

Elzbieta bytajak jasniejaca gwiazdai zwiastunka nadziei. Sprawita, ze w sercach wielu ludzi
zabtysto swiatto. Przynosita pocieche ludziom zgnebionym na duchu. Nikt nie zliczy otartych
przez nia tez, opatrzonych ran i przywrdconej mitosci.

Jg swigtos¢ miata rozne odcienie i byta bogata w nadzwyczajne cnoty. Juz nie tylko me-



czennicy i dziewice byli wynoszeni na ottarze, ale takze kobiety zamezne, matki i wdowy.

Elzbieta praktykowata przykazanie mitosci chrzescijanskig jako osoba swiecka, zona i mat-
ka. Ale po ztozeniu slubdw stata si¢ kobieta catkowicie poswigcona Bogu i postudze ubogim.

Trzeci Zakon $w. Franciszka, zaréwno Regularny, jak i Swiecki, postawit sobie za zadanie
ozywi¢ pamieé $w. Patronki w 800 lecie jg narodzin i przedstawiac ja jako swiatto i wzor zycia
ewangelicznego. Rodzina franciszkanska chce uczci¢ pierwsza kobiete, ktora osiagneta swigtosé
nasladujac Chrystusa wedtug sposobu zycia ukazanego przez sw. Franciszka.

Jesli wspominamy narodziny sw. Elzbiety, jgj szczeg6lng osobowosé i wrazliwosé, to dlate-
go, ze dzigki lepszemu poznaniu i podziwianiu jg cnot réwniez my mozemy sta¢ sie narzedziami
pokoju i nauczy¢ si¢ wlewa¢ balsam mitosci w rany ludzi odrzuconych przez spoteczenstwo, czy-
ni¢ bardzig ludzkim nasze srodowisko i ociera¢ tzy. Czynmy dobro tam, gdzie mitosierdzie Ojca
jest jeszcze nieznane. Niech przyktad zyciai wstawiennictwo $w. Elzbiety dodaje nam odwagi w
pracy dla ubogich i oswieca nasza droge duchowa do Boga, zrédta mitosci, ktory jest Dobrem, ca
tym Dobrem, ngjwyzszym Dobrem, pokojem i radoscia.

Rzym, 17 listopada 2006
W Swieto sw. Elzbiety

oo LAl

Fr. Mauro Johri, OFM€ap Fr José Rodrigueg/CarbaHe OFM

Minister Generalny
Przewodniczgcy KRF

m—

%QMM A Gt fo=. 2o

him Giermek, OFM Cdqy) Fr. llijgZivkovi¢, TOR
Generalny Minigler Generalny

,Lw?@ _ & i, M oliten

ncarnacig - Sr. Anisia Schneider, OSF
inistra Generalna Przewodniczgca KFI-TOR

Gléwne zrédta bibliograficzne:

1. Konrad z Marburga, List, zwany takze Summa Vitae, skrét biograficzny.

2. Dicta quatuor ancillarum [Swiadectwa czterech stuzacych].

3. Cezariusz z Heisterbach, cysters, Vita sancte Elysabeth lantgravie [Zycie sw. Elzbiety], 1236.

4. Anonim z Zwettl, cysters, Vita Sanctae Elisabeth, Landgravie Thuringiae [Zycie sw. Elzbiety], 1236.
5. Kronika z Reinhardsbrun, opactwa benedyktynskiego.

6. Anonim Franciszkanski, Vita beate Elisabeth [Zycie sw. Elzbiety], koniec X111 w.

7. Dietrich z Apolda, dominikanin, Vita S. Elisabeth [Zycie sw. Elzbiety], przetom 1289 - 1291 roku.



