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MODLITWA LITURGICZNA
(Czes¢ druga)

»Dobrze, ze tu jesteSmy” (Mk 9.5)

Prot. N. 00001/02

Do Braci 1 Siostr
Zakonu

Drodzy Bracia i drogie Siostry,

1.1 Poprzez ten list pragng Wam wyrazi¢ moje dzigkczynienie za otrzymane od Was
odpowiedzi na pierwszy moj list poswigcony modlitwie. Przekonuje mnie to coraz
bardziej o tym, ze ,,duch $wigtej modlitwy i poboznosci” naprawdg dziata posrod Was,
jak to wynika z tonu Waszych komentarzy 1 szczerosci Waszych odpowiedzi.

1.2 Przypominam sobie, jak kto$ kiedy$ zwrdcit moja uwage na artykut poswigcony religii,
zamieszczony na tamach jednej z gazet bylego Zwiazku Radzieckiego. Artykut,
napisany w latach 60-tych, przytaczatl histori¢ mlodej rosyjskiej kobiety, ktora
uczestniczyta w liturgii Wielkiej Soboty. Po celebracji liturgicznej zblizyta si¢ do
prawostawnego kaptana i poprosita go o Chrzest. Kaptan zdat sobie sprawe z tego, ze
kobieta nie znata wigkszosci punktow z Credo oraz, ze dopiero co uwierzyla w Boga.
Zdziwiony kaptan zapytat ja, dlaczego pragnie by¢ przyjeta do Kosciota.
Odpowiedziata: ,,Pragng tego”, wskazujac na ceremonig liturgiczna, z ktdrej dopiero co
wyszta. Ta kobieta do§wiadczyta mocy Chrystusa zmartwychwstalego w modlacej si¢
chrzescijanskiej wspdlnocie. Zostata dotknigta przez Misterium Paschalne.

1.3 Zachgcam was do zjednoczenia si¢ ze mna w refleksji nad liturgia w naszym zyciu,
jednoczesnie modlg si¢ o to, aby Pan uczynit z naszych liturgii autentyczne §wiadectwo
swojej dobroci 1 mitosci, ,.tak, aby wszyscy w naszej postawie i w zyciu naszych
braterskich wspolnot mogli dostrzec i odczu¢ istniejaca w $wiecie dobro¢ i mitos¢
Boga” (Konst. 45,8).

»Bedziesz milowal Pana, Boga swego,
calym swoim sercem, cala swoja dusza,
calg swoja mocg i calym swoim umyslem
a swego blizniego jak siebie samego” (Lk 10,27)
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To najwigksze przykazanie, streszczenie nauczania naszego Pana. Znajduje si¢ ono we
wszystkich trzech Ewangeliach synoptycznych (por. Mt 22,34-40; Mk 12,28-34; Lk
10,25-28), ale tylko w Ewangelii Lukasza Jezus dodaje don obszerny komentarz (por.
Lk 10,25-48). Cudowna przypowie$¢ o milosiernym Samarytaninie wyjasnia druga
cze$¢ tego przykazania: ,,[bedziesz mitowal] swego blizniego jak siebie samego”.
Pozostaje si¢ pod wrazeniem wielokrotnego zastosowania stow zwiazanych z
dzialaniem: ,,gdy go zobaczyl... wzruszyt si¢ gleboko... opatrzyl mu rany, zalewajac je
oliwa 1 winem... wsadzil go na swoje bydlg... zawiozt do gospody i pielggnowat go...
wyjal dwa denary” (Lk 10,33-35). Mito§¢ blizniego jest czym$ wigcej niz tylko
uczuciem, wigcej niz wzruszeniem; to zaangazowanie si¢, zainteresowanie, z mitoscia,
konkretnie i zdecydowanie.

Podczas wizyty ztozonej w domu Marty 1 Marii, Jezus pozwala zrozumie¢ to, ze
przezywanie pierwszej czg$ci przykazania (,,bedziesz mitowal Pana, Boga swego”)
pociaga za soba niechybnie konkretne zaangazowanie serca, rozumu i zycia: ,,Maria...
siadta u n6ég Pana i przystuchiwata si¢ Jego mowie” (Lk 10,39). Jezus podsumowuje:
»Maria obrata najlepsza czastke” (Lk 10,42). Potrzeba, aby nasza mito$¢ do Pana byla
czym$ wigcej, niz zwyklym teologicznym przekonaniem. Tak, jak mitos¢ Boga do nas
wcielita si¢ dotykalnie w Jezusie — ktory zyt, umarl 1 zmartwychwstat dla nas —
podobnie nasza odpowiedz w milosci, nasze zobowiazanie si¢ do pojscia za Nim jako
uczniowie, powinno by¢ przezywane w sposob konkretny w codziennym zyciu.
Franciszek zrozumial to dzigki swej intuicji. Swoja gorliwo$§¢ w przyjgciu z wiarg
najwigkszego przykazania mitowania Boga catym sercem, cala dusza, calym umystem i
ze wszystkich sil, okazal wtedy, kiedy publicznie stwierdzil: ,,Odtad bed¢ mogt mowié
bez przeszkod: ‘Ojcze nasz, ktory$ jest w niebie’, a nie ojcze Piotrze Bernardone” (2
Cel VII, 12). Przez takie stwierdzenie Franciszek podjat si¢ nasladowania Jezusa i
zobowiazat si¢ do przezywania w swym zyciu takiej samej relacji, jaka taczyta Jezusa z
Ojcem. Franciszek ,,siadl u nog Jezusa i przystuchiwat si¢ Jego mowie”.

Majac przed oczyma zywy obraz przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie, jesteSmy
zaskoczeni odpowiedzia, jaka Jezus dat Marcie. Przeciez w swej prosbie Marta
domagata si¢ tego, aby goscinno$¢ jej siostry Marii wyrazila si¢ w tej samej ,,czynnej”
mitos$ci, ktéra cechowata mitosiernego Samarytanina. ,,Marto, Marto, troszczysz si¢ i
niepokoisz o wiele... Maria obrala najlepsza czastke” (Lk 10,41-42). Jezeli nasze zycie
nie jest zakorzenione w nasladowaniu Chrystusa i nie cechuje go kontemplacja, nasze
czyny mitosci wobec innych moga pozosta¢ na plaszczyznie odpowiedzi
humanistycznej, cywilnej, ale sa pozbawione swej profetycznej mocy, zdolnej do
objawienia dzialajacej dioni Boga. Dlatego kontemplacja i stuzba w naszych
Konstytucjach sa ze soba wewngtrznie zwigzane:

,»-..dajmy ludziom $wiadectwo autentycznej modlitwy, tak aby wszyscy w naszej postawie i
w zyciu naszych braterskich wspolnot mogli dostrzec i odczu¢ istniejaca w §wiecie dobro¢ i
mitos¢ Boga” (45,8).

Konstytucje wyrazaja si¢ tutaj bardzo konkretnie. Podkreslajac fakt, ze liturgia ,,jest...
szczytem wszelkiej dziatalnosci Kosciota i zrodtem zycia chrzescijanskiego” (47,1),
natychmiast kontynuuja, stwierdzajac:

»Przeto tajemnic¢ Eucharystii i Boskie Oficjum uwazajmy za czynno$¢ o wielkim znaczeniu,
bo $wigty Franciszek pragnal, aby one ksztaltowaly cate zycie braterskiej wspolnoty” (47,2)
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3.4

»+--pO to postal was [Bég] na caly Swiat,
abyscie slowem i czynem dawali §wiadectwo...
ze oprocz Niego nie ma Wszechmocnego” (List do catego Zakonu, 9)

Si6dmy rozdziat ksiggi proroka Micheasza zostal napisany w okresie powygnaniowym
historii Izraela, w czasie zamieszania i niepokoju, w ktorym za natchnieniem swych
prorokow-kaznodziejow nardd Izraelski probowal odbudowaé wtasne istnienie.
Podzielony na trzy rézne czg$ci, rozdzial siodmy odzwierciedla probg naklonienia do
nawrdcenia wspolnoty, ktéra byta ghucha na stowo Boze.

Rodziat rozpoczyna si¢ od dramatycznej analizy Zycia spolecznego i religijnego zydow,
ktérzy mieszkali w zniszczonej ziemi izraelskiej:

»Wyginat z ziemi pobozny... wszyscy bez wyjatku na krew czyhaja; jeden na drugiego sie¢
nastawia... ksiaz¢ zada zlota, siedzia podarunku, dostojnik wedlug swego upodobania
rozstrzyga... syn zniewaza ojca, corka powstaje przeciw swej matce” (Mi 7,2.3.6).

Prorok modli si¢ o to, aby sad Bozy sprawitl nawrocenie jego wilasnego serca i, w
perspektywie wiary, odmalowuje obraz nowej rzeczywistos$ci politycznej i religijnej
swego ludu:

,,Pas lud Twoj laska Twoja, trzode dziedzictwa Twego... Niech wypasaja Baszan i Gilead jak
za dawnych czasow. Jak za dni Twego wyjscia z ziemi egipskiej ukaz nam dziwy” (Mi
7,14.15).

Prorok konczy hymnem uwielbienia:

,,Ktoryz Bog podobny Tobie, co oddalasz nieprawosc¢, odpuszczasz wystgpek... Nie zywi On
gniewu na zawsze, bo upodobat sobie milosierdzie... Okazesz wiernos¢ Jakubowi,
Abrahamowi taskawos$¢, co poprzysiagtes przodkom naszym od najdawniejszych czaséw”
(Mi 7,18.20).

»len rodzaj [ztych duchéw] mozna wyrzuci¢ tylko modlitwa” (Mk 9,29). Modlitwa
kontemplacyjna poszczegodlnych braci stworzy we wspdlnocie perspektywe wiary: na
kapitule domowej ,,rozwija si¢ tworcze zaangazowanie wszystkich, a osobiste dary staja
si¢ dobrem wspolnym” (por. Konst. 84,2). Przezywana w wymiarze kontemplacyjnym
kapituta domowa napotyka we wspolnocie na dary 1 twdrczo$¢, konieczne do tego, aby
utorowa¢ sobie droge w naszych naznaczonych obojetnoscia czasach. Lecz potrzeba
czego$ wigcej. Wobec niezwykle trudnego zadania wprowadzenia jedno$ci w narodzie
zniechgconym i podzielonym, prorok Micheasz nawotuje lud do zgromadzenia sig i
wychwalania wierno$ci Boga w swojej historii. Micheasz wiedziat co zydzi powinni
uczynié, ale nie wiedziat jak oni, po ludzku méwiac, mogliby doprowadzi¢ to dzieto do
konca; zachegca ich zatem do zjednoczenia si¢ w uwielbianiu Boga, ktory kieruje
wydarzeniami ich wlasnej historii! Czyz nasza Liturgia Godzin, sprawowana regularnie
1 wspolnie recytowana, nie moglaby spetnia¢ tego samego zadania w naszym zyciu?
Psalm 150 wyraznie podkresla zwiazek istniejacy pomigdzy tym, co Bog czyni i nasza
odpowiedzia uwielbienia. Psalmista dziesigciokrotnie oglasza i zacheca: ,,Chwalcie
Boga!” Tub ,,Chwalcie Go!”, rownolegle — rzec by mozna — do dziesigciokrotnie
powtorzonego wyrazenia: ,,Bog rzeki...”, ktore poprzedza kolejne akty stwoércze w
ksiedze Rodzaju.

Franciszek, nasze Konstytucje i, w jeszcze szerszym zakresie, nauczanie Kosciota,
odzwierciedlaja owo Micheaszowe natchnienie. Kiedy na przyklad $w. Franciszek byt
chory 1 niemalze utracit wzrok, ulozyt wspaniala Piesn stworzen. Gdy stosunki
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spoteczne 1 migdzyosobowe w Asyzu byty napigte z powodu antagonizmoé6w powstatych
migdzy burmistrzem i1 Biskupem miasta, Franciszek dodal jeszcze jedna strofe na
chwale¢ tych, ktérzy przebaczaja. Wobec zblizajacej si¢ S$mierci skomponowat
dodadkowo pochwate Siostry Smierci. A na koniec Pierwszej Reguly, Biedaczyna
pociagnal umyst i serce swych braci do pochwaly Trojcy Swictej (por. Reguta
niezatwierdzona XXIII). T¢ sama rzeczywisto$¢ wyrazaja nasze Konstytucje, ktore na
zakonczenie ,,intonuja” majestatyczny, pochwalny hymn chrystologiczny (por. Konst.
186,5-6). Po przedstawieniu nam programu zycia wedlug Ewangelii, zaréwno
Franciszek jak i nasze Konstytucje — idac §lademi proroka Micheasza — pociagaja umyst
1 serce braci do wspdlnego uwielbiania Tréjjedynego Boga, ktéry sam jeden moze
sprawi¢, aby to wszystko si¢ urzeczywistnito! Liturgia Godzin pelni t¢ sama rolg w
naszym codziennym zyciu: ,,W Liturgii Godzin przemawiamy do Boga Jego stowami
wzigtymi z Pisma $w., a sam Bog w swoim stowie wychodzi nam naprzeciw...” (Konst.
51,1). To wtlasnie dlatego Konstytucje uszczegdlniaja: ,,..niech cata braterska
wspolnota zbiera si¢ codziennie w imi¢ Chrystusa dla wspolnego odprawiania Liturgii
Godzin. Gdzie za$ nie bgdzie mozna odprawia¢ jej w caloSci, nalezy przynajmniej
wspolnie odmowi¢ Jutrzni¢ i Nieszpory” (50,2). Z przyjemnos$cia moge powiedzie¢, ze
wspolnoty braterskie Zakonu pozostaja wierne Liturgii Godzin. Co wigcej, wiele z nich
wzigto sobie do serca zalecenie Konstytucji ,,aby, jesli pozwola na to warunki
miejscowe, bracia sprawowali Liturgie Godzin razem z wiernymi” (por. 50,3).

Definitorium Generalne spotkalo si¢ niedawno w Limie (Pert) z ministrami i
przedstawicielami Konferencji Kapucynskiej regionu Andow (CCA). Podczas tego
spotkania grupa mtodych braci i postulantow bradzo chg¢tnie ofiarowata nam swoja
postuge. Przechodzac przez kuchni¢ po obiedzie zauwazylem dwoch mtodych braci,
ktérzy zmywali naczynia razem z postulantami. Razem odmawiali r6zaniec. Przyktad
tych braci przypomnial mi jeszcze jedna zachete z naszych Konstytucji: ,,zachgca sig,
aby to samo czynili [to znaczy sprawowali razem Liturgi¢ Godzin], gdziekolwiek sa czy
si¢ znajda” (50,3). Jezeli pdjdziemy za wskazaniami Konstytucji, to czyz nasza wiara i
nadzieja nie nabiora wigkszej mocy?

Z radoscia pragne wam zakomunikowac, ze takze inny przepis Konstytucji jest coraz
szerzej przyjmowany w Zakonie. Chodzi o nastgpujacy punkt: ,,...Liturgia Godzin
winna by¢ zywa 1 aktywna z zachowaniem godnych zalecenia chwil milczenia... Dla
nasladowania §w. Franciszka, ktory czgsto $§piewem i muzyka wyrazat swoje uczucia,
niech czynno$ci liturgiczne — jesli to mozliwe — przynajmniej w dni $wiateczne bgda
$piewane” (51,2-3). Przezylem wiele takich chwil, w ktorych tworczos¢ dochodzita do
glosu w Liturgii Godzin sprawowanej] w sposob Zywy 1 aktywny. Niektoére mate
wspolnoty, ktore nie majq braci uzdolnionych muzycznie, ubogacaja liturgiczne
celebracje przez medytacyjne shluchanie hymnow 1 muzyki nagranej na tasme
magnetofonowa lub CD. Koniecznie trzeba zauwazyé, ze czysto mechaniczna i
rutynowa wiernos$¢ Liturgii Godzin zdecydowanie nie wystarcza. Wazniejsza, a nawet
niezbgdna jest wiara i mito$¢, ktore wnosimy do celebracji. W miarg, jak §w. Franciszek
wzrastat w swoim duchowym zyciu, wzrastat tez jego szacunek do liturgii, jak to
wyraznie wida¢ na podstawie Listu do catego Zakonu. Zostal non napisany pod koniec
jego zycia i pozwala nam na przeniknigcie do duszy Swietego. Szczerze wyznaje on
swoje grzechy dotyczace Liturgii Godzin, popetnione ,,czy z niedbalstwa, czy z powodu
choroby, czy dlatego, ze jestem cztowiekiem nie majacym wiedzy 1 niewyksztatconym”
(List do calego Zakonu, 39). Rada, ktérej nam udziela w zwiazku z Liturgia Godzin,
jest krotka, ale skuteczna. Czystos¢ serca stanowi klucz do wilasciwego 1 owocnego
sprawowania Liturgii (List do catego Zakonu, 42), tak, ,,aby glos zgadzat si¢ z duchem,
a duch z Bogiem” (tamze, 41). Konstytucje domagaja si¢ czasu refleksji w ciszy i
muzycznego wyrazu w liturgii, ,,aby stowo Boze coraz glebiej przenikato do naszych
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serc 1 skuteczniej ksztaltowato cale nasze zycie” (51,2). Bracia, ktorzy oddaja do
dyspozycji wlasne zdolno$ci muzyczne i liturgiczne, aby ubogaci¢ zycie modlitwy we
wspolnotach, dokonuja nieocenionego wkladu w zycie naszego Zakonu.

,»Zebym si¢ choé jego plaszcza dotknela,
a bede¢ zdrowa” (Mk 5,28)

Dzigki kontemplacyjnemu spojrzeniu Jezusa stowo Boze przenikato do ludzkiego serca.
Cierpiaca ludzkos¢ znajdowata w Jezusie moc Boza, ktora uzdrawia. Ludzie bywali
uzdrawiani 1 jednani z Bogiem dotykajac po prostu, lub bgdac dotknigci przez Jezusa:

,, A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi... méwila...: ‘Zebym si¢ choé¢
Jego ptaszcza dotkneta, a bede zdrowa’ ” (Mk 5,25.28).

Ludzkos$¢ pragnie dotkna¢ zyjacego ciala Chrystusa 1 w tym spotkaniu doznaé
uzdrowienia. Spojrzmy na miliony pielgrzymoéw ttoczacych sig przy grobie Ojca Pio 1w
naszym klasztorze w San Giovanni Rotondo. Dotykajac i bedac dotknigta przez nasze
wspolnoty, ludzkos$¢ stara si¢ doswiadczy¢ uzdrowienia. Papiez Jan Pawet I wyrazit
owo pragnienie opisujac nasza kapucynska Wspolnote jako ,,serdeczny i dostepny punkt
odniesienia dla biednych i dla tych wszystkich, ktorzy szczerze poszukuja Boga” (por.
AFMCap 112 [1996] 566, n. 3). Nasze Konstytucje przypominaja nam, ze Eucharystia
posiada moc przemienienia kazdej naszej wspdlnoty w taka wlasnie uzdrawiajaca
obecnos¢. Ostatnio tez Papiez dotknal pewnej struny, ktora rozbrzmiewa w sercu
nasladowcow Franciszka i Klary. Piszac o dobrodziejstwach, ktore mogly wyplynaé z
Jubileuszu Roku 2000, zauwaza:

,»Gdyby$my jednak mieli wyrazi¢ najzwigzlej sama istot¢ wielkiego dziedzictwa Jubileuszu,
nie wahaltbym si¢ stwierdzi¢, ze jest nia kontemplacja oblicza Chrystusa: Chrystusa, ktorego
postrzegamy jako posta¢ historyczna i jako tajemniceg, i ktorego wieloraka obecnosé¢
przezywamy w Kosciele i w §wiecie, wyznajac, ze On jest sensem historii i $wiatlem na
naszej drodze” (Novo Millenio Ineunte, n. 15).

Jezeli codziennie poswigcimy si¢ takiej praktyce, staniemy si¢ zdolni do glebszego
wejscia w celebracj¢ liturgiczna, a jednocze$nie nauczymy si¢ spoglada¢ na innych
umystem i sercem Chrystusa.

»W tamaniu Chleba eucharystycznego jesteSmy zaszczyceni zjednoczeniem si¢ z
Chrystusem 1 migdzy soba” (Konst. 48,2). W tamaniu chleba, zmartwychwstaty Jezus
przywrocil dwoém uczniom z Emaus ich uczniowski status przemieniony przez Krzyz.
Jakby dzigki nowemu przemienieniu, ujrzeli oni chwat¢ Boga na obliczu Chrystusa
tamiacego chleb. Eucharystia otworzyla oczy ich nadziei, przywrdcita jedno$¢ ze
wspolnota Kosciota 1 sprawita, ze wrocili do Jerozolimy, aby podja¢ dzielo nadania
sensu S$wiatu, ktory byl rozbity (por. Lk 24,30-35). Eucharystia przemienita
zniecheconych 1 podzielonych uczniow we wspélnote nadziei, zrdédto jednosci i1
zbawienia dla innych. W Eucharystii Jezus karmi nas i odbudowuje nadziej¢ wtedy,
kiedy — jak uczniowie — cala noc towilismy bez skutku w §wiecie nie przejmujacym si¢
stowem Bozym. Podobnie, jak nad brzegiem jeziora Tyberiadzkiego, Jezus zaprasza nas
do sprobowania raz jeszcze 1 do rzucenia sieci z drugiej strony (por. J 21,3-6). Na
podobienstwo ucznidow, takze my zostajemy przemienieni: od rozbicia i porazki, dzigki
Eucharystii przechodzimy do nadziei i zbawienia.
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W Eucharystycznej Ofierze ,,sprawujemy paschalne misterium Jezusa Chrystusa —
zanim powtornie przyjdzie” (Konst. 48,1). Jezus bierze chleb i mowi: ,,To jest ciato
moje, ktore jest dla was...”; nastepnie podaje nam kielich mowiac: ,,Ten kielich jest
Nowym Przymierzem we Krwi mojej” (1 Kor 11,24-25). Nie zapominajmy, ze
sprawujac Ofiar¢ Eucharystyczna zostajemy wciagni¢ci w najpotezniejsza modlitwe
wstawiennicza. Modlitwa Eucharystyczna w catosci jest zwrocona do Ojca. Mowimy
bowiem: ,,0jcze, widzimy to, co jest w naszych rekach, rekach ludzi ubogich. To mitosé¢
ofiarna Twego umitowanego Syna, Jego Cialo 1 Jego Krew wylana za nas — cena, jaka
zaplacit, aby catkowicie dzieli¢ z nami nasze ludzkie istnienie”. Pod postaciami chleba i
wina trzymamy w r¢kach ofiarnicza $mier¢ Jezusa. Ojciec przyjat tg ,,mita ofiar¢”. W
ten sposob Eucharystia sprawia, ze jest obecny wsrdd nas 1 dziata Jezus, ktéry umart i
zmartwychwstal dla naszego zbawienia. W eucharystycznym wydarzeniu potgga
Krzyza jest wéréd nas zyjaca po to, aby uzdrawia¢ nasze podzialy i uczyni¢ z nas
ambasadorow swego pojednania (por. Ef 2,14; 2 Kor 5,18.20). Wspolnota uformowana
przez Eucharysti¢ staje si¢ Cialem Chrystusa promieniujacym ta sama uzdrawiajaca
moca, ktora odpowiedziala na zarliwe pragnienie kobiety: ,,Zebym si¢ cho¢ Jego
ptaszcza dotkneta, a bedg zdrowa” (Mk 5,28).

,»Oto uniza si¢ co dzien jak wtedy, gdy z tronu krolewskiego zstapit do tona Dziewicy. Codziennie
przychodzi do nas w pokornej postaci. Co dzien zstgpuje z tona Ojca na ottarz w rekach kaptana”
(Napom. I,16-18)

Podczas ostatniej Wieczerzy Jezus dal najwyzszy przyklad tego, w jaki sposob Kosciot
powinien odda¢ si¢ na catkowita stuzbg blizniego. W celebracji eucharystycznej Jezus
kazdego dnia podnosi si¢ od stolu, by umywa¢ swym uczniom nogi (por. J 13,1-4).
Dlatego wtasnie Konstytucje, cytujac §w. Franciszka (por. List do catego Zakonu, 29),
zachgcaja nas do tego, bySmy nie zatrzymywali ,,nic dla siebie, aby nas w catosci
przyjat Ten, ktory caty nam si¢ daje” (48,1). Celebracja eucharystyczna jest zyciowym
centrum kazdej wspolnoty braci mniejszych, ktéra pragnie sprawié, aby Jezus zyt i
dziatat w §wiecie rozpaczliwie oczekujacym na Jego zbawcza moc.

Liturgia winna ksztaltowa¢ cale zycie braterskiej Wspolnoty

Liturgia $wigta jest ,,szczytem wszelkiej dzialalno$ci Kos$ciota i1 Zrédlem zycia
chrzescijanskiego” (Konst. 47,1). Dlatego tez §w. Franciszek pragnal, aby tajemnica
Eucharystii 1 Liturgia Godzin ,,ksztaltowaly cale Zycie braterskiej wspolnoty” (Konst.
47,2), a nasze Konstytucje nakazuja, aby ,w naszych braterskich wspolnotach
odprawiana byta codziennie Msza §w. wspolnoty” (48,2).

Pozostaje jeszcze duzo do zrobienia, aby odnowi¢ zycie eucharystyczne w naszych
prowincjach 1 wspdlnotach. W swoim Testamencie Franciszek nalegat: ,,Pragng, aby te
najswiegtsze tajemnice byly ponad wszystko czczone, uwielbiane i umieszczane w
godnych miejscach” (11). Nasze miejsca kultu i pomieszczenia, w ktorych przechowuje
si¢ Eucharystig, juz sa pickne i godne. Dzisiaj $w. Franciszek dostrzeglby raczej
wieksza konieczno$¢ nalegania na lepsze przygotowanie celebracji eucharystycznych w
naszych wspdlnotach 1 kosciotach. Gloszenie Stowa Bozego oraz homilie, ktore je
wyjasniaja, szacunek dla witasciwego podziatu rol liturgicznych i1 ich stosowania,
odpowiedni wybor piesni, uzywanie wilasciwych szat przez celebrujacych i
koncelebrujacych — wszystko to moéwi o naszym szacunku wobec ,,najswigtszych
tajemnic”. Odnos$nie do celebracji w srodowiskach parafialnych Konferencja biskupow
katolickich w Stanach Zjednoczonych stwierdzita: ,,Dobrze przygotowane i
przeprowadzone celebracje ozywiaja 1 ugruntowuja wiarg, celebracje nieodpowiednie
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moga ja ostabié¢ i zniszczy¢” (por. Music in Catholic Worship, 6). Zasadg t¢ mozna tez
zastosowa¢ do naszych wspdlnot. Powaga naszej wiary w Eucharysti¢ winna znalez¢
swoj odpowiednik w powaznym sposobie przygotowania kazdej celebracji.

Konstytucje kapucynskie przepisuja, aby ,w naszych braterskich wspdlnotach
odprawiana byta codziennic Msza §w. wspolnoty. Tam gdzie nie moze by¢ ona
sprawowana codziennie, niech przynajmniej od czasu do czasu bedzie odprawiana z
udzialem wszystkich braci” (48,2). Praca, studium lub obowiazki duszpasterskie
bardzo czgsto przystaniaja priorytet i centralne znaczenie Eucharystii w naszych
wspolnotach domowych. W wielu prowincjach Zakonu istnieja takie wspolnoty lokalne,
w ktoérych bracia rzadko zbieraja si¢ w tym samym czasie wokot tego samego ottarza
dla sprawowania Eucharystii. Powinni§my si¢ zapyta¢: ,,Czy mozna jeszcze moéwié o
wspolnocie kapucynskiej tam, gdzie bracia rzadko, lub prawie w ogoéle, nie gormadza
sig, aby wspdlnie celebrowa¢ Eucharysti¢?”” Eucharystia powinna by¢ czym$ wigcej,
niz wyrazem naszej troski duszpasterskiej wobec innych. Eucharystia jest zyciowym
centrum samych naszych wspdlnot. Prymat Eucharystii w zyciu kapucynskim domaga
si¢ ,,przynajmniej od czasu do czasu” celebrowania Mszy wspolnotowej dla
,wszystkich braci”. Konstytucje zachgcaja nas do powtdérnego przemyslenia naszego
zaangazowania duszpasterskiego. Na przyktad, w naszych kosciotach i parafiach, w
ktorych kazdego dnia sprawuje si¢ wigcej Mszy §w., czyz nie mozna byloby wybra¢
jednego dnia w tygodniu (oczywiscie nie niedzieli!), kiedy to sprawowana bytaby tylko
jedna Eucharystia, w ktorej wszyscy — bracia i wierni $wieccy — zgromadziliby sig
wokot Stotu Panskiego? We wspolnotach, w ktorych kaptani wychodza kazdego ranka,
aby sprawowa¢ Mszg¢ §w. w roznych kaplicach, czy nie datoby si¢ wybra¢ jednego dnia
w tygodniu, kiedy osoby z tych kaplic moglyby przyjs¢ do naszego kosciota lub
poszuka¢ innego kaplana czy tez celebrowac jedynie Liturgi¢ Stowa albo Komunii $w.?
W ten sposob, zarowno kapucyni jak 1 wspolnoty, w ktorych oni postuguja, mogliby sie
zjednoczy¢ wokot Stotu Panskiego.

W Eucharystii pierwotny Kosciot doswiadczal Ducha Swigtego. Dary poszczegdlnych
wierzacych sprawialy, ze Stowo Boze docierato do ich §rodowisk:

»W Antiochii, w tamtejszym Kosciele, byli prorokami i nauczycielami: Barnaba i Szymon
zwany Niger, Lucjusz Cyrenejczyk i1 Manaen... i Szawel. Gdy odprawili publiczne
nabozenstwo i poscili, rzekt Duch Swiety: ‘Wyznaczcie mi juz Barnabe i Szawta do dzieta,
do ktorego ich powotalem’. Wtedy po poscie i modlitwie oraz po wlozeniu na nich rak,
wyprawili ich” (Dz 13,1-3).

Duch $wigty wyposazyt nasza braterska Wspdlnote w dary konieczne do tego, aby
pamoéc naszemu $wiatu w ustyszeniu zbawczego stowa Boga. Nasze domowe wspolnoty
maja swoich Lucjuszéw, Manaendéw, Barnaby i Szawlow, wszystkich obdarzonych
hojnie przez Ducha Swigtego. W Eucharystii sam zmartwychwstaly Pan otwiera nasze
serca, aby przekaza¢ te dary na stuzbg Kosciotowi i $wiatu.

»B0g... 0zywia umarlych
i to, co nie istnieje, powoluje do istnienia” (Rz 4,17)

Swiqty Pawel wystawia potege wiary w Boga, ktory ,,powotuje do istnienia to, co nie
istnieje”. Dzigki wierze Abrahama Bog ,,powotuje do istnienia” nardd Izraela, a przez
wiar¢ Pawla — Ko$ciot w Rzymie. W ten sam sposob, dzigki wierze Franciszka, Bog
powotuje do istnienia nowy sposob zycia wedlug Ewangelii (por. Test. 14-15). Jezeli
jestesmy rzeczywiscie przekonani, ze nasz §wiat moze do$wiadczy¢ komunii tylko
dzigki mocy ,,Boga [ktory] ozywia umartych 1 to, co nie istnieje, powotuje do istnienia”,
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jedynie wowczas odkrywamy niezwykte znaczenie modlitwy w naszych domowych
wspolnotach. To modlitwa sprawia, ze praca, ktéra wykonujemy w $wiecie, staje si¢
wyrazem naszej wiary. Z tego tez powodu powinnismy z wielka troska i $wiadomoscia
tworzy¢ srodowisko modlitwy w kazdej naszej wspolnocie.

W artykule zatytutowanym ,Praktyka eucharystyczna w perspektywie ekologicznej:
Wzory modlitwy dla Kapucyndéw”, nasz wspotbrat Edward Foley, wzajemne relacje
istniejace pomigdzy ekosystemami naszego $wiata, odnosi do modlitwy w zyciu braci.
Stwierdza, ze wedlug naszych Konstytucji istnieja trzy podstawowe sktadniki
autentycznego ekosystemu kapucynskiego: Eucharystia, Liturgia Godzin i
kontemplacja. Kontynuuje nastgpnie:

,,Nie mozna modyfikowaé lub wyeliminowa¢ zadnego z elementdéw liturgii w ekosystemie
liturgicznym wspolnoty, nie wptywajac w ten sposob na pozostate elementy liturgiczne
obecne w zyciu samej wspolnoty... Wszystkie elementy zycia modlitwy jakiej$ wspolnoty sa
wzajemnie ze soba zwiazane i powinny by¢ jako takie respektowane” (lfalia Francescana,
LXXVI, n. 2, maj-sierpiefi 2001, s. 74)'.

Zaangazowanie naszych domowych wspolnot na rzecz ewangelizacji wspotczesnego
Swiata pozostanie niekompletne i pozbawione o$rodka, jezeli nie przeprowadzi sig¢
powaznej refleksji nad nasza wiernoscia modlitwie 1 nad jakos$cia jej liturgicznego
wyrazu. Wierno$¢ modlitwie jakosciowo dobrej jest bezbtednym miernikiem powagi i
konkretno$ci naszej wiary.

Zakonczenie

Przygotowywane nowe wydanie Mszalu Rzymskiego, ktory niedtugo ukaze si¢ na
catym $wiecie w jezykach lokalnych, wraz z poprawionym Wprowadzeniem Ogolnym
(juz opublikowanym w j. facinskim), stanowi odpowiednia okazj¢ do tego, aby dokonaé
pelnego rachunku sumienia na temat sposobu, w jaki sprawujemy liturgie w naszych
wspolnotach. Jeden z braci opowiedziat mi kiedy$ o odwiedzinach grupy studentow
liturgii we wspolnocie Taizé. Jeden z mnichéw wspolnoty spotkat si¢ z nimi w
przyjacielskim dialogu. Ktory$ ze studentéw zapytat go o to, jak wspolnota z Taizé
zdotata uczyni¢ liturgie tak wazna i1 znaczaca, zwtaszcza dla mtodych ludzi, lecz takze
dla wielu innych. Mnich odpowiedzial, ze oni nie starali si¢ by¢ ,,znaczacymi”.
Koncentrowali wszystkie swoje energie na kulcie Bozym, a to — samo z siebie —
stwarzato potgzne przyciaganie dla wszystkich, ktorzy uczestniczyli w modlitwie.
Zywie nadzieje, ze my mozemy nauczyé sie od Franciszka i Klary odpowiedniego
sposobu celebrowania Liturgii w naszych wspodlnotach, tak ze nasze liturgie bgda w
stanie prowadzi¢ nas i innych coraz blizej Pana, aby czerpa¢ od Niego zbawcza moc!

Sie¢ stuzaca do polowu (por. J 21,6-14) jest obrazem Kosciota, ktéry przemawia do
naszej Wspolnoty braterskiej: ,,Poszedl Szymon Piotr 1 wyciagnat na brzeg sie¢ peina
wielkich ryb w liczbie stu pigédziesigciu trzech. A pomimo tak wielkiej ilosci, sie¢ sig¢
nie rozerwala” (J 21,11). Sto pigcdziesiat trzy ryby sa symbolem ludzkosci i
uniwersalnosci daru zbawienia, ktore pochodzi od Chrystusa. Zaszczepienie naszego
Zakonu w 95 krajach, posrod setek roznych narodéw, wskazuje na to, ze Duch Swigty
obarczyl nas specjalna odpowiedzialnoscia w tej misji. Wielka sie¢, ktora nas utrzymuje
w jednosci, sktada si¢ z wigzi ewangelicznego braterstwa, ktore okreslaja specyficzne
dla nas wcielenie komunii w Kosciele. Oto fabryka, w ktorej wytwarza si¢ kapucynska
,,s1e¢”:



,»Wspoblnota braterska braci mniejszych, stug w S$wiecie; wspolnota kontemplacyjna;
wspolnota uboga i1 surowa; wspolnota wszczepiona posrdéd ubogich; wspolnota oddana
sprawiedliwosci, pokojowi, szacunkowi dla natury; wspodlnota wypetniona ludzkim cieptem”
(List okolny 11, § 1.3).

Oby odnowa ducha modlitwy osobistej i liturgicznej w naszym Zakonie sprawita, ze
nasze liczne dary zaczna dziata¢ 1 zaniosa slowo zbawienia $wiatu, ktory jest
spragniony Boga.

Z braterskim pozdrowieniem,
Rzym, 6 stycznia 2002
Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego

Br. John Corriveau
Minister Generalny OFMCap

" Artykut “Bucharistic Praxis in Ecological Perspective: Prayer Patterns for Capuchins”, autorstwa br. Edwarda
Foleya, OFMCap (zob. Review for Religious 60:4, ss. 342-364) spoglada na role Eucharystii w szerszej
perspektywie zycia Kosciota i w kontekscie innych celebracji liturgicznych we wspolnocie lokalnej. Br. Edward
postuguje si¢ metafora ekologiczna, aby przesledzi¢ nasza praktyke liturgiczna i proponuje ,kapucynska
ekologig liturgii”. Chodzi o podejscie, ktore pobudza myslenie i wywoluje refleksje, 1 nad ktérym nasze komisje
liturgiczne mogtyby podja¢ owocne studium na réznych ptaszczyznach. Artykut zostat opublikowany w jezyku
wloskim w Italia Francescana (LXXVI, n. 2, maj-sierpien 2001, ss. 67-96) pod tutylem: ,,La prassi eucaristica
in prospettiva ecologica: Modelli di preghiera per i Cappuccini”; a takze w j. hiszpanskim w Studios
Franciscanos (septiembre-diciembre 2001, tom 102, ss. 497-522) pod tytulem: ,La praxis eucaristica en
perspectiva ecologica”.



